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宗教人物傳記的寫作策略：
《高僧傳》的神聖修辭學



黄自鴻

提　 　 要

奠定佛教人物傳記傳統和分類的《高僧傳》受到傳記學者重視，認爲是中

國傳記的一個高峰，從“傳叙文學”的角度來看，該部傳記“富於人性的描寫”。

然而，與一般强調事實的傳記比較，《高僧傳》最引人注目的當屬衆多高僧的神

異本領。在目前的研究基礎上延伸，本文從傳記文學的角度重新審視《高僧

傳》的特色，包括撰作動機、神異情節、編選角度、傳主個性、襯托人物、空間和

背景等。通過“神”與“人”、“聖”與“俗”的雙重“神聖修辭學”，慧皎筆下的高

僧擁有打動讀者的神聖特質，藉此宣揚佛法。

關鍵詞：傳記　 宗教人物　 《高僧傳》　 神聖　 世俗
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二、 神與人： 個性的發掘
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原夫至道沖漠，假蹄筌而後彰；玄致幽凝，藉師保以成用。是由聖迹迭

興，賢能異託。辯忠烈孝慈，以定君敬之道；明《詩》《書》《禮》《樂》，以

成風俗之訓。或忘功遺事，尚彼虛沖；或體任榮枯，重兹達命。而皆教但

域中，功存近益。斯蓋漸染之方，未奧盡其神性。至若能仁之爲訓也，考

業果幽微，則循復三世；言至理高妙，則貫絶百靈。若夫啓《十地》以辯

慧宗，顯《三諦》以詮智府。窮神盡性之旨，管一樞極之致。餘教方之，

猶群流之歸巨壑，衆星之共北辰，悠哉邈矣。瑏瑠
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法顯等三人南度小雪山。雪山冬夏積雪。山北陰中遇寒風暴起，人皆噤

戰。慧景一人不堪復進，口出白沫，語法顯云：“我亦不復活，便可時去，

勿得俱死。”於是遂終。法顯撫之悲號：“本圖不果，命也奈何！”復自力

前，得過嶺。

法顯去漢地積年，所與交接悉異域人，山川草木，舉目無舊，又同行分披，

或留或亡，顧影唯己，心常懷悲。忽於此玉像邊見商人以晉地一白絹扇

供養，不覺悽然，淚下滿目。瑏瑩
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神武，幽靈所助，有一沙門智術非常，云將軍當略有區夏，己應爲師。臣

前後所白，皆其言也。”勒召澄，試以道術。澄即取鉢盛水，燒香呪之，須
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三、 聖與俗： 對照的世界觀
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勒登位已後，事澄彌篤。時石葱將叛，其年澄戒勒曰：“今年葱中有蟲，

食必害人，可令百姓無食葱也。”勒班告境内，慎無食葱。到八月，石葱

果走。勒益加尊重，有事必諮而後行，號大和上。瑒瑨
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