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ÔR§^E-��èV，XYãÔ���ß¤¥µº，�^，�-0ði

�《¬àEÔ0�©½———�±ÍùÔå(æ�ÔR§》E，Ã§áK+Ôù

ø?ð：“dª¬]T^ÔR§V0EÔÆ-5m，mD^ã�ã?�Ôdª

*úEÔîË�|，Dç���eYÒé3ð�yY§Ô。�R§½w�Ï

«Ô­\5m，qädªZ±t5m?ªh?。dª©]±è¿e%îï�

ÔR§ÔV0，�_Ç^��Ô，�"õ�；¦)dª!Ô^ä，«äR§½»

Ôò¿，ã«ÏÔ�­³yT^öKðdªI!Ô。ÔR§Ô±>«ý�½

»，«àJ�hËèÔ��，å�þ0�Zt5m¨m/ã，é�ªçÇ(Q

ãÔ�¼50。Tå�ÒéO×GèV0�EÔZ>©;�Y$I­，éª

çÇÕ¸ãÔöK�S�，çÇ\ÅãèEÔ¬àI*�óä0bÔ«µ，¦

)çÇá£ãéÔpq。”óðK+Ô《�b：啟$�Ïw》E，�-0ÞM“R

§^@K�3á�ÒÔV，R§Ôè5^V0�j+Ô@K(±”，K+õ^

ÀEÔR§ÔV0、�Ò、j+q�，\<­ûÒéÔR§^�ä²�3�V

0，õ�ä��V�óI��，�ä£«¼y4m，�ä^µMÞIÓ�(�

è©H#Æ«ÏÔ。3åã��M��ÞE。

一　 關 於 仕 與 隱

��¥，�-0ÞEÔR§V�ó��Ô½»s]�，Â¡6《ÔR§T》

ÔÒ\]��E，ãðh��BHÔ"��Ký¼ÍÔ�3，��F�Ô3�

E"¢g、ê4Z±hËÔäm，�òðd$�jÔø4�，ã­úæÔ¾�
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���ÔÝí%óE，MÒé�å��áÔR§��ÔÌ�，ó)£íáÔR

§ÔVój。

ãlÁÎK"�，�-0ÞM，ÔR§��¥^6lÁI�¿Ù1§³�

I�，uM�M�Ñ��Ô�½}�­Z，ð¯y(Q@lÈ�Ô«¤�，å

ö½¼áóä��BÔ/q*#。�YD~�!KÔdª%)�ä，aÔR

§�ÞÔ§!，8­^�éwÈV�ÿá。âï%¥，ÔR§^±)ë�½*

ÔÈV，¦äçÇ©¯!Ôw»，ÔR§��§§]Ô&KbÞ，̂ ±t�È。

ã�Þa¼ã��j$ë，̂ ð©á!�ºã5$ÍxEÔ±Í���DÂ

Ô“È”Ô§]E×�"，a�3Þ�ÞÔw»%)。ÔR§ÞM�Þ^“î^

»”，ìËöKZÍ�§]L}MÔlï1TÔ"âá，ãZÍ�@j�Ms

�¬^0�ÔÐ*�MÔÆa，Ç^ç³6ZÍº1Ôw»htÔ*Êj。

óÔR§µë©á�¼RÔÌ^，©]�DèA2µ��，�^ã1TÔ±�

�"�，�D�6È�1TI·，�alïÈ�i´Ô1TËh^]��Ô。

/�，�-0ÞM，�~�ÔR§ÔÐ�，àÆ-Ôð6V9"¢sÊ«É�

��，�¿^�¸ûl¼Z)`^ÌðîBUö}Ô�ÈÌ��ÔR§VA

½Ù起aáÆ-�þ。uó，�-0���Lò，“R§ÔVA�DÍw，LD

v·�|，Ç^v­��~�IÊ«Ð6±§，MDV0�ÑáX�Ô&'”

（K+，３７ Â）。

¬]，�-0�^»©%"�~�b��BH&u�ÈV/�IÐ�，ó

^ðlbÔ0�h,E"jrÔR§，ZÄnðD�+0�、º«æ0、³7

A2、éÈ�u、�MN�、/VHeÔ0�h,E"Ê½Z±4m。ó¬à«

3^�-0ð¾�EþÂ@AÔ，�“Xÿ|�”、“�TI½———ÖwE¬

à”、“³à¬ÿ”Mm，­û�ÛÔR§�¬àÔÊ«�ªsè©Hw�^�

ä��%,ð6ÔR§Ê«\%EÔ。�-0]�《³à¬ÿr2》D±¥：

“èV<à§¬à�V#��，µ]#3áA§6�]、A§6ÞyÔÊØE

Ô�,«ý，¦)50i*Ô¬àXå。”（１２６ Â）

¬à^ÔR§ÔÊ«ñóI?，óYDàM×KÔ!u，«ð6ÔR§Ô

1TÍw��!-Ô\f。�-0ð+Eq/áÊ·Ô]�，�-0ÞM，Z
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"46ÔR§�!-1TÔäÍèÔ\f，����z、�zÔ:»ÍèÔR

K：“R§�@ÔVAÍw，̂ Þy¯ç。ZÐ¶¥^R§?Á�ÔåÙÔV

0。�^ZÍåÙÔV0，å�ð¯Ü�、ûV�、ò¤�Þ�I5、M¤r¹

I5，éª�3……。R§¦�\f�z，��zT��¬:»Ô¯ò。?�

#��"，R§^±tLìÍèÔV$，�^ðZs，Òé©�%�aR§§

!ÔäÍèÔ\f�M。ZÍ\f�Mõ�!-ÞX1T�ÞyV$`Ë,

ðZ±[Ô�\�u。”（１６１—１６２ Â）§äÍèÔ�!-1TÔ\f�MÐ�

ÔR§VóÔÆ-u<，T^¿D��Ô�y。

二　 探索陶淵明的生命意識

�-0�6ÔR§0�©áÔÍ£^��Ô，ãðK+E�《0�©á�

0�½w》M�³±Æ(�ánQÔLÔ»�s·]��ÔL�。�-02

-�UaÔ^Ô�0�js9Í*Ê0�j，�à，ã?F7Ô^ÔR§��

Ô0�j。ã¥：“©äR§0�½wÔ��b¨��a�Ë，�^¬Òép

~D0�½wÔ��b¨��a�Ë�，¦1-�aZ=Í�6ãV0�M

起a�Ò&j�þÔ0�j。”（２５５ Â）óoÍ0�j，µ^��Þ0�Ô%�

�Íº，ð�-0�"，Z�¬�}0½w��，�àÔR§öKáäÍèÔ

«Û~Ôü0½w，T�ËÑJ0、70、�0Ô0��æ，ã?}ÑÔ^“0

�K§”。ÔR§��0���Ô7¿Ï，��u��óÕ/Ôô�Ï，�^

ÔR§“��]IÍ"ô.”ZÍô�Ï（２５８ Â）。“ô.”̂ �-0øÙÔ±

tm.Ó²»，õ��]IÍ"m.¦�d��¹iD/0«ýÔÈÓÍx。

ðo，�-0ÞMÔR§�³起ã0�ÈÓÔ=Ò&�，õ“a¦”�“ÿý�

(ò”Ô½w，“9­ÔV0，�e�T�H¾IÆ，�å-Ä2ó�，¼yµ�

TÛ�ø�。å-¼y�ø�，µªS�%�(ÄnòÉð�ÔQÍÆ(。Z

µ^±ÍöK，µ^�0�Ú0Ô°Û”（２５８—２５９ Â）。��¥，�-0�å

§¨áÔR§ÔöK，TMBÒEáh�ø/á±·j=ÔöKI#。�o

Ö�，�-0Tø/áÔR§0�ÈÓÔ:Ïµ^"��~���}s�z。
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¬]，�-0î§ÔR§ã�~s«Û~±s�]�"。ã¥：“R§ð

±Ñ,K!T-a�zÚ¯½wÔÐ�，R§�±ÍV0�2、V0�AÔ½

w……�ª_Ñ^-a�zÔÐ�。Z±[h"ÓÛY`ø/。�^R§�

�³-äÍèÔM5¤Á½w，µ�ã�³-«Û~Ô�0§c、é,¡ÛÔ

½w±è。”（２６１ Â）ÔR§?�Ô�i，Ì«IL^¬�Æ-ÔÈÓ�Ôzä

m，ð《³§�》E('áÒêÔLdBC，ÍöIv《ÇóL》、©Å《à0

L》、|*}《«�%L》、ýq《Ì}«�%L》，̂ 5\«�%L。óTqîð

《�ÐW》E9$Ì«]8，nLÌ、Ð、«MÛ�|。Tq《�ÐW》¥：“ÌÜ

Ò�，ÍÖ¯�，b«QH，�Ð8Ì。”Tq`6¯�L7（４１４）ðnDrÄ�

pë�z，ã3R§pÒ，óR§c“ô�ó¨”。ÔR§《ÌÐ«》ÀèM2，

Ç^�«�%LÔÁÐ。

��!，TqÔ“b«QH，�Ð8Ì”&K!^Ö�v±Ô#È，ÞMó

]¯�õ�Æa¹iÌÐÔQ«Ú0。Zø]�ÔR§Ô0�©áÒM�

Ö。�-0ø/，ÔR§²�áV0Ô���V¼Ôç�，ã-£«Ô^¼y

4m，óãã£«§¼4mõÌÐ«Ô4m//，O×GáÒH，�³á�o

HMÎ¼�xÔ�]j，ã¯çÍx//，¢ÙÞyÔVè�3。ï��o，

《ÌKÐ》E#ÆáÌbð�%ýÍ��ªhËÔ7¿、Uü、/Ð、Ú�；《Ð

íÌ》E“Ð”#ÆáÌÐ|%、§��}Ô¯J，�î¹Ç�á¦}0��“³

Ã$º”Ôå�；《«.》E«_Ñá“Ì”IK=�£�、ÐI³Ã$ºÔjx，

¹i0�I7ú、/�、/i，yo6�]，"^ðÒHIE。q`ÆcÔ^，�

-0ð½w���!�ÔR§Ì、Ð、«�/áÊ¬m.，ãóÃ$áÔR§

《ÌÐ«》Ô�iè½w�y。ã¥：“‘Ì’õ�b�0Í��ÔÒ，ø±¦Ô

«Ï�E�。RÍÖÓ±é，�`à"«M�]，*�、"E?bÞaÔµ^Ì

I�Ò。‘Ð’õtbÇ�Ô1TÐ���MÌ�，õT(Ô�z±é?Í£Ô

�Ò，D�Tµ^‘�’。‘«’«^R§<à@K½1/3ÔçÇ�³6�%9

$I#、óî2Ö6�%9$I�ÔÊ«Ô�Ò。R§¥oM‘«��]�.

I’，ã^ÿ6ÌÔ�Ò�ÐÔ�ÒI!Ô�@�Ò。”（２５０—２５１ Â）�¼Ô

�ÛT/3，�-0Zsþá“½1”s“�@�Ò”，Zn`ã�ÔR§Ô½w
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m.�hi£�s��<LæM�Ö，�ÒéÞMZ�ªA�³IM�3i

jx"�ÔR§(�äÛÔ#Æ，��!，ZèÔm.^Çö£.áÔR§½

wEÔ½1è、5bè、��è。��¥，�-0õýá�å�"Ó0�-V*

LÔ�yæÔ£�¾æ，Æcá-V*LEF�Ô0�è、3�è，��ðo

½à,EÔ½1�ÍèÊ«。

三　 關於陶詩的評價

《ÔR§T》EÔ>YÍèÞE^�³ð�ÔèT¼b¨�Ä ö÷Ô]

�I!Ô，ÔR§Ô«ù、yè、\f，��ã��3�Ô>YÏæ¯±�^&

>��Ô。�-0�《*�》《e-》《³à¬ÿ》《ÌÐ«》《_F4�》Ô£�，

µ^�ÔR§Ê«»¾s�Ò©2Ôøå。Z¬]&6�-0Ô±t&K¯

ò，õ“!-ÔÞy1T、R§�ÞÔÞyV0、3�EÔ¬à0���dÔ_

F450，ãéðR§ÔV0Ú0E^�ð±起Ô，ðãÔj+50sÖè^

~]±bÔ”（１６７ Â），Tõ^¥，“ÔR§YÔµ^±·Ê«I#，DÊ«�

�¥�­"ÔÎ§ÈÓèv”（２８７ Â）。&6o，�-0°/á�ÞÔèÓj

x：�@Ôè5sVè�V0K�l�ÖdÌæ，�ãT�^Vè�V0K�

K§，ó^�Vè�V0K�Ôj+#3；óÔR§j+!Ô@K�º，D�

è5*øÙÉºÔ�]b3，̂ &6DV0Ô@K�º。

nLèÓ�S©6Ä�IL，ðZ±[!�-0ÔèÓÍL#3/÷�

ÔB(©á，ã§ÔR§GQaE(èLÔ(ýE。2-，�-0ÞMÔè^

í6«2T(Ô，¦)ÞM，ÔR§?jrÔ�^Ä�Ô«2，ó^«2Ô�

00ÔÏR。ÔR§Ô(«è，Ç^�ZÍ�00Ô«20/ÏRÔù起ú

�æÔSX。�o��^`ÔèÊcÔ，Ö�，�-0�rHRT(jráÔ

R§«2LÔèÓ�©¯，ã¥：“ãj+T("¥，ã�HRÔ(«T(^±

>�3Ô，ó�¦�Ô��Ô@|èX，«^±ÍöK。”（２７３ Â）³�Õ�%

ø/，ÔR§�û6¬5±Í�ÈBH�BX，l��¢Ùç��]ÔVA�

B�。
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«2LÔ/±tl�D�µ^½¶sÙ·。�-0ÞMÔR§ð½¶�

�5\“¥¼ó·”，gvt§I“B­FÆ”Ôj[，"��“¶Æ”L"m.

ÔR§Ô½¶j�Ù·L。Z±´£�lT®，¶ÆL^�~ÔÙ·jx，Z

46ãé�Ù·�3�50Ô\AsXE，ÔR§Ôè550äÚ�µ^�

3�50s¼y50Ô�MÊ�Ôq$？DèÓsÈÓEª]b3/<JÔ

�~Ïî，ZÐ¶^��。�-0ÞM“ÔR§��¥^‘¶Æ’Ô�¢”，“Ô

è*ú、(«、¾�，��ªÆ”（２８０ Â），�-0^q×áL�，lbó·，Ôè

*ú�~^Ï�Éuè，óîªÊ6FL。

±r，ÔèÙ·"¯Éü，��]­�，Mêr�ª§Ûgì¤？Z^h�

!ÔdLT^¬��ÛÔtì。K+Eq×áÁí，!uð6：ÔR§ðV0

Ô½»�»�!Æaá�¬@ÔÚ0；Ôèî3T(�Îîy，ð³©、²Ù、

�Ægd���-VÔ¬­�qyo-�-B；Ôè-÷.Ð���，·A©

ý，��Æy)²；o�，0K�T§qsBW，TÙ^áîËÔ0K«¤。!

~]�^qÒóÊLÔ。fI，ãÔR§*L、Ù·L，��èÓ»¾¨b¨�

M�¢ÔÔè，MÒéÃ$áÔèÔ®¿。“ãþè5"�]%#3sÊ½V

èÔ0�h,�0�Ëx，��½w~ÔÍL#~，Êó�ªàÒqí、¿e

%��Vè。”（２７０ Â）�-0ð½w~�èVÔIv!\<��/Ôèj+。

�-�¿ø/Ô^，�6ÔR§07�Ý7Ô¥y，h"F¥ÇS，�-

0ªãB�gvÎKQî，Æc(�½ØÔ�æè��¯è，ÞMw�《ö+》

?�ÔR§Þ7“̂ ¬i�~Ô�@，äçi�~Ôó4”（７ Â），¦)ÞM

《ö+·óäT》EÔR§“�7vLMï”Ô��^í6ï B+Ô�@，“Ò

é��Í,d��ÔR§ÔÞ7ÒIÜu”（８ Â）。àM�}Ô^，�-0î

���M��，“̀ ÊïþvLMs{LvZ=Í�ÖÔ¥y�=­�，º`

­Û��þA�<，WÛ«Y�P�”（８ Â），àgvÔR§Ô《*�》Àè"

lb]�，$þáÔR§Ô/VÐ5Ëh，nã?5\ÔvLMï¥àl�¥

¤Â，̂ M·I�$Ô�ÏIL。

o�，,6K+T�b·Ô?L，+E�《ÌÐ«》ÀèÔm~��ªmµ

]q�，o�Ôè¼�pæ�-0Ô《ÔR§〈ÌÐ«〉ÔÈÓ���½w�)
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t》（《¾¿ÒÓÓ （ÈÓ1TöÓ0）》２０１５ 7Á ３ å）、《ÔR§“«1�

]”0�ÈÓÛÝn》（《Ù^ÓÏ》２０１８ 7Á １ å））ËLB。

《ÔR§T》�"^±Í¼yÔ�H，î^±ÍÊ«�ÊTIl，�-0�

ÔR§Ôy¼TáàV��Ï¨�啟/，�î?6ÓÂ��ÿI�，��ª�

à�à­�Ôb¨，-wá£《ÔR§T》çÇÔpq��ç，��Ò~�Þ¨

��、bT。

（作者：北京語言大學中華文化研究院　 劉淑麗）
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