
民間學人劉沅“和會三教”觀念建構
———以“生死議題”爲中心的討論

范旭艷

提　 　 要

在清代辟佛老的文化氛圍之中，知識精英對於佛、老思想，儘管承認其益

於教化的社會功能，在理論上，卻保持儒學概念之純浄性。然而，民間學人致力

於“和會三教”觀念的建構。知識精英與民間學人就此命題呈現出不同的價值

取向，使儒學在清代呈現出回歸原典與和會佛老的兩種文化走向。兩種文化

走向間互相拉扯、對話，使得儒學在清代，展現出觀念重構的思想史意義。

本文以劉沅（１７６８—１８５５）爲主綫，通過對生死議題的探討，觀察他的生命

體驗以及對“和會三教”議題的理論建構。作爲民間學人，他處於官方與民間、

知識精英與大衆之間的雙重邊緣。獨特的地位，促成了他的“和會三教”思想。

通過對劉沅的個案研究，可見三教交涉思想在清代呈現出觀念建構的走向。

文章前言部分簡述清代官方與知識界對於佛、老思想的態度，此爲劉沅

“和會三教”思想的“他者”與對話對象。其次，界定劉沅和會三教時的儒學立

場。“吾儒”的立場，是三教和會之基點，佛、道思想在儒學的範疇内和會。復

次，分别以生死議題中“壽”、“孝”（側重於葬禮中之孝心、孝行）兩個概念爲核

心，探析劉沅如何和會儒道、儒佛。“壽”，是儒、道共享的概念，劉沅通過儒道

兩方面的雙向論述，分别强化儒學的宗教性、道教的道德性，使得二者得以接

榫。“孝”，是儒佛間的矛盾點，對於儒佛的和會，劉沅更加突出儒家的立場，以

儒家之孝義來詮釋佛教，選擇性地接受佛教喪葬禮儀。本研究展現了在官方與

知識界以外，儒學在清代的豐富面相與闡釋空間以及和會三教觀念的思想活力。
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一、 前言： 清代官方、知識界的辟佛老態度
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廟供奉與之處，著該督撫一律更正，以崇正學。?
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先妣操持閫内，禮無不舉，獨不令釋道治懺醮。或曰：“太夫人不受一卷

經耶？”先妣曰：“吾阮氏林氏皆儒家，無庸此。”?
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嘗云，仙言長生，佛言不滅，二者皆未可信。夫神依形以在，未有形去而

神存者。今學仙學佛之徒徧天下，卒無一人能見古仙古佛者，則長生非

生不滅，仍滅也。若謂覺性常在，則吾儒何獨不然？……立德、立功、立

言，吾儒之不朽，即吾儒之長生不滅也。?
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　 　 （一）大德必壽：儒學的宗教化論述
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剖示。

先生曰：即以壽夭言之，有形壽，有名壽，有神壽。七十百年，此形壽也；

流芳百世，此名壽也；一念萬念，此神壽也。若氣斷神滅，則周公不若旦

多才多藝，能事鬼神，及文王在上之言，皆誑言矣。曾謂聖人而誑言乎

哉？信得此，則盜蹠期頤之死，乃是真死，而顏子三十二亡，未嘗真
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先儒之論五福，以攸好德爲根本，此在王者錫福之道，君子自求之志，誠

有然者。若末章之意，只是平列其目，而無所輕重。如必於五者之中，挈

攸好德爲主，則君子而不得福者有之矣。顏回之夭，原憲之貧，冉耕之

疾，司馬牛之憂，仲由之不得其死，豈皆無好德者哉？議論雖高，實非
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故凡大德之人，必有大德之報。即如位也，禄也，名也，壽也，皆人世所希

幸而難必者。大德則必得之，其故何哉？位禄名壽，皆非可以人爲也，天

實主之。天亦何私，惟其人自爲。瑒瑢
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然自古聖人無不長年。仁者壽，大德必壽，孔子已言之矣。瑒瑤（《家言》）

然聖人必得其壽，乃因大德。瑒瑥（《正譌》）
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理，而凡嗜欲戕賊之事，自斷斷不爲。仁者壽，大德必壽，職此其由也。瑒瑧

?0Á¥�B5ÁÂ&òv：èÌ>­&ÁÂeÛ，£»¤ÄHÁ­，8Ê�
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©，×wHÓî。´sfí"u#½�&。!ð�ÆÅL“#Ï”：“N]ÞM

E%HÓQ，̀ óPã，ØÆ#Ï，~eÞJ�M�。”瑒瑨èÌ�&ÁÂeÛ，F

q�6TÊ，gì6#NÍ，0�¹#¹8e�¥&²y。vÃ�£《G`》

“ìJ¥”̀ Bp“?0Á¥”，Æ�“Á”̀ �03¥­&Ár6°。�ú`�

“?0×ÿ¢*¥Á�”瑒瑩。Ó#�0MÞ，Á¡¹�Ù�¥、È�、*³、1¢

�a�&¸·。

#ÆO`?0Á¥&�lð，!ðè1¨:î+��Ü3F5。《?Ed

�¤S》ß：

然飲食男女，人之大欲存焉；死亡貧苦，人之大惡存焉。夫子嘗言之。氣

數不齊則貧困短折，固所常有。學道者内而存養，清其神明；外而檢攝，

踐乎倫理；夭者壽，愚者智，貧困者安全，此聖人所以補造化之窮，安有盡

人合天之學而尚不能延年且餓殍乎？孔孟不如此云也，曰：“學也禄在

其中”，“仁者壽”，“大德必壽”，大德則禄位、名壽必得，“修其天爵而人

爵從之”。至積善餘慶、積惡餘殃及吉凶悔吝，大《易》尤多言之。若仰

事俯畜俱無所資，一家飢寒而置之不顧，曰“吾樂道也”，有此不近人情

之聖學乎？瑓瑠

2《G`》、《äÜ》�&�WeB\?0JÁ¥。Eæ]ÞMf，È¢�g�

¥，?�gm`<X3!mM�。

?0Á¥&®¯£1¨DE���5È�m`&áp：L#ô;0�M

)&¬ù，4ÒôWÅõ，µg¹)？!ð\¦Ã� ªgß7�&ù&：“Z

`^�öWg#]ÞìÞ，Èë‘ìJ¥’‘?0Á¥’RWMSÈl，K�Q9

`a´YóFÙöW，ñZX¹，Æ#aíG，psÂT。”瑓瑡�öW&$!�

１１２民間學人劉沅“和會三教”觀念建構　
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 ，6;Ù±5“aí”，�g�[!ð&DEHI。!ð�Ã·1ª\Bg-

è。《?Ed�¤S》ß：

至謂顏子仁人，聖人不免短命，學道爲無益。……顏子年二十八，頭髮盡

白，其短命也，由秉質太弱，且其學有諸己而未充實。簞瓢陋巷不改其

樂，夫子表其“食無求飽，居無求安”之意，以勵門人。其時顏子有郭内

外之田，何嘗極貧？因其敏而好學，故夫子屢爲嘉賞，使天假之年，聖人

故自易易。夫子止言其“三月不違仁”、“見其進，未見其止”，未嘗言已

仁已聖。誤解而致阻人學道，故不得不反復而辯論之，豈妄薄顏子哉？

修身必先守身，身修即誠身，盡性至命，與天合德，而何不能挽迴氣數？

故聖人之學去病延齡，免於飢寒，乃其小效，惜乎人罕行之耳。瑓瑢

öW¹)，sCóQÎH¤d<，~`Q&¹TÊ§Ù《¥W》�“�¬%”&p

�。nöW&aÐ¡¢#“i]ÜÜ”，~p“�]”；“È0ì”，~p“�ì”。

�w，³\öW�È¹Ó¥，wm`Æ!mM�。öW�ë&�è，vÃ}È!

á。|�è�M­，X¡ÆöW¢mKM&aÐ。

=F《öW9@µEG》lÓ#“öWM0，�n�o~��M^”，£¥W

?、]、P&�COo�，öWÊs§ÙÆ?，~y§]3P&p�。g#)F

EfC#�&《!«》��，£Ã�=WMÛ}Ê¹N。£�óÓ#öW“�&

!T，�M�T，�M�，×¹C~¬，NöW�]”�，×����，Ó#¬ù

}p]Þ，ß：

未嘗云其（顔回）已爲聖人也。自濂溪極推之，而人遂以爲仁人聖人。

且仁聖不免短命，又謂顏子甚貧，則爲聖人亦不免於貧。貧窮短命，人所

畏也。於是，以聖爲不必學矣。愚恒力辨其非，豈故薄顏子而反先儒哉？

爲學道者破其疑障耳。富貴貧賤，處之如一，不必是聖賢。凡知趣高明，
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性情澹定者，即能之。如此亦不得齊聖，謂化富貴貧賤，即與聖齊，又太

淺視聖矣。瑓瑣

�¬ù&$!3�ó?¶z_，Ó#¬ùÊs¹å!af，}y¹§Ù]Þ¤

Þ&p�。瑓瑤Ê���$�，Ç�gå!af，å!afwÈ�ó]Þ。]Þ?

0Á¥，Á�äÿ，9g¬ù}Ès]Þ。vÃ，¬ù&¹)g�!á，}È¹

X¡?0Á¥&Ár®¯。
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¥、P¥ekBca&a¥，Ó#�¥、*¢·ÿs¹Ê&，È�-ª`a*。

1E}Èm]�0�MÞ�¡�¥。~!ð2“1�~�¥”、“?0Á¥”&

) ，n0�3�¥­&6°ÁrC，́ e�e，oß1¨]@，}p¢s�¾

F�&�#，T3“£�£)，A�A)”&l�¶²D，2ä�)·e`�0

�，§�1¨9`�&0�8�Æ\x&4í�ÔÚ。

　 　 （二）大德無終既：道教的儒學化論述

��M­，£�fí:î&�èM�，!ðmt`�“0”su8,&¹�

MË，}dLêC�¥M4íÔÚ，g0�³*M9Ç#?，~p¥)&Ó�。

£1¨Ñ%:Mw，!ðç�fí:î《«êG:》。«êGl�£dB

DE�，l�n"X9�。dÞ¶l«G?Î，êG?´。¶Ç�f]3Ðë

|ßíù，�íJß`Õ1~�，ÐëGA，#�f]Û《«êG:》。Ûm，ß

`Du1�。`Þ�*Ã1#ßíù。瑓瑥��，《«êG:》#f+fí:î，

ef�X。Ã:“S«ê4G，¬Qàr，¬�´$�^~Î。GO<M，P_

３１２民間學人劉沅“和會三教”觀念建構　
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%�，v~�j。ÞMi�ia，{óÎ´vI，áCeÃ^。”瑓瑦Ó#Þ&Îi

3´r，;sCó«êG&�sA�，vÃFq«=《«êG》:+�gÓîj

¥。《«êG:》ß：“êG<�ë，cì£yÝ，££��a，÷@-ds。«m

ÐÞG，¥Ry¿w。�)$Qå，?0Ê}¢。”“-ds”“¥R”“Ê}¢”

�<=，££xEÆfíl"��¥&bÓ。!ðçß：

北斗九皇，綱維七政。而南極老人，壽考維祺。天光下照，地德上承。命

自天申，德由自作。二極周迴，人之性原根本，於兹紀别。茍能思受氣之

不偶，返維皇降衷之本然，則大德必壽。瑓瑧

2“)”“0”“�”“Ê”�1fÞ�&8，~pfí¹�c©�`，xE!ð}

p¢£fí&ÖÔHIM��è《«êG:》。~“)$Qå，0C$L”��，

ts\x"��`�ÞM0&s�。

《«êG:》sfíoß�&:+，�lº�\Ã&�Ó�¥)&m]，:

ß：“��$=àì，���¹。«ó3i9£，rÇêr，d3«m，eàà

V，Ë��Î，$�PyÍ¢，¥)Ó�。”:+\Ã1>\Fq3¡«êG，�

§�“¥)Ó�”!ðçß：“�êqü£J，Áe,�Î，l%r(，M�)à

�~åPyT。”瑓瑨n'w&�£åPy，~È£¥)Ó�，úÂHcÆ!ð�

èf:L+&&sA。

《«êG:》ß：“Q¬�È，fh�Î。”!ðçQ：

接運，接續其命運。長生，性真不朽之名。……看誦經者，心口相維，有

實功而後可。聖賢不言福利，而曰得福無量者，德至者慶自來。夫子繫

《易》，所以三致意也。瑓瑩
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n“�Î”-L�VÈÅ，�paIÎ)&�¥。úÂnfí¹�3《äÜ》�

“g£M¨，Á�ÅM”&DEOÝGe。QH&È�，�g�!Þ&)È，u

`�Ù�VÈÅ&urp�。£ÃZÛp，=�W`�fíDE31¨&

1F。

《!«》ß：

老子曰：“人壽不過百年，節省之可至千歲。”人以其長年駐世，謂爲神仙

之祖，不知聖人之道，存養浩然，神氣之粹然者，與天通，其粗者，亦可以

壽。仁者壽，大德必壽，故卻病延年，乃大學之小效耳。豈有壽考康寧，

反爲異端乎？瑔瑠

nÓîj¥WL?EM#Ï，£ÆpBp“3QF”́ �tr~D。£u`，2

��&`Ê，0�¥R�&，}p“¹Ë”，Hc���¹T�ÎWL“¹Ë”&

È©。Æ�9ñÐWMS，�óu�û《T�Ó)\》，“ìJ¥”�$《G`》、

“?0Á¥”�$《��》，nf:31¨:î}o，§�f:9SM�¥，�~

Â�Æ1¨0�&�è­¶。
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¨]¤ME。fí"t]@~h6T，31¨M]@¶£，9g，!ð£1¨:

îM�，/k�GB�Î&DEF"，g+3a�PÍMEE�S。《SS》ß：

顏子之學，豈易能哉？世人以其短命而謂有德與仁，不必皆壽，由是求福

澤於《中庸》之外。長生也，金丹也，棄倫常也，甚且邪術百端。是以不

得不明辨之，而豈以薄顏子歟？瑔瑡

５１２民間學人劉沅“和會三教”觀念建構　
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四、 孝： 儒佛的交融與界限

£1、9×1M­，2Mõ0Ì1fËO。Æ�，MG&�5+&£ó

“�”。9íÇü�AL，�¨MÞsX��m�O，Çi#ñGËO�G&N

 。v~，g“�”&ù=#8,，sR'19×?ù=§³&mL¿�，£â

yàÞ&/9M�，Hc�Ñ#0�。

!ð�Þ&1¨®\，£19×;M­>c�t#\x。�\Ã]@s

19×?&�T，s“<¹&mT�”，�1¨]@&?xÌÈÞã。£ÃZÛ
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ÞBgKç�&/93�è。

　 　 （一）倫常：儒佛的界限
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６１２ 　 人文中國學報（第二十六期）



1¨DE，�:s�ADE�&�5�i��。þ\g`，�£�ADE�i

á�31fèDE�sÈ�¹，Tê�s6。�~，è?D%í&DE�，¹'

Ù%íDE­&“<¹&mT�”，Ç%íGJÓ#%í­Ì�È¹Þã&�

T。£Y.:&DE�，Hª[Ó#ÃmT�£ó“F&@ùo£�”。Y.

:nFºÈ4、H2¶Ç�19�H&�ADE%“Ê”&ÍÕ^=，r~，�

ó“F”&@ùo£�&Ó¡ÌÈÞã。´s�Ó#1¨DE39¨DE&u

mT�&<¹。1¨F&o£�，39íF&ÚÊ�，BJM­&�TÌÈ¹

Òi。瑔瑢

Hª[&ù&�ó�{�1%í&DE/�g��。�ù!ð&DE，

�Ó#“Q1�F”“]Þ�f”，Ó#《?E》“¡~`¹â，â~`¹å”9§

Ù&p�39Ð&Í、Ê9>E&p�¶o。�fè&ÚÊ、Í、TÊ�<=k

r�Ò，}Ó#3]ÞMf¶F。3Y.:?,1¨FMo��Èo，!ðí

tÆ1¨“FMo�”&®\，Ó#��&v"Êm~dmsÇ�ÇÊ&。瑔瑣

《SS》�\S：“dÚÊ»，~FÊ�_。�»C��_。]ÞM,lr。”瑔瑤

“ÚÊJ，�M�H。”瑔瑥（《SS》）r~，£w£�#p，�ÌÈÓ�ÉtÞ]&

�#。9SM，£�'e，13fè&<¹&mT�£ó1¨]@。

£!ð'e，1¨DE�，f&t�s6]：“fÈq¦2]@。”瑔瑦“oß

]@，fÊÅ^。”瑔瑧“f�?ó6]，Yàaïð´9gyx6]~6]�ó
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７１２民間學人劉沅“和會三教”觀念建構　
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佛老固非滅人論，守枯寂也。……老子之子爲中山將，文佛妻曰耶輪陀，

子曰摩睺羅，十八歲生子，入檀特山静養十二年而歸，妻子完聚，壽八十

二而終，曷嘗廢人倫乎？……西番之棄人倫也，乃其舊俗，惜佛後無佛

正之。瑖瑢

ÐW�W，èkm½9�YW，$rê�lt]@。è"�p，nfèB¨¡¢
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9lÈ�Ym^，WSµgle？”!ðésù-：“ÃSÝuSM，�µgÈ\

n？”è!ðuÂå\9Ð&È£Þ]，~ÆWNrY�¤�，�g'�!ð&

ÛË3oÑ�f¶£，�È¹aºM�，~ÆÜ¡&`Ê×>\�Ãù&&l

,。�N�f：

中華僧道藉以養無告之窮民，幸免飢寒，勢難更畜妻子。外夷之無人倫，
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乃其舊俗，佛後無佛，故不能相繼而興禮教。……誰謂出家便無父母乎？

至於不畜妻子，不務葷酒，固情勢不得不然。瑖瑤
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　 　 （二）喪葬之禮：儒佛的交融
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蓋上世有不葬其親者，其親死，則舉而委之於壑。他日過之，狐狸食之，

蠅蚋姑嘬之。……蓋歸反虆梩而掩之。掩之誠是也，則孝子仁人之掩其

９１２民間學人劉沅“和會三教”觀念建構　
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親，亦必有道矣。瑖瑩
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吾儒，而其甘心澹泊，一意清浄，則若反勝於吾儒，亦經呪可以收心，禪定

久而恭安也。瑘瑩
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切必致其精詳……若夫不擇地，不用棺，或水或火葬，此夷俗，不足辨。
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乾學案：《朱子語類》及吕坤氏所言，父母遺命作佛事，子從之無害。雖

曰順承親志，終以非禮事其親，庸得爲孝子？必如陳氏所言，蓋愆之説爲

據經而守正，誠孝子慈孫所當法也。瑝瑣
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彼佛氏雖以無生爲教，亦未聞于生者而加刃，而獨于死者加火，是貴生

而賤死者也。是以生死二其心也。嗟乎，此夷虜之道固然，其死無足怪。

蓋生死一也，燒死親曾何異于燒生親，是可忍孰不可忍？按律焚燒親尸

與拋棄水中同罪。明禁昭然而氓之蚩蚩，屢犯不悔，嘗爲之痛心疾首而
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