
《中華女子修身教科書》

與民初女子教育

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提　 　 要

在古代中國社會裏，不論出嫁前或出嫁後的女性最重要的事務不外乎是：

一、操持家務和專心紡織；二、生兒育女和相夫教子，一生擔任著 “賢妻良母”

的角色。及至近代中國，出現 “三千年未有之大變局”，西方觀念不斷傳入，女

子教育受到關注，新式女學堂如雨後春筍般紛紛出現，女子的角色愈來愈顯得

重要。加上，隨著西方先進出版技術的引入，傳統的印刷效果得以改良，此舉

迅速地提高了出版的質量和數量。爲了配合新式學制，不少出版商紛紛編著

多種專門爲女子而設的教材。本文欲以中華書局在 １９１４ 年出版專爲高等小

學課程而設的《中華女子修身教科書》（１—３ 册）爲例，欲透過它的内容，探

討民國時期作爲形象塑造者的教科書如何教育女子，女子形象怎樣在官方的

標準下而被“國家化”。希望藉此了解在近代社會生活中，女子如何游走於

“家庭”與“社會”兩種角色之中，並闡釋近代中國女子教科書所發揮的功能

和特性。

關鍵詞：近代中國女學　 女子教科書　 修身教育　 女子角色
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在女子初等小學堂，初則授以孝悌慈愛、端敬貞淑、信實勤儉諸美德，並

就平常切近事項，指導其實踐躬行，漸進則授以對於倫類及國家之責任；

在女子高等小學堂，則擴充前項之旨趣，而益加陶冶之功，使之志行更

爲堅實。授修身者務援引古今名人及良媛淑女嘉言懿行，以示勸戒，常

使服膺勿忘。?
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中國女德，歷代崇重。凡爲女、爲婦、爲母之道，徵諸經典史册，先儒著
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述，歷歷可據。今教女子師範生，首宜注重于此，務時勉以貞靜、順良、慈

淑、端儉諸美德。總期不背中國向來之禮教，與懿媺之風俗。其一切放

縱自由之僻説 （如不謹男女之辨，及自行擇配，或爲政治上之集會演説

等事），務須嚴切摒除，以維風化（中國男子間有視女子太卑戲，或待之

失平允者，此亦一弊風。但須于男子教育中注意矯正改良之。至于女子

之時父母夫婿，總以服從爲主）。瑏瑢

Vfé5)\%7��¸Û9®。~#$¢(#A0)E<,(op，�C

A�¯¶9"!Ìw、,X、#'、É¶、¶�、|(、<Y、 R、Øÿ、é±（�

5）、Æf、̂ á、<Öù@-/0。j@�W，é()()!0：j、�Gé5

)�\,X；²、8Zmà�Ôc��";6)jþcÝ；ä、2�ù�Ë;

)<ç；�、�ù#�)ð~。@&k()5¼�7fÒ­�0Ø�ÿ7)�

i~，{�g“Ø�#”)¸¹，k·s�，ã7：

家政修明，國風自然昌盛。而修明家政，首任女子普受教育，知守禮法。

又女子教育，爲國民教育之根基。故凡學堂教育，必有最善良之家庭教

育，以爲補助，始臻完美。而欲家庭教育之良善，端賴賢母。欲求賢母，

須有完全之女學。瑏瑣
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上可相夫，下可教子，近可宜家，遠可善種。婦道既昌，千室良善，豈不然
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哉？豈不然哉？是以三百五篇之訓，勤勤于母儀；七十後學之記，眷眷于

胎教。宫中宗室，古經厘其規綱；德言容工，昏義程其課目；必待傅姆，

《陽秋》之賢伯姬；言告師氏，《周南》之歌淑女。聖人之教，男女平等，施

教勸學，匪有歧矣。……遺制綿綿，流風未沫，復前代之遺規，采泰西之

美制，儀先聖之明訓，急保種之遠謀。海内魁傑，豈無恫遊民土番之害者

歟？傀傀窘溺，寧忍張目坐視而不一援手歟？仁而種族，私而孫子，其亦

仁人之所樂爲有事者也！天下興亡，匹夫有責，昌而明之，推而廣之！瑏瑤
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Ｅａｒｌｙ ２０ｔｈ Ｃｅｎｔｕｒｙ Ｃｈｉｎａ． （Ａｎｎ Ａｒｂｏｒ，Ｍｉｃｈ．：Ｃｅｎｔｅｒ ｆｏｒ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｓｔｕｄｉｅｓ，Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ
Ｍｉｃｈｉｇａｎ，１９８８）、Ûë�：《"_"#,X¶x》（~�：~�Å³，１９９０ �）；P(È¬
ò：《"#"_,X¶,(�1Íx》（��：-�,Xg��，１９８６— １９８７）；Py®：
《"_"#,X¶》（��：��"=Å�，１９６９ �）；�Ðw：《"#"_,X¶》（��：
�g Å¡¢¤£¤¥，１９９４ �）；P(È¬ò：《"#,X¶È_》（~�：=b)ý�
(g��，２００９ �），µ"¤E¹�¬ò)"_z�·J�¬ò)^_z�ù}=，¶?
ëC,X)��·ÿ4¤HIä>。
�Y�：《Æ7CÅ�&ë,X��》（��：��Æ7CÅ�，１９７３ �），� ７７。
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PSÍGé5"(�、é5)ý(�、é5Jù)ý(�@3ÕÖ=D�Xé

�)“íí9\”·“�G9�”)/³，¢@pC/7Oa~)æ�，BÚ!à

¶!sÅ«%。瑏瑩�� １９１９ � １０ ¤，,Xs!,V¯L�x“,�1z#,X

ÁdMÁ”，ÅöÕÖæ]é5(P)îï，ëì“j0�,XL�，j0ìü

Ôlê，j0�Ñ#oðF”，̧ E“aé,X，�6~!à~¶Cìfe<9

cÖ”，瑐瑠ë?，æ®“#�(�，aéìÑ?Ù(”。��\±“é5#�(�、

é5)ýÎÍé5#�(�D#�(�"9é5ìùz�zì9òP，)È

¦¿”。瑐瑡�Á�Ë "ÄÃ6»¶q]µ;×)�©7：

蓋我國情勢，小學校中必須採男女教員兼用之制，而男女教員所任職務

又毫無彼此之分，使根本所受教育不同，恐於教授訓練上均將生種種爭

執。高等師範學校爲統一教育思想之中心，而文理諸科絶對的無男女

之區别，尤無可分校之理也。瑐瑢
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瑐瑡
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《,Xs：f+B�%Øì,X:%é­D80äº》，１９１２ � １ ¤ １９ Ô，.0{|<、.
öVò：《"#"_,X¶ÍxÕò———(PÀ®》，� ５９７— ６０１。¤¸aéÙ()î
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�Å³，１９２３ �），� １８３—１９４。
《,Xs¤�"(�Ý》（１９１２ � ９ ¤ ２８ Ô），.0{|<、.öVò：《"#"_,X¶
ÍxÕò———(PÀ®》，� ６５９；《,Xs¤�)ý,XÝ》（１９１２ � ９ ¤ ２９ Ô），.0{
|<、.öVò：《"#"_,X¶ÍxÕò———(PÀ®》，� ６６１；《,XsSEN(�
,íD80{》（１９１２ � １２ ¤），.0{|<、.öVò：《"#"_,XÍxÕò———(
PÀ®》，� ６９１。
《,�1z#,XÁ�dMÁ�j³》（１９１９ � １０ ¤），.0{|<、.öVò：《"#"
_,X¶ÍxÕò———(PÀ®》，� ８４５。
¯~，� ８４５—８４６。
¯~，� ８４６。



@k�ïµû!“,¬1z#,XdMÁ”Á��I^ÞÀ，31Ë�?6�Í
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¼�(��Ñ?)aé¯(，�sz¯(，�°Íé5ì�ÎÍé�”，�“sã

¶/ðo，Ñlé�”。瑐瑣 @5ÚfÔû)“æ�(P”~EÒaéÙ()æç。

１９２２ �)“æ�(P”;äl)7：（１）äì�ÁÀµ962；（２）ÿ-

��,X��；（３）�kv9ÿ4；（４）dV#�LqÏ；（５）dV��,X；

（６）8,X�0ØD；（７）*@s¶/èÍã¶。瑐瑤)"?0é5,X)�Ø，

?@7!0åEaéN(ÄÃ¯�，FØjJaéz,)gË(P，À�Pö

fCzaévÖ)6Ë(P，�N(j¬x4]�(，̧ �aég/z\,X

)iZ¶7jY)。¹ÑÔ%å（１８９１—１９４６）;Þ：

到了民國十年的時候，依理論方面看，女子與男子在教育上已享平等的地

位，下至幼稚園，上至大學，女子皆可得教育的機會，女子皆可與男子同學。

《新學制草案》對於兩性問題，不加區别，與二十八年（光緒二十八年）的學制

同一形式，但用意大不相同。二十八年的學制只承認男子能有教育，女子在

教育上没有位置的。所以凡教育只是男子教育的别名。但按《新學制草案》

的用意，教育是男女共有的，並可以同得的。從男子獨享的教育而變爲男女

共有的教育，時間只花了二十年。進步的敏捷，實可令人驚嘆。瑐瑥

ë?9T，aéÙ(!©~��)3'��Ã«%z#，5Ä¤e，© 6]

�})(P*.Ò“msãì”、“�jÙÀ”)¿wÈÃ!%，瑐瑦Pp)FGF
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瑐瑤

瑐瑥

瑐瑦
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《�8*ø�å%9(�I*P/³》（１９２２ � １１ ¤ １ Ô），.0{|<、.öVò：《"
#"_,X¶ÍxÕò———(PÀ®》，� ９８９—９９０。
Ô%å：《"#�Íë(P)É¶》，.0{|<、.öVò：《"#"_,X¶ÍxÕ
ò———(PÀ®》，� １０５６。
«$.：《ëC(�#X)o�&hi》，W��ÿù=：《"#"_kl¶É4°_》
（��：dLg�ÿh¡¢¤£¤¥，２００７ �），� １０１。o'«g"_"#(PP/?s
ðÌh)°öåE®µC�。Ñ 6(P"，}NÁ ５ �，JNÁ ４ �，"(Á ５ �，MÙ
１４ ��h；æ5=[(P，}NÁ ４ �，JNÁ ３ �，"(Á ４ �，MÙ １１ ��h；�æ�
(PíN(Á ６ �，}"Á ３ �，J"Á ３ �，MÙ １２ ��h。
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"Z� ４． ８１％。瑐瑧E<¶�，１９１２ �，z#éN(�¤ １３０ ９８４ -，１９１９ �，í

ª� ２１５ ６２６ -，瑐瑨�]Ò １９３０ �z#N(DLh~é(�)-·��

１ ６１０ ２６７，瑐瑩ÄWÿ47×^�+Ò)。

三、 陸費逵對女小教科書的編輯理念

h��（１８８６—１９４１）j�¸V°�，eÝ#Ø，?g�'µÿh)Û§ 

f[Ý。１９１２ �，�"é"=Å�，jx3DÃ“�,*Å/Ð”·“­z=Æ

�é”f$k¬2)g�/k，jÃò�“"=,*Å”f¿êg�¼_，��

�]“G#ÞL!Þ,X，,XÞL，!!,*Å。,XC/Ð，,X()kC

Î�5”)g��X。!h<)CÀYÏ�，"=Å�0¿��),hm¬3

¼|ª�] ４０２ 9)，ZcM¼¤ ７４． ２ 9)9:。瑑瑠©7，“"=Å�)�G，

FØÒÆ7CÅ�!6�g�.EU~， µ7,*Åg�~Ù�e&)·
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_öù、P§�、zCp=：《"#é5,X¶》，� ３６１。
h��：《"=Å�úÞÅ》，.0`�®、ãfô¬ò：《h��&"=Å�》（��："
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�："=Å�，２００２ �）。
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é¯�”；“|Ã*�,ä�Gj8A|”；JùN(Ã~)“<Ö*ìdD�

C”；“®°�½gwj6¦¿。}、JùN(�h`，�}、JùN(�h�”；

�Y~，７—１０ y)é�|Á}ùN(，１１—１４ y)í|ÁJùN(。瑑瑣)°，

,XsåEN()*(·Ó8°ö，瑑瑤�YðFÑ�{：

初等小學

*(op Ìw #' |Ã Æ�  R ºÀ<Ö

Ó8°· ２ N° １０—１２ N° ５—６ N° １ N° １ N° ４ N°

m：é�64~5� １—２ N°；$�a�Ù~8 ２２ N°；$�é�Ù~8 ２２—２４ N°。

高等小學

*(
op

Ìw #' |Ã
L#É¶
D¶�

�*  R ºÀ <Ö ôh 8�

Ó8
°·

２ N°
８—１０
N°

４ N° ２ N° ２ N°
１—２
N°

３ N° ３ N° ２ N° ３ N°

m：é�C�ÌÁôh8，¢64~5� ２ #，Ù ４ N°；$�a�Ù~8 ３０ N°；$�é�
Ù~8 ３０—３２ N°。

　 　 與此同時，教育部也發佈《審定教科用圖書規程》，明確指出：“初等小學、
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瑑瑢

瑑瑣

瑑瑤

h��：《lá�°_)�Ì》，.0ä�¬ò：《h��,X6=ó》（��：-�,Xg
��，２０００ �），� ３９１—３９２。
h��：《"=�#,XsØì,X:%é­ìÝ》，.0ä�¬ò：《h��,X6=
ó》，� １０４—１０５；《(s^Eé5N(#A0》，Ûë�：《"#"_,X¶Íx》，�Û，
� ８０１。
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高等小學、中學校、師範學校教科用圖書，任人自行編輯，惟須呈請教育部審

定。”瑑瑥由是，不少出版社乘勢冒起，紛紛爲新政局度身編輯教科書，以應市場

之需。有學者直言商務印書館、中華書局等這類較大型的出版機構，都是由

於出版教科書而崛起，其後也以教科書爲最大的生意額。瑑瑦 毋庸置疑，陸費

逵能有機會參與學制的起草，早佔先機，對其出版事業的發展當然十分有利，

倍加順利。他可以確切地掌握時局的需要，編製合適的教科書，確定教學目

標爲培育學生對國家以至民族的認同感。陸氏曾於《教科書革命》一文中明

確表示：

清帝退位，民國統一，政治革命，功己成矣。今日最急者則教育家革命

也。本局自客秋以來，努力進行，小學用書今已出版。本最新之學説，遵

教育部通令，以獨立、自尊、自由、平等之精神，採人道、實業、政治、軍國

民之主義。程度適合，内容完善，期養成完全共和國民以植我國基礎。瑑瑧
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å�ÿ”；（３）“Ã#É_9ÛÌ，'µ9Àd，#·9;d，,i�i9¾;”；

（４）“.�、�Á、O,��DüÔ�·”；（５）“L#G、̧ 、�.9�2，D.

�、µ(9�，�@Ô9^e”；（６）“ì�8�，B(å8b9-ðùh，Ãf

��D��9Ò”；（７）“3<D#�9iZ、a7”· （８）“!h、pÿ、$%、
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þÝÙ(ª”。瑒瑠!�)¥"，&ä»)!­7：

初等小學學生，在十二歲以下，應不分男女，一律收納。……高小以上，

先應分校。然若十分貧僻之處，只能設一單級高等小學者，仍當共學，免

令女子失學。……蓋即十二歲以上之男女共學，苟管理得宜，其害甚

小。瑒瑡
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瑒瑢
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甲、激烈派：女政客、女軍人、女工程家、女商業家。凡男子可爲之事，

女子舉可爲之，教育當與男子平等。

乙、頑固派：女子無才便是德，只要識幾個字，能看家信已足。女子有

父、夫、子贍養，不必謀生。凡男子可爲之事，女子舉不能爲，無所謂

教育。

丙、余之主張：女子將來爲人妻，當受妻之教育。女子將來爲人母，當

受母之教育。女子不能全恃男子贍養，當擇己所能任之職業任之。

職業以女子性質、能力可勝任，又不爲社會所障礙者爲斷。如農家

之養蠶，工業之裁縫、刺繡、紡紗、繅絲、訂書，學校之教員，以及圖畫

家、音樂家、著作家等。不能爲政客，不能爲軍人，不能爲工程家，以

女子性質能力不宜也。不能爲商業家，以吾國社會習慣不宜也。瑒瑣

h<efé5�ÄmµqÎ&vÙ�Eµð´，C?Ë%<Â。�<�Þ，é

5�ì¿ã!�wf­^)®ª，ÈÑ：“D9,X，,XC½，íú3Cñ.，

�4&æ�\µâª！”�“­¤­9,X，,XC½，í,ù5/，�5é�\

µâª！F4¼|C`，cf-<”。ë?9T，“D9,X，­9,X，ä;ª

h9,X，fé5,X9¬a，Ð¤u�¢�”。瑒瑤�5Úî，h<dD“a¬

Ä、é¬o”)���X，«g“é5¬×Øÿ，VåbV9ìa5”。@7©0

“a5kÔúÏ�Á”，T?“"�ï�9ÿ?îª^，¼é5f9oÒ，íCb

o}9}，�CÎyVh7ª”，瑒瑥;æ®)7é5?Ð(¸Øÿj*，Ë�：

然此科（家事科）爲人生所必需，飲食衣服，生命所關，豈容冒昧爲之，不

加研究。故歐美各國，無不于學校之中，設爲專科，冀于短少之時間，教

以完善之方法。裁縫、烹飪、家庭、化學，無一不便日用。……無論何種

０２４ 　 人文中國學報（第二十四期）

瑒瑣
瑒瑤
瑒瑥

h��：《é5,Xîï》，.0ä�¬ò：《h��,X6=ó》，� １４３—１４４。
¯~，� １４４。
h��：《6é(�)dDØÿ*》，.0ä�¬ò：《h��,X6=ó》，� １３６。



女校，皆當注重。高小、中學，每星期至少三時。瑒瑦

���g“5ì�Ý�Á，é5ì�ÝØ�，µÿC¯，µ6�9JÝ�+5”

)Õv。瑒瑧Wî�Þ，h��0 ２０ üË};æg)é5,X)&k()!0：

當養成貞淑之德，和易之風，並授以家政之智慧，期可以爲人妻；

當養成慈愛之性，高潔之情，並授以育兒教子之技能，期可以爲人母；

當設女子師範學校，女子裁縫、刺繡、蠶業、圖畫、音樂等學校，期可以習

一業以生活。瑒瑨

5Ú，��ÐG9ý，h���"_"##ð�gÿ，Ê�Ø�)·¦、�Á)

fE，�é5)¬2oìãý!“Ø�”~。�BC7­z¸?“aé�ù¬

a”，pC/7“@Ã#åÔ，&CA;”�ª。©7h<;¿2DE)7“CD

ö­”),X¬ä，7?ã2±é5“ù��é5�è-”。瑒瑩

��ÐGû，h< µdDé5)-<ÿ4，B¬äæ>é5)“!Ï”·

“¶´”。２０ üË ２０ �_}，�i�，“̂ !È_é5,Xîï，)ã12^!

)#ð，³x¤�)#ð，���Êé5)!Ï|Æ”，瑓瑠BF»¶efé5;

�ùg：

第一，健全的人格；

第二，養成賢妻良母；

第三，在男子能養家的時代，從事無害生理、無妨家庭的職業；

第四，預備充足的實力，於必要的時候代男子做國家社會一切的事。瑓瑡
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瑒瑦
瑒瑧
瑒瑨
瑒瑩
瑓瑠
瑓瑡

h��：《6é(�)dDØÿ*》，.0ä�¬ò：《h��,X6=ó》，� １３６。
¯~，� １３６—１３７。
h��：《é5,Xîï》，.0ä�¬ò：《h��,X6=ó》，� １４５。
h��：《ë(P92�》，.0ä�¬ò：《h��,X6=ó》，� １３０—１３１。
h��：《é5,X)Õ7》，.0ä�¬ò：《h��,X6=ó》，� ２４９。
¯~，� ２４９—２５０。



�Wh<)Já=9，üº¶QpüÔo·，ef“9j³�û3¤�â，l#

&À���`Lq_Ô�Ë”，!?�I)¡v�，“*·a55ùØ)ÎÏ，

é5CÎCÔ��”，ë?，é5?ÐÃ“-<)��、¹F)åÝ、;�)w

<”fD，É°¶½�æÃì�ÁC°96。07，é5C;p�£0Ø�9

"，̧ �2Àj¿�Gg“�w)z�”、“Ø�)z�”、“�Á)z�”·“,

X)z�”，@xqÎ�ùgÑa5þ)A¯!Ï，Ã¬­�Á。k·s�，é

5;ù��G)-<，ÁK“a5ìOé5)#X”，�?“Ò�jk-C7�

t，2�z�æ)w¢、;�、Lq”，aé)¶´·w¢7ìr�ùAk)。瑓瑢

!@kýæ9�，�}°~，!h���»�，"=Å�)òlñ´Ñ9¿

á（１８７９—１９５９）、ñ>（��CH）、ÓZ^（１８７５—１９２７）ù=ãûÿ{Dg�j

��?é5,X)=>Å�。瑓瑣ÐÑ，《"=èéÔ》，¬2©6¤¸�\åý、,

X(¸、Ø�ÿ7、V(ó�、Lkãh、üÔëå、'f"iùï�，f?æJé

5)��t´，PÀé5)t<ÖsÃD�`é5)�wçr，7j¢Ãé5f

¬2Á`u)��¾¶C�.。瑓瑤mÑ《"=é5s³》，opzf“Ø/、4/、

r/·(Ô”�k3Ö，}Ã“t��\，FMé5¢Ø，ÑC©�”f+×。瑓瑥:

¤$LÕf�¨4è���g�)}Å，µjf《²,》；µ²f《­,》。ý`�

1ÒÔL-�E1e（１８７２—１９３８）)�­，ÊÃ®��òx�MÞ#ð)ÅÆ，

op“¿Þ\�9L；1Þ�è9TP；1Þ�è9¸¹；1Þ�è9ó�Dq

t；kÃ�q9ªX”。û`í=D%>é5W�Ø���)oì，Top“¿Þ

è-9Lz；1Þ­<9®ª；1Þ?0qI)Ñsù�µ�¥x!­¹9b

\，¶jO®9��，B«D0qI�ò9dV；kÞ­<9�Ù”。瑓瑦
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瑓瑣

瑓瑤

瑓瑥
瑓瑦

h��：《é5,X)Õ7》，.0ä�¬ò：《h��,X6=ó》，� ２５０、２５１、２５５。
Ññ>iægé5,X)D2，Ë�“é5õ(µ¬z9hiD0Ø�，�öz9hií
ùD0�Á”，�ñ>：《6é59Øì,X》，《,X��》，１ � ６ ~（１９０９ �），� ７１。
¤¸《"=èéÔ》)"é+×&op¸(，Ä�¦=：《Ã“Ìw”、“øØ”fær：〈"
=èéÔ〉?$*é5Âý)D»》，.0��R)¬ò：《8�$ú———%"(`6"
=Å�》，� ３３１—３５４。
《"=Å�ß�》，W0~�"=èéÔ�ò：《"=èéÔ》，１ � ３ ~（１９１５ �），� ５７５。
¯~，� ３８６。



5Ú，gÃ~Å�Ä，)@CÄ�Å,*Å)g�，"=Å�0x�9}

`ÈòS《"=é5N(,*Å》，®¾�Å�],XsQEì/，z¤}ùN

(sz，íî《é5Ìw,*Å》、《é5#',*Å》、《é5|Ã,*Å》；J

ùN(sz，íî《é5Ìw,*Å》、《é5#',*Å》、《é5|Ã,*Å》

·《é5Øÿ,*Å》。sÛ¶ÎÍ�)}�)“,ÓÅ”。Wî�Þ，@¾,

*Å)¬2Õìf：

一，培養道德力，救近世女德之敝；

二，修練技能使女子異日對於家，爲賢母良妻，對於社會，能確立生活之

基礎；

三，修身。國文兩科，立意選詞，務取中正和平，不爲偏激之論；

四，算術注重實用，凡與女子無涉之教材，概不欄入；

五，家事採取實際生活問題，並與他科互相聯絡。瑓瑧

�W@¾fé(��Í¼),*Å，yz{^g,�?Ð»M0!à�Á6

2，Bä�0Ú���)º½，7�8é�E½jþì¤)cÝ。

四、 《中華女子修身教科書》對
傳統女子四德的詮釋

　 　 １９１４ �，"=Å�g�)《"=é5Ìw,*Å》瑓瑨7}fJùN(80

�Í，}Oka，�Ã“Ìw”f(¸(ä（ｌｅａｒｎｉｎｇ ｏｕｔｃｏｍｅ），h��i¬z«
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瑓瑧

瑓瑨

《"=Å�ß�》，W0~�"=èéÔ�ò：《"=èéÔ》，�0《"#"^_év~�
Õò》，,²l，（��：q¶Å�，２００７ �），１ � ４ ~（１９１５ �），� ５８８。¤¸"=Å�g
�,*Å)îï，Ä�cû�《�`“aO0Ä，éGO0o”)év“#�”———h��)
,XklD〈"=é5#',*Å〉》，��R¬ò：《8�$ú———%"(`6"=Å
�》，� １４０—１８１；æI5《"=Å�&É¶'µ,X：Ã,*Åf"V》，��R¬ò：
《8�$ú———%"(`6"=Å�》，� １８２—２１２。
L'I,²9Cõ�fL，9¿áò=：《"=é5Ìw,*Å》（~�："=Å�，
１９１５ �）。



g“ÌwÅn-，Ã!S�\9åý”，Top“)ãµL#9¸ª，̧ gC89

(�，�©¬×ùµ`D*·,XØ�ÑE9”，瑓瑩�WÌw,*Å;�D)¹

7�\,X)8ï。�\,X?Ð�N(¸，��cN，ícp�\]ºÔ，©

7NIì~Ôù�ö�)-<，T?“Ìw”j��@�fN(80")?Ì

*(。�《"=é5Ìw,*Å》7"=Å�x�)it9j，57"=�#

�GÚ9ë(P�)ë�q，TÃ?�Ò³"_"#é�)N(,X，u¤

Va。

?Å©9¿áò=，3©ÓZ^·ñ>�À，?e7JùN()é�，j

ÅäÛ，sÛE� １ o，ÿ%]~�、��、®C、ßÒ、;�、xê、vÒ、;O、

�¢、gé、g�、3Ò、qg、�E、-é、̄ L、c\、¹Ò、��、D#、Yg、Õ

Òù¶。$Ûs¤�³8，$jk(~,ÓjÛ，*ÎV_ÿÐ，Ãbopê0

õ$，,�)<Â¬27：

第一册以選幼年美談爲主，尤擇其富於興趣者；第二册意義漸深，範圍

漸廣，然教材務期適於兒童之心理；第三册具體之理論與故事並列，皆

平易而饒興趣，使其從道德上之修養，貫徹持躬處世待人一切之

道。……二、三册關於法制教材多就有興趣之事物，推闡本義，使受教者

於不知不覺中增進共和國民之精神。瑔瑠

�WµÃ“»0¸èDÉS9�”fæç，f?dM“qIV�9j”，òP~Ð

�“©�­f¬，j��^Ç­，µ\(S®0s，8ãØ�9,�，àö�~

I*9åÝ”。瑔瑡kÞ9，È7¯j8ïÄ!äÛ�D!ó�，fÃ©�|Ü)

/­kÄ]è，1(�*ÿk1k"��。g?9Ä，m1�]2Pô"#é

5)j--¸·�i，;ÃÕÍj-òúºí，íî：
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瑓瑩
瑔瑠
瑔瑡

h��：《ö�(�V%a》（~�：Æ7CÅ�，１９１６ �），� １。
《òl�V》，9¿áò=：《"=é5Ìw,*Å》，��。
¯~。



徵引事訓，以女子爲主，使受教者得適當之模範；

徵引事訓，悉本最新倫理之定則，以闡發我國女子固有之美德，期養成

順應時勢之人；

各課分列多連類相屬，使受教者就一部分之事實，得各種之規範，以鼓

舞其傾嚮之誠，而增其修養之興味。瑔瑢

fÒÊË?é�)É@，:!8'�ÇÎ~LÉ，ÃV4å，f?{�$*L

Â!"_"#�Á)i�。

@¾�?JùN(é�)《"=é5Ìw,*Å》¬2,»é��N(¸

�D�G)��，B!ÇÈ8')op9à，1Zm<ÁMÞ°·)��û

p。#ÞzÅ，Ù １２０ 8，µ8ïÃ��èBf¬2°[，)"gÇ®�@$*

é,#X，¾�《�é$》Ãûjé5\%ÿÐ)xi1C，:÷Ég>>fÒ

äì"_"#ë°_)j-ë2�。©0?Å*1'�《é@》)ÉÍ，;Ã

^Ib�（２５—２２０）ìm（A ４５—１１７）;=)《é@》@Lhi$T*�Ã�

"#é5kl)LÂÁ.f�w，瑔瑣�“é\”、“éÞ”、“ép”·“éþ”@�

%��`《"=é5Ìw,*Å》)¬2op，Bf?{¨$*é,!�}é

N(�)(�,X";G)i�。

¿�“é\”/0，ìmefè\!0“6¶íE，sñ®ø，%æ¤�，G

E¤­”，C�“q`Ñ+”，瑔瑤'�a5（ý ５５１—４７９）)�s———“%æ¤�”

�i`é5?Ðesè­，?�æ)%fìrL¤:�9V，j�[ÒCí¹

)%f，oV)T]�%，ë?，Ci�Ë9ÿÃ�×6í。��，é5C?o

Êq=，Ë%g ，¼QÔ�；̧ 9，±ÿCà��®�，{^Mn�E)%ÿJ
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瑔瑢
瑔瑣

瑔瑤

《òl�V》，��。
《é@》7V_"#é5,X)D2klÍZ，µopj¬ºßúþ�。¤¸《é@》)V
a，Ä���^：《é�Å9da²》（%"：Æ7CÅ�，２００８ �），� ２６９—２７２；¤¸$
*évq\#È_，Ä�ãjN：《"#$*q\#D6_ý~évq\6》，W<=：
《\·q·ì·i：6"#V_év》（��：òEg�¡¢¤£¤¥，１９９８ �），� １６５—
２５１。
��^：《é�Å9da²》，� １８。



$。ìm)@-#iµ!5¸�!《"=é5Ìw,*Å》)op~，)"Ë

�é5?Ð`a®ü9�，È8“&-|Ô，G¬C1，ñèµCÎA，Cèµ

CÎè”。瑔瑥m°°^^2�s­Â，?�©0“û¿C³�¬9¾，­`C\

m�93”，ë?“ë��Z”?ýO�，éfCa)%�。瑔瑦¹Ñ`_（２６５—

４２０）æè�<ëf~×“j5;�”)Vû，½¤ÇíuU，“c=Øú，�_0

P”�\]�á；瑔瑧ÃDTÒ9éÙ0�0)^<û，½¤��¬4)wü，

“|�_èª，yÐ�®，5u�����ú”，瑔瑨**�$�Ò<Rá�)¢

�。¯°，Å"&½é5(¸�（ý ２０２—２２０）ÊÑz（３８—７９），ÊÑz�L

“y¥NV，RE¤è”，!³y°，LÉ“ev，°~³，­�4-ÿ�î#”9

ÿ，¢ÚÎ�w“[�Øÿ，gP�ó，oÄ��，ÿ¯�-”，瑔瑩ÂÄ�f。4

Ä，ò`Ë�fé5`;ù�oÅ9þ，à�lÌf)ÎÏCÂ，í62ÃC

¯)/­�°^Võ�æ，ÐÑÄÃ“é��a²u�，79d"。àG¦X，

í��u；GôXí�au”。L/jÇ°öû，"#²�)�N，Ñü“��

��，07õ@�¸，�ÊÌÅ”，¬�a�"���，���ùg“j

F9þ”。瑖瑠

���:*t%9"，)Ã“íÖ”&f¸Û。é57?2<zsæ，�×

WÂÍ69w，《"=é5Ìw,*Å》)8'"'�《é¶�》ifÙ6，¤

Þ�：

膏不厭鮮，水不厭清，玉不厭潔，蘭不厭馨。爾形信直影亦不曲，爾聲信

清響亦不濁。緑衣雖多無貴於色，邪徑雖利無尚於直。春華雖美，期於

秋實。冰堅雖澤，期於見日。浴者振衣，沐者彈冠，人知正服，莫知行端，
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服美動目，形美動神，天道祐順，常與吉人。瑖瑡

ë?9T，é5GwD!“6í”，ef“6íwÂ，ííwR”，«gp¤J�)

t<qÎ�]“6í9�”，�“t%J�!Ìù¨¹9V，ðCê0©§，GC

õ9>§”。é5)ÑaWþ¨Â5�，@�，?Ð@V)7，8'`F¶ig

“W95�!Ì9(��Cç，¼àaxaS!ºÑðê�ûÎ�µÂa9

ì”，T?，“àõÃCg²�fÙ，¼;ÃÌù¨¹9Vð5”，kÞ9，é5

“¼Ã=07o�f6，5ifÅ�z�fí”，瑖瑢?q7¹FGw9­。

�0“éÞ”/0，ìmÞðVK¶«gé5?Ð“lt��，C�¦�，°

@ûÞ，C+0-”，Ñ?“C?;¢ZÍ”，瑖瑣Vk7é5?Ðæ2�æüÞ，

�tõ)，Þ�9ö2}D?/)T\，CÎÑ�è�cþ¦Þ"0，ìr�

×ùp，Ã·fU。!"_)《"=é5Ìw,*Å》"，5,»é5�s6¤

p，»+¢7�¼，�ä��，ý-�f，Ë�“�-9�，�-9õ，C`C

f”。�“àÝ0�-9Of，�Ã�<，�Ã��，�ºÿ-/Ã%µ��，�

®¼ÿíÃr-， 0wÝ，CÄCÙ5”。ë?，)1]êÞ �)°ª，)

CÄÎ·；̧ 9，ìéê�¹k"��¢�Ã�R$，GÄ\“µ-9bÿ9�
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蘇少娣，崔氏女也。蘇兄弟五人，娶婦者四矣。各聽女僕語，日有爭言。

少娣初嫁，事四嫂，執禮甚恭。嫂有缺乏，少娣曰：“吾有。”即以遺之。

姑有役使，嫂相視不應命，少娣曰：“吾後進，當勞。”即爲之。母家有果
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肉之餽，召諸子姪與之。嫂有以怨言告者，少娣惟笑而不答。其女僕以
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浮華輕薄，君子恥其無行。放浪形骸，與效時裝以爲美者，誠非所宜。然
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侃嘗出遊，見人持一把未熟稻，侃問：“用此何爲？”人云：“行道所見，聊

取之耳。”侃大怒曰：“汝既不耕，而戲賊人稻！”執而責之。又嘗造船，其

木屑竹頭，悉令籍而掌之，人皆不解所以。後正會，積雪始晴，庭前猶濕，

乃以木屑布地。及桓溫伐蜀，又以所貯竹頭作丁裝船。???
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傳記者，必使之習讀。恒謂人所大患莫大於不知爲婦，爲女苟不學行己
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姑甚孝，宗族稱之。???

五、 《中華女子修身教科書》對
時代女性形象的建立
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第一，凡與國民道德相關事項，無論何種科目，均應注意指示。智識技

能，宜擇生活上所必需者教授之，務令反覆熟習，應用自如。兒童身體，

宜期其發達健全；凡所教授，必適合兒童身心發達之程度。對於男女諸

生，應注意其特性及將來生活，施以適當之教育。各科目教授之目的方

法，務使正確，並宜互相聯絡，以資補助。

第二，修身要旨在涵養兒童之德性，導以實踐。初等小學校，宜就孝悌、

親愛、信實、義勇、恭敬、勤儉、清潔諸德，擇其切近易行者授之；漸及於對

社會、對國家之責任，以激發進取之志氣，養成愛群、愛國之精神。高等

小學校宜就前項擴充之。對於女生尤須注意於貞淑之德，並使知自立

之道。教授修身，宜以嘉言懿行及諺辭等指導兒童，使知戒勉。兼演習

禮儀；又宜授以民國法制大意，俾具有國家觀念。???

Wî¶�，Ã~$7,í72�ùé��fåÅÝè·�Ï��)#�

（ｃｉｔｉｚｅｎ），????57《"=é5Ìw,*Å》),²k(¸(ä，È7ã�XN

(��wt\，@ûù�úÊÜ7�Á·#Ø)8Ð，?é(��Þ，:2Z

５３４《中華女子修身教科書》與民初女子教育　

???

???

《,XsSEN(�,íD80{》，.0{|<、.öVò：《"#"_,X¶ÍxÕ
ò———(PÀ®》，� ６９０—６９１。
¤¸ 6¤�oì·w¢e¯)È_，Ä� Ｊｏｓｈｕａ Ａ． Ｆｏｇｅｌ，Ｐｅｔｅｒ Ｇ． Ｚａｒｒｏｗ，ｅｄ．，
Ｉｍａｇｉｎｉｎｇ ｔｈｅ Ｐｅｏｐｌｅ牶 Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｉｎｔｅｌｌｅｃｔｕａｌｓ ａｎｄ ｔｈｅ Ｃｏｎｃｅｐｔ ｏｆ Ｃｉｔｉｚｅｎｓｈｉｐ，１８９０— １９２０．
（Ａｒｍｏｎｋ，Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ：Ｍ． Ｅ． Ｓｈａｒｐｅ，１９９７），o¤*¡'AkD?8ï，Ñ Ｐｅｔｅｒ Ｚａｒｒｏｗ，
“Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ：Ｃｉｔｉｚｅｎｓｈｉｐ ｉｎ Ｃｈｉｎａ ａｎｄ ｔｈｅ Ｗｅｓｔ”，©6¤�VÝ!"#)ÿ4，ÕÖ7 
6�P·¼k/Ð°~)ðF，� １３— ２６；:¤，Ｄｏｎ Ｃ． Ｐｒｉｃｅ，“Ｆｒｏｍ Ｃｉｖｉｌ Ｓｏｃｉｅｔｙ ｔｏ
Ｐａｒｔｙ Ｇｏｖｅｒｎｍｅｎｔ：Ｍｏｄｅｌｓ ｏｆ ｔｈｅ Ｃｉｔｉｚｅｎｓ Ｒｏｌｅ ｉｎ ｔｈｅ Ｌａｔｅ Ｑｉｎｇ”，ｐｐ． １４２— １６４；Ｊｏａｎ
Ｊｕｄｇｅ，“Ｐｕｂｌｉｃｉｓｔｓ ａｎｄ Ｐｏｐｕｌｉｓｔｓ：Ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ ｔｈｅ Ｃｏｍｍｏｎ Ｐｅｏｐｌｅ ｉｎ ｔｈｅ Ｌａｔｅ Ｑｉｎｇ Ｎｅｗ Ｃｉｔｉｚｅｎ
Ｉｄｅａｌ，”ｐｐ． １６５—１８２ ù；mÄ��>：《�¼cÝ：,*Å&"_"#'µÉ4》，�
１８１—１８８，)"k] ２０ üË ２０、３０ �_)¤�,XðF；��ÿ：《�ë�]ë-———"
_kl")“�l”&“3F”》，W��ÿù=：《"#"_kl¶)É4°_》，� １７１—
２００；ñ+g：《#i&�i： 6)“#�”6>，１８９５— １９１１》，《"È£É¶�Þ;9
�》，７０ � ４ ~（２００２ � １２ ¤），� ６８５—７３３；Ê//：《２０ üË}ëåÝÔ)“#�”s�
&ëév�`》，《¶(¤�》，１２ ~（２０１２ �），� ６９—７６。



mù�CR)kv，¤�G)ÎÏ。!?ðF�，《"=é5Ìw,*Å》;�

`)é5oe¤�，z>Ñ�。

¿ã，é5E¤�()ÎÏ，Ãf�G)æç。V�¤�：“(­�5，ì

C�í5Ãfb#，-C(í5Ã¤�\。¤�\，TÄÃL-ö。”???ë?，-

?ÐÉ/(¸，qÎ�Gb\。T《"=é5Ìw,*Å》,jÛ),j8È

ÓÃÉ­ä±)Tÿ，�»é5`a“,5(ÃßO，îÃßJ”9�，2k¼

É5þ“O(Cý，̧ ��×”。???é5�()()!0ÎI“ß¢W，̀ ÿ�”，

�0“Cé”，�“+0ö�`，ÃµÎ(5”；Ê~，“aé¯f#Ø9-�，s¤

)o9ç”，ë?，“é5�(&a55v”。8'�iæg“é��y，±ÁÅ，

EèYÝ，·�:°«þ”，?(¸yÓ.[。µ°W9，C¢½¤¸?，:L

½hB�，“_)¸Æ�，̀ Åx，f()iéÍ¿µ”，��Ã½é5ÁÅÃ�

“üö(î”，Cÿ (。???È8Ñs�]，5CÎý�ÁÅ)Vû。ò`\Ã

�Ð5�ÊË�ÜÏ，ñ：

邴原十一歲，喪父家貧早，孤鄰有書舍。原過其旁而泣，師問曰：“童子

何悲？”原曰：“孤者易傷，貧者易慼。今讀書者，必有父兄者，一則羨其

不孤，二則羨其得學，心中惻然而爲流涕也。”師哀其言，曰：“欲讀書可

耳。”原曰：“無錢資師。”師曰：“童子苟有志，我當教爾，不求資也。”於

是，遂就學，一冬之間誦畢《孝經》、《論語》。???
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孫覺知福州，民有欠官錢者繫獄者衆，有富人出錢五百萬請葺佛殿。
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覺曰：“汝輩施錢願得福耳，孰若以錢爲獄囚償官，使數百人釋枷鎖

之苦，即佛亦應含笑，垂慈獲福不既多乎！”富人遂輸之官，囹圄

以空。???
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人民之身體非依法律不得逮捕拘禁審問處罰；人民之家宅非依法律不

得侵入或搜索；在法律範圍内，則有保有財産及營業之自由、有言論著

作刊行及集會結社之自由；有書信秘密之自由；有居住遷徙之自由；有

信教之自由。依法律所定，則有請願於立法院之權；訴訟於法院之權；訴

願於行政官署及陳訴於平政院之權；有選舉及被選舉之權；依法令所

定，則有應任官考試及從事公務之權。至於納稅當兵，人民依法律所定，

又有應盡之義務，不盡義務，不能享權利也。???
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