
自然與中國古典哲理性

詩歌的理趣

鄺龑子

提　 　 要

哲理性詩歌涉及哲理與詩歌的藝術結合，連接著一個根本性的美學課題。

中國古典哲理性詩歌則往往透過自然景象表達反思，背後亦涉及多層次的哲

理涵義爲基礎，例如“天人合一”及“道”。本文透過具體文本例證，分析自然在

中國古代哲理性詩歌中的各種入世和出世啟示。文中同時透過反面例子（例

如玄言詩），探討哲理性詩歌如何能寫出具有感染力的啟示，散發理趣。本文

亦討論中西哲理詩在語言結構、思維模式與美學取向上之不同，從而點出中國

古典哲理性詩歌的美學和意境，如何具有某程度的文化獨特性。
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一、 導言： 詩歌與哲理
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的時間中。
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8�f�x：《#�vw'ãÅô》。¹'：ÆX»ð#³，１９９６ Ù。

o>pó½ñ�Á：《¢Ti���》。¹'：¹'v(»ðñ，１９８６ Ù。

Û%W：《ÿZãât》。íó：#ô"õ，２００７ Ù。

¢WXª�：《vw#�°0ãjb�µ》。fY：#Yv(»ðñ，１９９７ Ù。

�kîþ：《#�°½E�》。íó：íó%½»ðñ，１９８５ Ù。

Ú��、XÕ�：《#�>îL��"：ã(、"øÿ》。¹'：¹'v(»ðñ，２０００ Ù。

���：《ë���》。íó：#ô"õ，１９６１ Ù。

*æñª�：《�8:¤》。¹'：¹'v(»ðñ，１９９３ Ù。

§+��x：《�ã4Lý�«》。_5：ô0"õ，１９６５ Ù。

Ú\M、T��：《ã.x«》。íó：#ô"õ，１９９１ Ù。

�W4þ：《#�°½E�》。Í&：Í&ñ÷�½J»ðñ，２００５ Ù。

©g�、9�x：《��》。¹'：¹'v(»ðñ，１９８６ Ù。

»V¼ÜÁ、Ú½½Á：《�±C》。íó：#ô"õ，２００４ Ù。

（@）¢�

�Æ'：《º°0ã》（w[Z），µa°JM�ß：《°0ãÅôÕ«》（íó：}1Ð»ðñ，

２００８ Ù），ò ６—１０。

Î�^：《#�vµãh#QAæOj6Ã~�~》，µ《�_¢ã¶·》（íó：#ô"õ，

１９８４ Ù），ò ３３１—３６１。
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二、英文

´"

Ａｒｉｓｔｏｔｌｅ，Ｐｏｅｔｉｃｓ，ｉｎ Ａｌｅｘ Ｐｒｅｍｉｎｇｅｒ ｅｔ ａｌ．，ｅｄｓ．，Ｃｌａｓｓｉｃａｌ Ｌｉｔｅｒａｒｙ Ｃｒｉｔｉｃｉｓｍ牶 Ｔｒａｎｓｌａｔｉｏｎｓ ａｎｄ

Ｉｎｔｅｒｐｒｅｔａｔｉｏｎｓ （Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ：Ｆｒｅｄｅｒｉｃｋ Ｕｎｇａｒ，１９７４）

Ｆｕｎｇ Ｙｕｌａｎ，Ａ Ｓｈｏｒｔ Ｈｉｓｔｏｒｙ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ，ｅｄ． Ｄｅｒｋ Ｂｏｄｄｅ （Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ：Ｆｒｅｅ Ｐｒｅｓｓ，

１９６６）

Ｉ． Ａ． Ｒｉｃｈａｒｄｓ，ｅｄ．，Ｔｈｅ Ｐｏｒｔａｂｌｅ Ｃｏｌｅｒｉｄｇｅ （Ｈａｒｍｏｎｄｓｗｏｒｔｈ：Ｐｅｎｇｕｉｎ，１９７７）

Ｊ． Ｂｒｏｎｏｗｓｋｉ，ｅｄ．，Ｗｉｌｌｉａｍ Ｂｌａｋｅ牶 Ａ Ｓｅｌｅｃｔｉｏｎ ｏｆ Ｐｏｅｍｓ ａｎｄ Ｌｅｔｔｅｒｓ （Ｈａｒｍｏｎｄｓｗｏｒｔｈ：Ｐｅｎｇｕｉｎ，

１９５８）

Ｊｏｈｎ Ｋｅａｔｓ，Ｌｅｔｔｅｒｓ，ｅｄ． Ｍａｕｒｉｃｅ Ｂ． Ｆｏｒｍａｎ （Ｌｏｎｄｏｎ：Ｏｘｆｏｒｄ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓ，１９７４）

Ｊｏｈｎ Ｋｅａｔｓ，Ｐｏｅｔｉｃａｌ Ｗｏｒｋｓ，ｅｄ． Ｈ． Ｗ． Ｇａｒｒｏｄ （Ｌｏｎｄｏｎ：Ｏｘｆｏｒｄ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓ，１９５６）

Ｊｏｈｎ Ｐａｓｓｍｏｒｅ，“Ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ”，ｉｎ Ｐａｕｌ Ｅｄｗａｒｄｓ，ｅｄ．，Ｔｈｅ Ｅｎｃｙｃｌｏｐｅｄｉａ ｏｆ Ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ，８ ｖｏｌｓ．

（Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ：Ｍａｃｍｉｌｌａｎ，１９６７）

Ｐｌａｔｏ，Ｔｈｅ Ｒｅｐｕｂｌｉｃ，ｔｒａｎｓ． Ｄｅｓｍｏｎｄ Ｌｅｅ，２ｎｄ ｅｄ． （Ｈａｒｍｏｎｄｓｗｏｒｔｈ：Ｐｅｎｇｕｉｎ，１９７４），Ｂｏｏｋ Ｘ，

ｐｐ． ４２５，４２９，４３５ ４３６，４３７ ４３８ （Ｓｔｅｐｈａｎｕｓ １５７８ ｅｄｉｔｉｏｎ，ｐａｇｅ ／ ｓｅｇｍｅｎｔ ５９７ｅ，６００ｅ，

６０５ｂ ｄ，６０６ｄ ６０７ｂ）．

Ｒａｙｍｏｎｄ Ｂａｒｆｉｅｌｄ，Ｔｈｅ Ａｎｃｉｅｎｔ Ｑｕａｒｒｅｌ ｂｅｔｗｅｅｎ Ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ ａｎｄ Ｐｏｅｔｒｙ（Ｃａｍｂｒｉｄｇｅ ＆Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ：

Ｃａｍｂｒｉｄｇｅ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓ，２０１１）

Ｓａｍｕｅｌ Ｔ． Ｃｏｌｅｒｉｄｇｅ，Ｂｉｏｇｒａｐｈｉａ Ｌｉｔｅｒａｒｉａ，ｅｄ． Ｊ． Ｓｈａｗｃｒｏｓｓ，２ ｖｏｌｓ． （Ｏｘｆｏｒｄ：Ｏｘｆｏｒｄ

Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓ，１９５４）

Ｔ． Ｓ． Ｅｌｉｏｔ，Ｃｏｌｌｅｃｔｅｄ Ｐｏｅｍｓ １９０９ １９６２ （Ｌｏｎｄｏｎ：Ｆａｂｅｒ ＆ Ｆａｂｅｒ，１９７４）

Ｗｉｌｌｉａｍ Ｃｏｗｐｅｒ，Ｐｏｅｔｉｃａｌ Ｗｏｒｋｓ，ｅｄ． Ｈ． Ｓ． Ｍｉｌｆｏｒｄ，４ ｔｈ ｅｄ． （Ｌｏｎｄｏｎ：Ｏｘｆｏｒｄ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓ，

１９７１）

Ｗｉｌｌｉａｍ Ｗｏｒｄｓｗｏｒｔｈ，Ｐｏｅｔｉｃａｌ Ｗｏｒｋｓ，ｅｄ． Ｔｈｏｍａｓ Ｈｕｔｃｈｉｎｓｏｎ，ｎｅｗ ｅｄ． ｒｅｖ． Ｅｒｎｅｓｔ ｄｅ Ｓｅｌｉｎｃｏｕｒｔ

（Ｌｏｎｄｏｎ：Ｏｘｆｏｒｄ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓ，１９６９）

９５自然與中國古典哲理性詩歌的理趣　



“Ｎａｔｕｒｅ ａｎｄ Ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｉｃａｌ Ｒｅｌｉｓｈ ｉｎ
Ｃｌａｓｓｉｃａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｉｃａｌ Ｐｏｅｔｒｙ”

ＫＷＯＮＧ ＹｉｍＴｚｅ
（Ｐｒｏｆｅｓｓｏｒ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ ＆Ｔｒａｎｓｌａｔｉｏｎ，Ａｄｊｕｎｃｔ Ｐｒｏｆｅｓｓｏｒ ｏｆ Ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ，Ｌｉｎｇｎａｎ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：

Ｉｎｖｏｌｖｉｎｇ ａｎ ａｒｔｉｓｔｉｃ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｐｏｅｔｒｙ ａｎｄ ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ，ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｉｃａｌ

ｐｏｅｔｒｙ ｉｓ ｌｉｎｋｅｄ ｔｏ ａ ｆｕｎｄａｍｅｎｔａｌ ａｅｓｔｈｅｔｉｃ ｉｓｓｕｅ． Ｃｌａｓｓｉｃａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｉｃａｌ

ｐｏｅｔｒｙ ｏｆｔｅｎ ｅｘｐｒｅｓｓｅｓ ｒｅｆｌｅｃｔｉｏｎｓ ｔｈｒｏｕｇｈ ｎａｔｕｒａｌ ｓｃｅｎｅｓ ａｎｄ ｐｈｅｎｏｍｅｎａ，ｗｈｉｃｈ

ｔｈｅｍｓｅｌｖｅｓ ａｒｅ ｕｎｄｅｒｐｉｎｎｅｄ ｂｙ ｍｕｌｔｉｐｌｅ ｌｅｖｅｌｓ ｏｆ ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｉｃａｌ ｍｅａｎｉｎｇ，ｓｕｃｈ ａｓ

“ｕｎｉｔｙ ｏｆ Ｈｅａｖｅｎ ａｎｄ ｈｕｍａｎｋｉｎｄ”ａｎｄ “ｔｈｅ Ｗａｙ”． Ｔｈｒｏｕｇｈ ｃｏｎｃｒｅｔｅ ｔｅｘｔｕａｌ

ｅｖｉｄｅｎｃｅ，ｔｈｉｓ ｅｓｓａｙ ａｎａｌｙｓｅｓ ｖａｒｉｏｕｓ ｋｉｎｄｓ ｏｆ ｉｎｎｅｒｗｏｒｌｄｌｙ ａｎｄ ｏｔｈｅｒｗｏｒｌｄｌｙ

ｉｌｌｕｍｉｎａｔｉｏｎ ｏｆｆｅｒｅｄ ｂｙ Ｎａｔｕｒｅ ｉｎ ｃｌａｓｓｉｃａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｉｃａｌ ｐｏｅｔｒｙ． Ｎｅｇａｔｉｖｅ

ｅｘａｍｐｌｅｓ （ｅ． ｇ． “ａｂｓｔｒｕｓｅｌａｎｇｕａｇｅ ｐｏｅｔｒｙ”） ａｒｅ ｕｓｅｄ ｔｏ ｅｘｐｌｏｒｅ ｈｏｗ

ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｉｃａｌ ｐｏｅｔｒｙ ｃａｎ ｅｘｐｒｅｓｓ ｉｌｌｕｍｉｎａｔｉｎｇ ｒｅｆｌｅｃｔｉｏｎｓ ｗｉｔｈ ａｎ ａｒｔｉｓｔｉｃ ａｐｐｅａｌ，

ａｎｄ ｓｏ ｅｘｕｄｅ ａ ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｉｃａｌ ｒｅｌｉｓｈ． Ｔｈｉｓ ｅｓｓａｙ ａｌｓｏ ｏｕｔｌｉｎｅｓ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓ ｂｅｔｗｅｅｎ

Ｃｈｉｎｅｓｅ ａｎｄ Ｗｅｓｔｅｒｎ ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｉｃａｌ ｖｅｒｓｅ ｉｎ ｖｅｒｂａｌ ｓｔｒｕｃｔｕｒｅ，ｒｅａｓｏｎｉｎｇ ｍｏｄｅ ａｎｄ

ａｅｓｔｈｅｔｉｃ ｏｒｉｅｎｔａｔｉｏｎ，ｐｏｉｎｔｉｎｇ ｔｏ ｓｏｍｅ ｄｅｇｒｅｅ ｏｆ ｃｕｌｔｕｒａｌ ｄｉｓｔｉｎｃｔｉｖｅｎｅｓｓ ｉｎ ｔｈｅ

ａｅｓｔｈｅｔｉｃｓ ａｎｄ ａｒｔｉｓｔｉｃ ｌａｎｄｓｃａｐｅ ｏｆ ｃｌａｓｓｉｃａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｉｃａｌ ｐｏｅｔｒｙ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ： Ｐｏｅｔｒｙ ａｎｄ ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｙ， Ｄａｏ， Ｎａｔｕｒｅ， Ｃｈｉｎｅｓｅ ａｎｄ Ｗｅｓｔｅｒｎ

ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｉｃａｌ ｐｏｅｔｒｙ，ａｅｓｔｈｅｔｉｃｓ ｏｆ ｐｈｉｌｏｓｏｐｈｉｃａｌ ｐｏｅｔｒｙ，ａｂｓｔｒｕｓｅ

ｌａｎｇｕａｇｅ ｐｏｅｔｒｙ
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