
清代女性自題畫像意義探析


卓清芬

提　 　 要

清代盛行描繪個人的小照、小像，女性也不例外。不同類型的畫像，顯示了

清代女性自我觀看、自我認知、自我定位的心理投射；而透過題詠自己的畫像，

更突顯出清代女性自我書寫、自我形塑、自我呈現的主觀意志。從自己的畫像

題詠中可以見到清代女性對於親族關係中的自我定位、自我形象的重塑建構、

理想志趣的追尋等隱藏的心理層面。不同的形象顯示女性不一樣的自我定

位，以及期望被他人理解的内在心性，也爲較少人留意的清代女性自我書寫提

供了更豐富的面向。

關鍵詞：清代女性　 女性形象　 畫像　 題畫　 自傳
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二、 清代女性自題畫像的類型
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　 　 （五）日常生活的寫照
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_�r�T，ò １４。
8�6：《Ò«C》，�uF：《í�� ��L�qðC》，Èîø@?@Ù（１８９６）d_
�r�T，ò ４。
�¥：《�Öxã·》，�uF：《í�� ��L�qðC》，Èîø@?@Ù（１８９６）d
_�r�T，ò １０。
�uFò：《qðC¸》，ÈÒg�Ù（１９０９）í�� �T，ÿ １４，ò １６。
ç¹，ÿ １０，ò ２０。
¤õn：《ç�Çã·》，�uF：《í�� ��L�qðC》，Èîø@?@Ù（１８９６）
d_�r�T，ò ２。



（１７３９—１８０６）D《¬ÒíJ》、瑓瑧c×_（１７１５—１７３５）D《�Gí4》。瑓瑨 þD

S¤ )P�¾，G�õ（１７９３—１８３９）D《j�Ç&》、《=ðG&》，瑓瑩Á+

®D《̄ ½°õ&》M。瑔瑠

三、 清代女性自題畫像的意義

Mïøùk?“|�”。�m¯（１５５０—１６１６）±²M2$>:《'§X》#

“|�”s<，̀ #`�T“døQ\，��÷-Ëp”$Ñøù�)Ã)。瑔瑡 `

�T1`-2，)Oûü，�<�|C³，-wÎ$。1%{ø�\，°$M÷。

åÑÖã×�`¹：“öqY±ÏyL，³�Ñ¯ÐÏ`。®Ù�â´eæ，Á

¯ê0¯w0。”瑔瑢�ãkØw`ê$��6�，e|»`“Ñ¯ÐÏ`”$Ñ

;QAS5@SO$�¤�Æ/。

Î¢�Ñp?�{Ê，Õ�«®MÊù，Èw�^aSâ/¦$qÅ、̀

 、¡¢、xO@£¯øù6#？ø#M¢DÑp？Ä��D®M？ø#$®

M��Í、��Ä�`®ûJ？P��¯ ÒÄ�Þ�？�Ði$ï、Ïy

c-&�？Èw�^DW<$�Ð，�«øù“ä£Ñ;”$ÂÚ#，!c»Ñ

p³)#$0<QA，Õ¾Iðá®M¡r$Ñ;QA。Di�^$|�í

ùÁ¢sI，̄ Áç$8�6#，QÅ»Ás¦$Ñ;QA。

“|�”°$ã�x$\¥�¡¢，-Ñp"|$“Ö�”U¸Øã�^Ò

¯$ÅmÒA。�x�Ò¯，c-ãsäIì$Ñ;QA。@�Úc_])~

µ$�^-Z，ÀÑ;j[$¬£mDj[$Ñ;@£，9xó$jk�?Y
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瑓瑧

瑓瑨

瑓瑩
瑔瑠
瑔瑡
瑔瑢

Ái§：《¶¦ã·》，�uF：《í�� ��L�qðC》，Èîø@?@Ù（１８９６）d
_�r�T，ò ３。
c×_：《ÖKïC》，�uF：《í�� ��L�qðC》，Èîø@?@Ù（１８９６）d
_�r�T，ò １。
�õ：《ÑLL½©ã¸》，�\ò：《�T�×�》，Èîø?Ù（１８８４）�T，ÿ ７，ò １８。
Á+®：《w>&ã·》，Èç¿\Ù（１８６９）�T，ÿ １，ò １８。
�m¯：《'§X·:¾ÖC》（"í：H�"õ，１９８６ Ù），ò １。
�m¯：《'§X·|�》，ò ６５。



6%$。ST/Èw�^ÑÖøù$jkY)û�~±：

　 　 （一）自我觀看

øùTa�á�=á�}$@A，H³ø#$Mï�Ñp8，�ç8�

“±}¾”，e�“á±}¾”。�S“±}¾”$ÙÚ�=ß�Ò¯$“á±}

¾”$Ñ;，�%�ø»�<a@£¯:Ma#$Ñ;QA。瑔瑣

ý���¯QA$�Y，øùªaBO}¬$@£，�^¯ÖÅÑp$ø

ù8e^^9:Fá}¬$1Ë，Z�±}ßÑp$\�、,\、xO�|¢。

f¯¢《×ádÊ�·ÑÖt#Ñ¿&í4》：“Þï¿Ûr。ããï,A

ú·。¸¹ÌU~u3，ºº。Ämê�þ£*。”瑔瑤þ 《̂ n"·ÑÖ÷#

âÞ&》：“́ ëaÛ，ïÎ»3，Ô84`z-。í¼(Å，J"½4¾¿。�

\úÀU¤¹，Yh©、ÁÉÛS。ßÎÂ、ÜTÃ[，eÑÄÄ。”瑔瑥¯ön`

$Ñ;�=#，�}ßÑp$\�xO，ø�$Ñp@ø#$Ñps�çO、

*v$Oø，̄ ; ／Å$ûÅ@¨#，Õ�; ／�$�=n`#，Å¹@�Ñ;

$¡r�0}。

f¯¢《ÑÖ�#ö=&í4》6s：“)*)ÆÁY±，;�uM��_？

ðlÇm*%<，="cø�w�。ÑÈ:ª�ÙÉ，íÊ-ÜSiÈ。��

Á~qÇØ，eîsZ®t�。”瑔瑦“;��”�ø�6;$ÏÕ，-“��Å”U

�ø#6;$ÏÕ。Ñ;�=$¡N，s�=*$Oø，s�áåÖ$Sð，@

�^tZ ／ts,�$���Îøx¹Î�。f¯¢[ËD《t#Ñ¿&》、

《�#ö=&》�Ií4，åD《×ádÊ�·ÑÖt#Ñ¿&í4》４ ý�《Ñ

９４２清代女性自題畫像意義探析　

瑔瑣

瑔瑤
瑔瑥

瑔瑦

Ｊｏｈｎ Ｂｅｒｇｅｒ（ó³·G�）：Ｗａｙｓ Ｏｆ Ｓｅｅｉｎｇ《�=$XK》（"í：x�»ðñ，２００５ Ù）：
“�^$ÙÚR�«±}¾æá±}¾h�ä@B$Ñ;9c-。……�æ¢S�Ò¯
$‘±}¾’Ñ;@&�Ò¯$‘á±}¾’Ñ;，�%b:M!Ø®<åGu"@&�h
äM。”ò ５７。
f¯¢：《¬1 C�》，Èîø�Ù（１８７５）�T，ò ３。
þ ：《&4&�C》，�uF：《í�� ��L�qðC》，Èîø@?@Ù（１８９６）d
_�r�T，ò ９。
f¯¢：《¬1 ã�》，Èîø�Ù（１８７５）�T，ÿT，ò １１。



Ö�#ö=&í4》>� ４ ý。瑔瑧 =mÓ8$t#Ñ¿&í4，�wÝ�，Sr

ï�。�#ö=&&-Ë，¹O>p，“Æ2@4，a�JL”，1-kÖÔS×

SÑ�。瑔瑨 :@ÑpÁç8Æ$øù，̀ ��“£¯$;”�“Âl$;”$Ù

I，�ÑpÂl$|�¾。瑔瑩 w�³'$@J，eVW»Ò¯³^=�$ú0。

c×_《tóÒ·ÑÖ�Gí4》：

眉半斂。春紅已全褪。舊愁還欠。畫中瘦影，羞人難閃。新病三分未

醒，淡胭脂，空費輕染。涼生夜，月華如洗，素娥無玷。　 　 翠袖啼痕堪

驗。海棠邊、曾黏萬點。怪近來、尋常梳裹，酸鹹都厭。粉汗凝香，蘸碧

水、羅帕時揩冰簟。有誰念。原是花神暫貶。瑖瑠

=mÑp~)¢7$\¥、ý½Õé$Ù4，�LÁ�jÈ$ÂIß：“D�

q？h��mm<。”“�mm<”���$5û、tO$Ëï，c×_“üS÷

t，ýSw¡，)º��。Ñq�¯，ÂÌSp”。瑖瑡 ¯Ñ*Ñï$Oø#，¢´

Sh�m<U�$�mÑ;��-ó。ÀÈw�^$Ñ;�=�¡r，£S

±n`M�Ý($)Ù�ÆÇ。

　 　 （二）自我形塑

øù{Ê»�^$\�、xO、¡¢，S5Mï9I$¤ �p、e�MM。

-Ö¯ø¹$Ö�，ßªa$:BR��Aø#M93´�ó»"$Åmj

q。«��“ÑÖ”6¼，Èw�^$øùÖÅ，@£»Ñ;QÅ$äMQA。
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瑖瑠

瑖瑡

f¯¢：《¬1 ã�》@ÿ、《¬1 C�》sÿ，Èîø�Ù（１８７５）�T，ò ３、ò １１。
ç¹，ò １２。
Û¿�：《�÷®ð———�^�Cí~$Ñ�^》：“�|Ñ�$ÂÚR�‘£¯$;’æ
‘Âl$;’$ÙIÂÚ……9S:�¾`��Ñp$Âl$|�¾。”Û¿�：《t�S
Æ3�———öw#��^Nc�½$Öû》（"í：x�»ðñ，２００３ Ù），ò ９１。
c×_：《ÖKïC》，�uF：《í�� ��L�qðC》，Èîø@?@Ù（１８９６）d
_�r�T，ò １。
*{Í：《nÞ©C¨》，��Î½�：《C¨¶�》（íó：#ô"õ，１９８６ Ù），ÿ ５，ò
３８９５。



Ýy�《ÖÑwê�ã&4ý》：

屈鐵孤梅葬古苔，巡簷寒萼凍難開。分明一幅鵝溪絹，繡出詩人小像來。

淚珠成串上殘絨，十指寒香敵朔風。驀地停針魂欲語，梅花如雪照房櫳。

身後君無封禪書，回文老去底須摹。他時留與兒孫看，此是安人繡

字圖。瑖瑢

Ýy�?\xÖT$)Ù，T$)s/ðt，�©V>，gË�9ÈÖ，Ýy�

S`Ï4$®Þ¦wt��Ý。`�TQÏ�《N-Æô&W》Wµ�ûÛÆ

s0º5Ð，s0ô�Æ¸$O�。Ýy�SìG Ö$ê�Ñ§，°Twê

�ã&$�ãMQA，SØ#¢。

-Ñ《ÑÖ》：

彼何人斯，持躬若玉。西窮雪山，北涉燕山，游將周兮五嶽；南浮閩海，東

遵勃海，迹幾徧于四瀆。坤道湮無，伊誰匡扶。崇我文德，詩書自娱。肅

我壼範，教養與俱。大巧若拙，大智若愚。中流失船，千金一壺。人書竝

壽，鑄影爲圖。爲問今吾，何似故吾。乃系以贊曰：秋月鑑吾心，秋水澄

吾神。如日之方曦，如花之當春。皎皎而清，肫肫其仁。熙熙乎，翼翼

乎，長保我渾金璞玉爛熳之天真。瑖瑣

-Ñ)-ÅæÓð�6�，*Å�î，â¸.�，�Ï§¦。gËÞ�Í@½F

Ð�Ò、Ó、�、I ２０ ·Ù，ÑÖù�$�õRÎ5%§[�%tdí$.v。

-Ñ6�Óð��D《-r�3》１ ÿ，瑖瑤`#“�3”;Y)q3、�、íÔ

１５２清代女性自題畫像意義探析　

瑖瑢

瑖瑣
瑖瑤

Ýy�：《Õ�Öc�》，�È·g[iò：《�VqÇã¸》，Èî@?VÙ（１８４４）�
T，ÿ ３，ò ２０。
-Ñ：《vb��》，Èîø4?4Ù（１９０７）�T，ÿý。
�×·îÈ�¹'&"õi�《-r�3》１ ÿ，��《-ôëÓ�Mã·d�》，Èîø
?>Ù（１８９１）ôn-îØ1Bào�T。��×·：《;¢n¾Ór@wt�6�PÃ
~》，《#��°ât��》，２００７ Ùa ３０ Æ，ò １８２。



Ñ、�ÙÚ、Âk、�·、bT>Â。-Ñ�D《�½;》，�;$《�½½¢》N

»：“�Û��6^ç，æîS¸"±0)ask。”瑖瑥%�，îï��、ÈÛÂ

Ö、�½à�，e��½îï$ªah)。-Ñ¯ÑÖù�#Ô6}ã"�ñ

$�f，e6}¯Üò6�î。ù�ß6Ò¯³^$\Î，³Ï±ú，mGÒ

~，D3�6�X�¯，þD��86Í�。«3;<^O$Af，½Ë»

tñÖw$Ñ;QA。

　 　 （三）自我呈現與他人觀看的互涉

�ã�^ÑpÖ|äMøù6�，®MÖ|¯øù¹$Ö�，mØã®M

�=$�`，QÅ®M³)#$�^QA，Õ¾NÎ`9¡r$ùª$§Êç

ó。®MÕ¾�k^，Õ¾��^，«%�ÿ$^:�=es�ãÁç$Ê�。

À�^øù$“ÑÖ”m“®Ö”，mØãÈw�^Ñ;@£$<6ô=。

Ü�þ《¦tõ·ÑÖê#Ê&》：

梅花不作瑶琴主。更絶塞，霜笳苦。畫裏韶光如夢度。朱闌池瀫，緑窗

花雨，舊是藏春處。　 　 如今並命天應妒。無限香消碧煙縷。只恐人梅

同老暮。蘆簾紙閣，思量歸去，試聽冰絃語。瑖瑦

C#å3ß6Ñp$�Q，¢D“¢~Mêçõx”$“M”8«¹%#DM6

j。Ü�þFá“ÝîG`”、“¢~Mêçõx”$8pÑz，-�ïJ《Æ#

�·�Þ�fPYDÜ×¾�MÇÖê#Ê&》ìVW»ï�$ýMQA：

問訊江南春到未？添炷爐熏，淨几冰絃理。玉腕雙擡羅袖起，翠禽飛上

闌干嘴。　 　 畫幅生綃煩鶴子（圖爲樂民公子作），人與梅花，一樣多風
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瑖瑥

瑖瑦

-Ñ：《�½½¢》，《�½;》，ÿ １，ò １。��-Ñ：《vb��》，Èîø4?4Ù
（１９０７）�T。
�uFò：《qðC¸》，ÈÒg�Ù（１９０９）í�� �T，ÿ １０，ò ２０。



致。疏影暗香傳緑綺，小紅不用吹簫侍。瑖瑧

#�ê�y4(¤，Põ¹ù_ÞÞ，ýMÿP�，«¹×ß。xm¹D3�

àá，èd《åñ-》9µ，£w�As�Þ×ð，̀ �æs¬,Ëq$ýM»

¼，D÷Ze�¯ühÖ。£"ÿ£Ñpè¯ê�1T，¹D3âNê，h"`

#$ýM、e�)ê�、3â9Ó。/Ü�þ$QA »):°ãL$ê�`

�，k^�=$�`mLæ�^ùª$Ñ;xÎ%,�ï。

øôÈ《��Q·ÑÖâÖíJ》：

兀對殘燈讀。聽窗前、蕭蕭一片，寒聲敲竹。坐到夜深風更緊，壁暗燈花

如菽。覺翠袖、衣單生粟。自起鉤簾看夜色，壓梅梢、萬點臨流玉。飛霰

急，響高屋。　 　 亂雲堆絮迷空谷。入蒼茫、冰花冷蕊，不分林麓。多少

詩情頻在耳，花氣薰人芬馥。特寫入、生綃横幅。豈爲平生偏愛雪，爲人

間、留取真眉目。闌干曲，立幽獨。瑖瑨

øôÈS“âÖ”)øùªÖ，S`W“ÍÛ3ï°，<x+Äë”$áMQAÑ

§，@£ÑpSãSÖ$4ÆT^。�õUSê�ýM"QÅøôÈ：

彷彿唐宫説采蘋，驚鴻小影此花身。冰肌玉骨雲霞質，朱邸嬋娟第一人。

脂田粉碓重天潢，内苑新開玉照堂。仙處無雙誰得似？内家粧勝壽

陽粧。

國香空復羨芳蘭，國色從他説牡丹。爭似玉梅風格好，繡襦甲帳耐春寒。

曼香春霽滿瑶臺，畢竟宫梅勝野梅。寫出玉鉤簾外影，月明林下美人來。

華陽女史曾相識，爲説金閨有此圖。今日真從圖裏見，萬梅花擁一仙姝。

仙姝畢竟花知己，靜到無言亦賞音。不是雙鬟横玉篴，便應纖指撫青琴。
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瑖瑧
瑖瑨

�uFò：《qðC¸》，ÿ １３，ò ２２—２３。
øôÈ：《Æ'ùh》，1�!°（１９１３）9T，ò ３。



玉貌亭亭隱碧紗，幾生修到卷中花。暗香疏影羅浮夢，來伴仙人萼緑華。

紅羅四辟擁宫亭，應有新詞上翠屏。緑水青山香雪海，簪毫來學畫

中聽。瑖瑩

�õ$Öã# ８ ý，ãÖ)《x²�ó�ÑóASôÈsUâÖ&ÇÖ，)q

�"�MeC|"\S×26》。�õ»�"�M《eC》$S×:�ÖÅø

ôÈâÖíJ，S�eê�、Z"`� §ôÈ��Í_、ÙY^é，æþ�1

ê�$9ç，H<À“Q_y4Þ×`，"e`Mä÷ô”，“w<�À&Ø�，

>ê�ûs`�”ÈýôÈìGê�`�s©。８ ýS×¢DßËsýèd

“âÖ”ª7，̀ ·ûýU]÷6ê�æýM。�õ?ýøôÈ$\�-�Ò

¯³^，Ñ;�=�®MQÅ$6³ÃDÁç。

¯Ö�$+#�|�T�p#，Ö�¾SÁç$QKNÎçsäø:Õ

c-，O�ÊD÷6，Q-säÊÑ|�、Ù,�|$�|@¨�p，̄ Áç$

}�#，3ì&#MÁç$QA。

　 　 （四）内在心理的書寫

“|�”$“�”8�ãN�xQ�$��6�，e£S3æ“�”8��s

ôjA———Ò¯Ñ;$��。øù¹$Ö�xóãÈw�^Ò¯$Åm、³

0ô:$Ñ;¢Î�Ñ;!c，Ã“|�”$“�”8ç8{w“�”æ“Ò”$×

6jA。

Èw�^øù¹$Ñ;"|!£ãÊ�Áç$³0ô:。k^�M.!

Søùx6äM�»，�^æÎ$Ð�»£Z，L-¯ÑÖøù6¼，Á��

�ß£�#$Ñ;æ0<#$Ñ;9Q-$ÍL，0<Ý($Í�，̂ ^s�

@å、¡ú、Í\M��Oø。Gº9ê《æ�Ñ·ÑÖí4》：
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來自何方？去自何年？孑然一身。向花間小立，瘦真露骨。燈前密坐，

交已忘形。卿本工愁，我猶落魄，同作天涯薄倖人。披圖處，獨卿能憐

我，我也憐卿。　 　 何妨。遁入空門。早抛卻、紅塵换白雲。奈乾啼濕

哭，未能免俗，風磨雨折，不若無生。萱草長枯，春暉久老，無復爺孃唤女

聲。君因怎、也心如棋局，抱恨難平。瑘瑠

“;”�¯÷p“"”æ“l”q�Ñª，j[m“;”$íÆ$¯，��ø#M$

“_”æø�M$“;”6p，c-s-@、@-s$½$Ã~，=Ï�ßûö、ß

<Å,ª$e�，e�çÕ,*$rp，�Uì�çLsÙ$íÆÑ;。º9

êJ�×í，̄ 9Ý($SO�t�õª6Ë，瑘瑡“Í-”、“ó£z0”mØ®

>��ü$?õYÖ�ÖÁ。

��《èý¼Öô0y·ÑÖ»¼¸�&》：

黯吟魂若個招，黯吟魂若個招。神欲往，夢空勞。紙上春風有下梢，歌楚

些，酌松醪。能幾度夕陽芳草，禁多少月殘風曉，題不盡斷腸詞稿，又添

上傷心圖照。俺呵收拾起金翹翠翹，整備著詩瓢酒瓢。呀！向花前把影

兒頻弔。瑘瑢

���ßK>《44》$�ª�5ut，~»Ñp$³Ö：“�4qü，̂ �"

�；Ñ�zé，ÁSÓô。”“Ð¢ç�£1，uGSóx6Ïv；ÎøÙ÷ÁÉ，

*ÏÕê�6Õ�。”£�#á^:åÖ$�^，=ß� k`$Ñøù，³ 

Í^，ìà/ëzÎl，t½、0<àtÍ�，¢´Yÿ}$ñ�@å，©LÑ

÷`o，Ñ�`4-ó。

�;�《L8y·ÑÖ£÷ß&》：
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瑘瑠

瑘瑡
瑘瑢

º9ê：《ãÏ`õC》，�uF：《í�� ��L�qðC》，Èîø@?@Ù（１８９６）
d_�r�T，ò １。
SUê：《�^C�》（id：ðÆîï»ðñ，２０００ Ù），ò ４０２。
��：《_dÖíC》，Èîø?Ù（１８８４）�T，ò １。



濃陰似水，正疏疏雨過，涼生高樹。滿徑苔錢鋪翡翠，恰好攜琴閒住。雲

影拕藍，山光蘸碧，淺暈雙眉宇。焦桐倦理，鴨鑪煙燼香炷。堪歎海上情

移，鍾期已杳，誰是知音侣？舊調悲涼彈不得，忍把么絃重撫。淚濕紅

綃，徽停緑綺，冷落瀟湘譜。空林人靜，夕陽淒對無語。瑘瑣

ï#^1Eß，ìÁ}´，÷ßTdÆö$��，~ù¢7，ðß_ù#$í

ÞÞ¹�，%)&ù9@£$�xQA。�;�Ñ��6Ë，SDr×Á$，Á

LÎT$í[óÍ6�。

«��^t½$�m�t�j[$Ñz，瑘瑤äM�Ö�+�SmÓ，-)

qðt�Ãx$Ñ�。Èw�^ÕzAÑ8S�?d，瑘瑥Õ¡Ú�Qt�S¤

8¸。瑘瑦 ³0<õª、t�Í�6¼，*Ø£�YÖ$³nÁ!>�Vî，S¤

Ò³$¬¼æ�î。

Õ#Ö|Ñp$øù，̂ ^w�ÁÈ7Ö。Óð�《Õ#ÊùÑÖ》：“ï

Ý��;，@ú�m¹。|¢�Åu，~Ç�¢=。Ö³�z|，Õø�NÃ。

Æ���p，°4�í#。”瑘瑧Óð�K*�Í-ÅÕÊûü$Ì!6Ë，�.

ÿe，QJøB。Ýø���ùËk)Õ#$ÑpÊù，ÕøÃ`，æ��p，

Ê&°4，Sg#�<Ëÿ�。Óð���6¼æèð�6q，H�szñû
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X×N：《����O———*�Î$ã�9I5`®》：“L�$x£×~±�<a¤�
mæ�MçM$Å¡……‘z��’S£})qðÀ�MvØ½"$s�Ñ8d§。”《³
w》，２００２ Ùa １７３ Æ，ò １０３。
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)M÷、)M�$P°，íÙsM，Çß\�*#®�¸Ê。Õ#$Ñ;�}，

Im�^$Ù|�¬、³0¡r、O�êm，S5Åm¹$Ä;，瑘瑨@£»øÕ

$Ù³¥»“<!”ú6�，̄ “�!”ê¢8$Ñ;8;。

�<�^$Ñ;Æ��!B¯î�DX$�û��6¹，eS´I-h

¦$)Ù�°r)H。¤~《ÖÑ|�ßî�&》：

崑山産良玉，雕琢成圭璋。我子負聰明，髫年戒嬉荒。炎炎長夏日，課讀

桐陰旁。展卷清風來，開軒胸膈涼。繪蓮近君子，虚心學修篁。雲歸山

自在，樹遠夕陽黄。寸陰良可惜，慨然祇自傷。熊丸非奇事，畫荻亦尋

常。所難在兩子，仲郢與歐陽。夫子重道德，志每慕柴桑。兒曹勤學業，

瑾瑜發奇光。官出讀書貴，名由世澤長。寫我劬勞意，手澤兒好藏。荷

風與竹露，披圖自有香。瑘瑩

#�ÀçK±，È½,J，¤~ûÑP�î�，0<¯�ßTô¸，Æð´åù

t-$。¤~¡),±�ûî�$[P“�¬c”、“þ(!”，z¯#��+´

åGc-µ。S“¬”$K�6ñ、“ë”$ª³DÂ:)BÙø÷$pë，Æâ

#�/"¸":à，ÅÒL÷，ÁüÑp$úÂjÈ。

　 　 （五）女性自傳的補白

�k$Ñ�"|，åÁ¦��W，e_ªãÑ(、Ñ)ê®D、Ñ�、<WM

"|@£äM�0¼g、̂ �9�$�R。瑝瑠 S]�-Z，Èw�^$Ñ�"
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Ñ�?)N�。#�¢DÑNÕÑ�^ç$�R ]OK，£Aê<W、Ñ(、Ñ)ê®
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|ûö�h，4!¢+·k^ûJÕ[î�Åw�äMí�Õê®D，ã�S

)`M�0°TÐmW-。Èw�^¯Ñpøù¹$Ö�，QÅ»0<#$

Ñ;QA，!£M�§Ê�4«³^，a�äMÒ¯Ñ;$s�Y，£S})

�s�«f$Ñ�，瑝瑡´��¶、�W$ÁA。GÁ+®《ÑÖ¯½°õ&》：

“í&H|s�Ñ，¡�4¤S��。¦wû0r´c，7"üØû�Ù。>

ý¬°Â\;，�þ<y�ØM。·DíÆP�e，�ü»~ÁrK。”瑝瑢Á+

®)Úÿ6Ù，*�Î6�"�，Èã、�ø、4×�。Á+®¯《w>&ã

··Ñ(》H：“��Ë<í��°Ò，/üë´，¬LÎ¤，8Sã,_!。”瑝瑣

%ã×dÑ(#9{Î$¬`�9，D£öP�$�Í��°"_)e，RÃ

�ûN¬"，e´åûKg。

¤õn《y4·ÑÖ�¦��&》：

卜居幽獨。喜荒園小小，遥隔塵俗。桃柳僵暝，斷澗頹垣，幾番曾費修

築。一壺尚有容身地，況占得、數椽老屋。漫思量、魏紫姚黄，守素莫如

種菊。　 　 分得鄰家佳種，輕持鴨觜去，籬畔細劚。摘蘂煎茶，猶勝餐

霞，日採幽香盈掬。秋深開到黄花候，看麂眼、補來曲曲。歎浮蹤、歲月

頻移，倚遍閒庭修竹。瑝瑤

¤õn)|�Ç%½Q¤³$6=�，%½Q¤ç#6$，³�J�Ä、��

5Þ»Á;ó6Ä 。¤ó8，Á;ó%VÁ<，¤õn-@�è¼，\�

{。%C|�¦��$Ñ�6g，¤øí-õÓ，!¢Ä�，�¦��，+ëX

N，á+Ë§，A�0�。Ã�¤õn$�0Wµóó£]，%C×£:)`�

0À¶6�Â。
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Û¿�《�÷®ð———�^�Cí~$Ñ�^》s�N»：“�W9�$å
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$ä^9ç、�ZOáMM¼¢{|^^ã�Ñ�9¯。”瑝瑥Èw�^¯Ñpø

ù¹$Ö�，×�/&�ÂË$]i�Z:b，.Â6î、ä¾，S]�91$
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四、 結　 　 語

Èw|�:ôðÝ，�^e<DäM$íùÕíJ。Î¢�Ñp{ÊÕ

»Ñ®M6d，Ö|¯Ñpøù¹$Ö�，̂ ^Å¹»Ñ;"| ／Ñ;QÅ ／Ñ

;@£$ª�j§，S5Ñ;�= ／Ñ;¡r ／Ñ;1\$³0½Ë。　

£ÂÈw�^:¾ÑÖøù$"|，£Sÿ£�^Ñ;@£$ô:DS

T$ûä9ç：

`s，Èw�^$Ñ;1\!æûPÃ~D<Å$ºË，̄ “Ù>�ñ”、

“W}ûO”、“W-�Z#$6%c-”MøùRf#��±m。«�Úc_

$~µ，�^$�9òç%fõ0¯�ï6#，ûPÃ~-)�^O�ß6a
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*�¬《¿ÒÇÑÖ\&》，Èw�^$Ñ;1\，̂ ^!c¯T����$M

¼e\6#，�m:)�#、Ù�Õ�û$�ïP°�A%。

`@，Èw�^äMíù#$Mï9I�E�4!¦µÑ<!�9，GV

９５２清代女性自題畫像意義探析　

瑝瑥
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Û¿�：《t�SÆ3�———öw#��^Nc�½$Öû》，ò ８８。
Û¿�：《�÷®ð———�^�Cí~$Ñ�^》：“�^$Ñ;!�c?�®M$e\
6p$，Di½¾?h�M¼$½$Ã~)�Ó�O�^$‘�|ÙY¡ç’（ｇｒｏｕｐ
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¡《=¢(ã&í4》、�¥《�íù》、¤õn《�¦��&》M。ä|¯<
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6�$、£�$<!�9�Â#QÅÑ;，̄ øù#ä£Ñ;，!£0<$Ñ
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`4，Èw�^e£Â“ `”$XKÅ¾�s6ÙY，�sä��。ÝF

�《ÑÖ�&》S“¹6()*，:^�oÛ。}}M+,，®;¹óõ”$

�` xó¾�Ê÷ËpaI÷、Ý(³n½�$<�；瑝瑩��《44·ÑÖ»

¼¸�&》�«k�q` ／^:$²â，S»¼¸�$�Q>I，xó��Ö�

à/ëzÎl$9£。¯áM ／�Q$@B�`²6p，6m�^$Ñ;j[

�ª|^。

`V，Èw�^¯Ö|Ñp$øù8，£ÂÁç$�|�Ð（ã、C、�），

ÕÔ;ÕºX，!£ãÑ;�=、Ñ;QÅM<6jk。Ðæ®MÖ|øù$
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0$"|，́ �1»S<�6$、Á)Mr$Q!。øùÖ�#.Â.Ð6Ë

$Ñ;ä£，e)Èw�^$Ñ�"|?gãSh]<�$:b。

（作者：臺灣中央大學中國文學系副教授）
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øôÈ：《ÍcÇã�》。ÈÒg�Ù（１９０９）�T。

øôÈ：《Æ'ùh》。1�@Ù!°（１９１３）9T。

二、論文

.½y：《Á£&�$úT———±È6¼ÑN��$Éîæ:�》，《¬t#�½³》，２００５ Ù

a １３ Æ，ò ７１—１１２。

u�：《“qÇµYþ¥F”———ºÈwñÒÖÅ〈�&〉6Tc、Ò\æjk》，《:�K

®》，２０１３ Ùa １０ Æ，ò １３５—１３６。
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���：《�x5`:bât》。"#：Æ'%½#��½äbQ¢�，２００７ Ù。

91¼：《øôÈÆ'ùhât》。�Æ：�Æîï%½#�T�½äbQ¢�，２００８ Ù。

�×·：《;¢n¾Ór@wt�6�PÃ~》，《#��°ât��》，２００７ Ùa ３０ Æ，ò

１７９—２２２。

 ¨<：《Þ��"�ât———Èw�ãMñ|$ÜE�é》。¹í：¬t%½#��½äb

Q¢�，２００５ Ù。

X×N：《����O———*�Î$ã�9I5`®》，《³w》，２００２ Ùa １７３ Æ，ò ９４—１１１。

*ýî：《�õât》。"í："¾Aò%½��ât9bQ¢�，１９８７ Ù。

��¬：《Óð�æÀâ`õã·ât》。"#：Æ'%½#��½äbQ¢�，２００７ Ù。

ÝFy：《Æ&、�P�ÅæÑ;@£———Èw�:�ô3ã$�é》，《Æ'#�½³》，２００３

Ùa １５ Æ，ò １７７—２０４。

�¼³：《Óð�5`ãC·ât———S�0'g)ª》。"í：�%#�9bQ¢�，

２００８ Ù。

E.,：《|��m———#�vw$MïÝùø》，《¼e�ï=�》，１９８７ Ùa ５ Æ，ÿ ５，ò

１０３—１１０。

３６２清代女性自題畫像意義探析　



Ｆｅｍａｌｅ Ｉｍａｇｅ ｉｎ ｔｈｅ Ｑｉｎｇ Ｄｙｎａｓｔｙ
ｉｎ Ｐｏｒｔｒａｉｔ Ｐａｉｎｔｉｎｇ Ｐｏｅｍｓ

Ｃｈｏ Ｃｈｉｎｇｆｅｎ
（Ａｓｓｏｃｉａｔｅ Ｐｒｏｆｅｓｓｏｒ，Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ，Ｎａｔｉｏｎａｌ Ｃｅｎｔｒａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：

Ｐｏｒｔｒａｉｔｓ ｂｅｃａｍｅ ｖｅｒｙ ｐｏｐｕｌａｒ ｉｎ ｔｈｅ Ｑｉｎｇ Ｄｙｎａｓｔｙ，ａｎｄ ｍａｎｙ ｍａｌｅ ｓｃｈｏｌａｒｓ

ａｎｄ ｆｅｍａｌｅ ａｕｔｈｏｒｓ ｍａｄｅ “ｓｍａｌｌ ｐｉｃｔｕｒｅｓ”ｏｒ “ｓｍａｌｌ ｐｏｒｔｒａｉｔｓ”． Ｍａｄｅ ｂｙ ｅｉｔｈｅｒ

ｏｎｅｓｅｌｆ ｏｒ ｏｔｈｅｒｓ，ｔｈｅ ｐｏｒｔｒａｉｔ ａｎｄ ｉｔｓ ｉｎｃｌｕｄｅｄ ｐｏｅｍ ｂｅｃａｍｅ ｐａｒｔ ｏｆ ｔｈｅ ｍａｊｏｒ

“ｓｅｌｆｒｅｉｎｔｅｒｐｒｅｔａｔｉｏｎ”ｃｈａｎｎｅｌｓ ｆｏｒ ｗｏｍｅｎ ｉｎ ｔｈｅ Ｑｉｎｇ Ｄｙｎａｓｔｙ． Ａｓ ｔｈｅ ｐｏｒｔｒａｉｔ

ｒｅｃｏｒｄｅｄ ｔｈｅ ｆｅｍａｌｅ ｓｕｂｊｅｃｔｓ ａｐｐｅａｒａｎｃｅ ａｎｄ ｉｍａｇｅ ａｎｄ ｔｈｅ ｐｏｅｍ ｄｅｍｏｎｓｔｒａｔｅｄ

ｈｅｒ ｓｐｉｒｉｔｕａｌ ｃｏｎｔｅｎｔｓ，ａ ｆｕｌｌ ｓｅｌｆｉｍａｇｅ ｗａｓ ｆｏｒｍｅｄ ｂｙ ｃｏｍｂｉｎｉｎｇ ｔｈｅｓｅ ｅｌｅｍｅｎｔｓ．

Ｈｅｎｃｅ，ｔｈｅ ｓｅｌｆｉｍａｇｅ，ｓｅｌｆｉｄｅａｌ，ｓｅｌｆｉｎｔｅｒｅｓｔ，ａｎｄ ｓｅｌｆｖａｌｕｅ ｏｆ ｌｉｆｅ ｏｆ ｗｏｍｅｎ ｉｎ

ｔｈｅ Ｑｉｎｇ Ｄｙｎａｓｔｙ ａｒｅ ｍａｎｉｆｅｓｔｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｐｏｒｔｒａｉｔｓ ｐｏｅｍ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ｗｏｍｅｎ ｉｎ ｔｈｅ Ｑｉｎｇ Ｄｙｎａｓｔｙ，ｆｅｍａｌｅ ｉｍａｇｅ，ｐｏｒｔｒａｉｔ，ｐａｉｎｔｉｎｇ ｐｏｅｍ，

ａｕｔｏｂｉｏｇｒａｐｈｙ
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