
倫理叙事學的方法論思考
———以劉恒《連環套》爲例

龔　 剛

提　 　 要

文藝作品只要關涉人的生存，就必然會或隱或顯地呈現某

種倫理秩序，哪怕是刻意追求“零度叙事”的小説也難以逃脱這

一宿命。而由倫理秩序所賦予每一個叙事者的倫理意識也會或

隱或顯地影響著他的叙事。倫理秩序、倫理意識和文學叙事的

這種内在聯繫無疑爲文藝倫理研究的“合法性”提供了切實依

據，並提示著文藝倫理研究的新路徑，也即“倫理—叙事研究”，

或稱“倫理叙事學”。“倫理叙事學”不同於西方倫理學領域的

“叙事倫理學”，其研究重心在叙事學而不是倫理學，它也不是

倫理之維和叙事之維的簡單叠加，而是聚焦於倫理與叙事的互

動關係。本文在綱要性地探討倫理—叙事研究框架的前提下，

有意選擇以“零度叙事”爲特徵的“新寫實”小説《連環套》（劉

恒）爲分析對象，藉以驗證倫理—叙事研究模式的有效性。

關鍵詞：文藝倫理研究　 倫理—叙事研究　 《連環套》　 劉恒

一、 文藝倫理研究的新思維

對文藝作品的倫理—道德考量是一種古已有之的文藝研究



模式。由於這種研究模式在某些特殊時期往往會流於道德説

教，並以倫理—道德標準替代美學標準，因此容易招致人們的反

感。不過，文藝倫理研究雖然因上述極端傾向而一度聲名狼藉，

其學術“合法性”卻不能因此而被抹殺，任何對此類研究的死刑

宣告都有以一種極端反對另一種極端的嫌疑。這就好比文學和

政治的關係：把文學政治化固然荒謬，但徹底割裂文學與政治

的關聯性則同樣不可取。已故美國學者布魯姆（Ａｌｌｅｎ Ｂｌｏｏｍ）

從政治哲學視角對莎翁劇本所作的極具啓示性的分析，足以爲

文學的政治詮釋恢復名譽並提示一種文藝研究的新路徑〔１〕。

人是群居動物，也確乎是社會關係的總和。人類生存的這

一特性決定了任何個體都無法逃脱各種秩序的規約。倫理秩序

就是其中之一。“忠孝節義”是傳統倫理秩序的經典表達和美

德訴求，它們分别指涉著個人與國家（或國家權威的代表）之

間、血親之間、兩性之間、朋輩之間的倫理秩序。金克木認爲，莎

劇《馬克白》、《李爾王》所寫的是“忠和孝的反面”，“《哈姆萊

特》也有孝的問題”〔２〕。在我看來，《哈姆萊特》還涉及“義”的

問題，《奥賽羅》則分明是關於兩性倫理及“貞節”美德的叙事。

莎翁四大悲劇的倫理内涵表明，“忠孝節義”不僅僅是傳統中國

的倫理秩序的表達，它同樣適用於西方的傳統社會。

自“五四”以來，“忠孝節義”的道德内涵早已經受了現代性

的洗禮，但人們的倫理身份依然受制於傳統的關係範疇。例如，

血親和兩性倫理就一如既往地纏繞著現代人的靈魂和生存。對

普通人而言，目前新興的生態倫理、全球倫理等指向新的關係範

疇的倫理問題，還遠不是一個切身的話題。

由於人自古而然地生活在倫理秩序之中，因此，文藝作品只

要關涉人的生存，就必然會或隱或顯地呈現某種倫理秩序，哪怕

是刻意追求“零度叙事”的小説也難以逃脱這一宿命。此外，由

倫理秩序所賦予每一個叙事者的倫理意識也會或隱或顯地制約

著、影響著他的叙事，就算他竭力避免倫理意識的干預也無濟於
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事，比如，從劉震雲“一地雞毛”的冷漠叙事中，讀者依然可以讀

出他對兩性倫理的體認：夫妻間的忠誠在瑣碎沉悶的日常生活

中只是一種蒼白的擺設而已。

倫理秩序、倫理意識和文學叙事的這種宿命般的聯繫，無疑

爲文藝倫理研究的“合法性”提供了切實依據，也開啓了文藝倫

理研究的新思維，並提示著一種文藝倫理研究的新路徑，筆者稱

之爲“倫理—叙事研究”。在不久的將來，這一研究模式也許可

以拓展爲一門新興的交叉學科———倫理叙事學。

“倫理叙事學”這一名稱容易和西方新興的倫理學分

支———“叙事倫理學”（Ｎａｒｒａｔｉｖｅ Ｅｔｈｉｃｓ）相混淆。劉小楓可能是

最早向漢語學界引介“叙事倫理學”的學者，他認爲，倫理學有

兩種取向，一種是“理性倫理學”，這種倫理學是探究生命感覺

的個體法則和人的生活應遵循的基本道德觀念，從而製造出一

些理則，讓個人隨緣而來的性情通過教育培育符合這些理則。

而另一種倫理學就是“叙事倫理學”。叙事倫理學不探究一般

的倫理法則，而是通過個人經歷的叙事提出生命的感覺，并營構

具體的道德意識和倫理訴求〔３〕。劉小楓對倫理學的二分法顯

然有别於常見的把倫理學區分爲元倫理學、規範倫理學和描述

倫理學的三分法，這種二分法能否爲學界接受，目前還不好下結

論。劉小楓對“叙事倫理學”的定位雖有自己的發揮，但和原命

題的題旨還是基本吻合的。很明顯，“叙事倫理學”這一模式研

究的核心特徵就是“講故事的策略”（ｓｔｒａｔｅｇｙ ｏｆ ｓｔｏｒｙｔｅｌｌｉｎｇ）和

抽象的倫理思考的結合〔４〕。例如，女性主義倫理學者阿爾斯坦

（Ｊｅａｎ Ｂｅｔｈｋｅ Ｅｌｓｈｔａｉｎ）就非常擅長通過講述普通人包括她母親

和祖母的生活來探討倫理問題〔５〕。叙事倫理思考所憑依的道

德事件，除了在日常生活中發掘之外，尚可求之於小説叙事和電

影叙事。這就使倫理學和文學藝術在新的界面上獲得了溝通，

劉小楓的《沉重的肉身》就是這方面的代表作之一。西方著名

倫理學家麥金太爾（Ａｌａｓｄａｉｒｅ ＭａｃＩｎｔｙｒｅ）在倫理思考中也常常
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求助於文學叙事。例如，他在探討古典德性的重建時，就著重考

察了英國 １８ 世紀女作家簡·奥斯丁在其小説叙事中所呈現出

的“道德傾向”〔６〕。

不過，叙事倫理學雖然借重叙事藝術，但其研究重心還是在

倫理學。此外，運用“講故事的策略”畢竟不同於叙事技巧的探

討，因此，叙事倫理學也並非是叙事學和倫理學的結合。可以這

樣説，叙事倫理研究在豐富和拓展倫理思考的前提下確實爲叙

事學的發展提供了有益的啓示，但如何將這種啓示納入到叙事

學研究新範式的建構中，則是叙事倫理學範圍之外的問題。因

此，筆者試圖把“叙事倫理學”的研究重心倒轉過來，也就是以

叙事學的拓展爲著眼點，並以叙事倫理學爲依託，建構起“倫

理—叙事研究”乃至“倫理叙事學”的框架。

“倫理—叙事研究”不是倫理之維和叙事之維的簡單叠加，

而是聚焦於倫理與叙事的互動關係。例如，對道德寓言式的文

學叙事的研究未必就是倫理—叙事研究，只有將道德意圖和叙

事方式結合起來考察才可視爲倫理—叙事研究。倫理—叙事研

究的範圍相當廣闊，從經典叙事學和後經典叙事學中均可以提

煉出若干題域，如隱指作者與隱指讀者在價值判斷上的對應關

係，不可靠叙述的道德標記，作者干預與道德傾向的關聯性，叙

事者“搶話”對認清人物倫理意識的干擾，叙事的“倫理取位”

（ｅｔｈｉｃａｌ ｐｏｓｉｔｉｏｎｉｎｇ），叙事形式和“信念系統”或“閲讀倫理”的

關聯性〔７〕等問題。不過，迄今的叙事學領域内雖然已包含著倫

理—叙事研究之維，但并未系統化地建構起“倫理—叙事研究”

框架，更未形成作爲獨立學科的“倫理叙事學”。

我以爲，系統化地建構“倫理—叙事研究”框架需對經典叙

事學和後經典叙事學所内含的倫理—叙事研究題域加以全面整

理和拓展，並充分吸納叙事倫理研究所提供的有益啓示，還需要

對傳統文藝倫理研究中的相關理論資源加以開掘，如中國古典

戲曲研究中關於“悲劇衝突的倫理性”的探討。在理論規劃的
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前提下，尚需要通過具體的文本分析積累倫理—叙事研究的經

驗，探索新的研究視角，並測試倫理—叙事研究框架在作品分析

中的有效性。

從學科定位的角度來看，倫理—叙事研究是一種跨學科研

究，它横跨了倫理學和叙事學這兩個學術領域。這就要求研究

者對作爲哲學分支的倫理學和作爲文藝學分支的叙事學都要有

所涉獵。倫理學是一個非常龐大的學術體系，對從事倫理—叙

事研究的學者來説，最好根據個人興趣和文本分析的需要選取

倫理學中的某些範疇，如兩性倫理、血親倫理、國族倫理等，或某

些論域，如利己主義和利他主義之爭、道德相對主義和道德絶對

主義的衝突等，加以深入鑽研。筆者以爲：一、深入了解若干

倫理學範疇和論域，二、系統掌握叙事學基本原理和分析方法，

上述二者構成了倫理—叙事研究不可或缺的知識前提。

倫理—叙事研究作爲一種跨學科研究，其重心在叙事學，該

研究模式也可以歸類於“比較文學”。“比較文學”是以跨文化、

跨學科研究爲特徵的文藝研究領域。因此，文藝倫理研究（含

倫理—叙事研究）、文藝心理學等以文藝研究爲本位的交叉學

科都可以視爲“比較文學”的分支。在漢語學界，文藝心理學因

朱光潛、金開誠、錢谷融、魯樞元等學者的開拓和探索已有了相

當的規模，文藝倫理研究則相對地欠缺體系化的建構，人們對它

的偏見也尚未消除。“叙事—倫理研究”作爲文藝倫理研究的

新路徑爲文藝倫理研究的復興提供了重要的平臺，它自身也可

能經系統化的建構而拓展爲獨立的“倫理叙事學”。

“叙事—倫理研究”與西方新興的叙事倫理學均以整合倫

理與叙事之維爲特徵，“叙事—倫理研究”的系統建構將有助於

叙事倫理學的深化。就筆者目前的觀察而言，不少從事叙事倫

理研究或批評的學者，對叙事學的了解稍顯不足。以劉小楓爲

例，他雖然在漢語學界首開叙事倫理批評的風氣，但從他的相關

論著如《沉重的肉身》、《聖靈降臨的叙事》中可以看到，論述過
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程中系統性的叙事學理論和方法的呈現和運用較少，這就使得

他在叙事分析的層面略顯單薄，對倫理之維與叙事之維的互動

關係的探究欠豐。這些問題的存在大約不能歸咎於某一個研究

者，而是叙事倫理研究的結構性缺陷使然。“倫理—叙事研究”

作爲以叙事學爲研究重心、並聚焦於倫理—叙事互動關係的研

究模式，將有可能彌補叙事倫理研究的結構性缺陷，並消除其理

論盲點。

如果説，叙事學的基本功能就是破解叙事之謎，諸如對叙事

主體的區分，對叙事視角的分類，以及叙事分層、時間變形、不可

靠叙事等命題，其實都不過是爲破解叙事之謎提供了思路或方

法，那么，對倫理—叙事互動關係的考察，將拓展叙事學的研究

視野，並爲破解叙事之謎提供一種新思路和新方法。按照叙事

學理論，一切述本（叙事）都是對底本（故事）的加工，加工就是

一種選擇，在倫理—叙事的框架下可以推論説，叙事加工中也包

含著倫理的選擇；而按照叙事者同時也是被叙事者的觀念，倫理

叙事同時也是被倫理叙事，叙事者和人物一樣，都陷於倫理秩序

或倫理話語的牢籠。通過具體的文本分析，倫理—叙事的互動

關係將得到清晰呈現。２０ 世紀 ８０ 年代後期崛起的一批“新寫

實”小説家們，因其摒棄了作者居高臨下的寫作立場，極力以寫

實的筆觸進行創作，“零度叙事”成爲其慣用的叙事手法。在

“零度叙事”中，作者往往採用客觀的描寫方式，始終保持價值

中立的姿態，他們似乎從不評判任何是非與道德，也似乎從不表

述自身態度和立場。即便如此，這類小説依然難逃倫理叙事的

宿命，小説創作者以及小説主人公的倫理意識或道德取向依然

會對小説的叙事模式産生重大影響。爲此，筆者有意選擇以

“零度叙事”爲特徵的“新寫實”小説《連環套》（劉恒）爲分析對

象，藉以檢驗新的破謎之道，並試圖揭示叙事者和人物都是倫理

套中人這一叙事真相。
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二、 “萬年不絶的一出老戲”：
《連環套》的“劇情”

　 　 小説《連環套》的主人公陳金標是華北山村一個小煤窑的

窑主。他經營有方，囊中頗豐，又時有豪舉，因而在招人豔羨的

同時，也就很自然地成了招人嫉恨、招人算計的角色。算計著從

陳金標這塊肥肉上揩點油的“兩條腿的同類”中，除了五鎮十六

村的商客、鄉政府的安檢幹事、鄉里鄉親之外，自然少不了他的

各路親戚。陳金標是一個善於拿捏分寸的守財奴，不得不掏錢

的時候從不手軟，比如給負責煤窑安全生産的安檢幹事塞個紅

包，給自己的老父親盤一群羊養老，但在可以不掏錢的時候他就

儘量不掏，他像保衛自己的性命一樣守護著自己的錢財，要想揩

他的油也絶非易事。但人事變幻，也非陳金標所能掌控。臨近

年關的時候，他的清涼澗小窑上那個幹技術活因而也是薪酬最

高的炮工，在領到“炮工證”後跳了槽，這使他一時間陷入了年

後無法開窑的困境。早就虎視眈眈的姑父與岳父便乘機攜來了

各自的兒子段興來、李三更，分兩路向他包抄過來，並於正月初

三那天會師於他的新宅，酒席上各有所圖地對他發起了親情攻

勢，勢成夾擊，又彼此牽制。陳金標終架不住腹背受敵的圍攻，

被迫俯首稱臣，清涼澗小窑空缺的炮工之位便同時插上了段興

來、李三更的旗號，姑家和岳家的短暫同盟關係也由此瓦解，段、

李對峙將演繹一出更爲殘酷的生死決鬥。

簡言之，在炮工一職的爭奪戰中，陳金標敗在了姑父與岳父

的親情攻勢的夾擊之下。這種失敗恰恰顯明了陳金標的倫理身

份。他有父親，父親有妹妹，所以他就回避不了姑父的情面。他

要娶老婆，老婆有娘家，所以他也回避不了岳父的情面。姑父的

親情是一個套，岳父的親情也是一個套，兩者纏繞就構成了一個

親情的“連環套”。除非陳金標徹底拒斥他的倫理身份給予他
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的倫理約束，否則，他就很難跳出親情的“連環套”。如小説所

述，陳金標雖然守財嚴，私心重，有時不顧親情，如開煤窑發財致

富後就和哥哥陳金達分了家，還把老父親甩給了哥哥，但他畢竟

是一個“文明人”，所以他最後敗在親情攻勢的夾擊下，也是理

所當然了。

從小説隨後的叙事可以看到，陳金標在這一場攻防較量中

的敗北只是其更大災難的開端。正月十五那天，也就是清涼澗

小窑開窑後的第八天，陳金標有意安排的段、李兩位炮工的持久

對立終於釀成了慘禍，一場意外的爆炸中，李三更被炸得身首異

處，他的競爭對手則被炸殘了腿和臉。陳金標不得不面對死亡

的慘景、崩毁的窑場、事故的罰款、刑事的追究，以及姑家和岳家

兩方的聲討和索賠。就在出事的當晚，姑家與岳家的兩路討伐

大軍趕到了大柳峪，分别駐劄在陳金標的老屋和新宅。岳家由

於死了人，來勢尤爲兇猛。但經過一夜不眠的盤算後，陳金標在

翌日採取了“先發制人”的步驟。他把兩路親戚邀到新宅，商討

善後事宜。陳金標首先亮出了底牌：死者賠五千，傷者賠四千。

但姑、岳兩家都有一本自己的賬目，如死了人的一方暗設了“三

萬”的底價。他們對陳金標亮出的底牌起了同仇敵愾之心，一

場口舌上的殺伐便不可避免地爆發了。警察的出現打斷了這場

索賠的攻防較量，窑主陳金標因煤窑的傷亡事故和違法僱用

“炮工”而被請進了拘留所，這突如其來的法律行爲，反而把孤

立無援的陳金標從不知如何收場的親戚間的紛爭中暫時“救了

出來”。但姑家與岳家豈肯善罷甘休，小説最後在陳金標取保

獲釋後目擊兩路親戚及大柳峪的村民———這些“兩條腿的同

類”———哄搶清涼澗小窑的情節中奏響尾聲。

從以上的“劇情”説明可以看到，陳金標窑上炮工“跳槽”一

事是整出戲的引子，由此引發的連環相接的三幕戲———對炮工

一職的爭奪，煤窑的爆炸事故及索賠的攻防較量———構成了故

事的主綫與核心情節。按照弗雷塔格就叙事或戲劇作品所總結
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的結構圖式，對炮工一職的爭奪可以説是“情節上升”階段凸顯

複雜人倫關係的標誌性事件，煤窑的爆炸事故則是叙事的“高

潮”，隨之而來的索賠的攻防較量則是“情節下降”階段走向問

題“解決”的標誌性事件。由於叙事者在叙述這三個事件時，對

複雜的人倫關係有精細的描摹，並具有很濃烈的場景感和油畫

效果，因此，閲讀這篇小説就像是在觀看一部四幕話劇（加上

“哄搶清涼澗小窑”事件）。另外可以看到，除了 “三國演義”式

的人倫糾紛這條主綫之外，在小説叙事中還忽隱忽現著陳金標

與其長兄陳金達的分家糾葛這一條輔綫。陳金達在索賠攻防戰

中明助其弟、暗度陳倉的謀劃，使其成了陳金標在事故善後過程

中所需面對的“重重獵手”之一。顯然，主綫和輔綫的交織既强

化了陳金標所置身的倫理處境的複雜性，也增大了叙事的複雜

性。换言之，箍在小説主人公脖子上的親情的連環套至少有姑

父—岳父—兄長這三重，而叙事的連環扭結也不僅是横向的由

此及彼，也有縱向的呼應。至於親情的連環套背後的利己與利

他的内在衝突，血親和姻親框架内的倫理身份及相應的德性訴

求，以及人倫糾葛和連環叙事，究竟如何相互作用，則留待下文

展開論述。

三、 《連環套》的倫理内涵及
複合式倫理—叙事模式

　 　 用叙事者的話來説，《連環套》主人公、華北山村某小煤窑

窑主陳金標是一個“少親”“寡親”的人，但他在關於“炮工”之

位的糾紛中卻因招架不住親情的夾擊，違規接納了妻弟李三更

和表弟段興來，一場窑毁人亡的慘劇也接踵而來。“寡親”而又

“惕於親情”的矛盾，恰恰説明倫理秩序和德性訴求對包括陳金

標在内的所有個體的約束力。倫理秩序的結構特徵是，根據每

一個體在不同層次的社會關係中的身份確立相應的善惡標準，
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以維繫人類社會的穩定運行，比如儒家倫理所崇尚的“孝親”、

“忠君”、“信友”之類。陳金標所謂“人與畜只隔了一層窗户紙，

從那邊到這邊善惡有矩”云云，表明他深通人畜之隔在於有無

倫理秩序。

從小説叙事所透露的信息可以看出，陳金標雖然是一個 ２０

世紀 ８０ 年代的鄉鎮小業主，但制約著他的日常行爲和思維的仍

然是傳統儒家式的倫理秩序，具體到血親或姻親關係層面，也就

是諸如“親親”、“孝親”、“敬長”等古老的德性訴求。比如，叙

事者現身評論説：“窑主還没有到自問眼前者誰的地步，他保留

著晚輩的憐惜和不滅的孝。”顯然，“晚輩的憐惜”也就是一種

“敬長”的情感，它和“孝親”德性一起，構成了傳統儒家倫理的

核心精神。叙事者顯然意識到傳統儒家倫理雖然歷經衝擊，幾

經變革，但在民間社會，以親親情感與血緣關係爲依託的德之大

本卻並未動摇，因此才有“不滅的孝”這一倫理表述。

不過，既有倫理秩序和德性訴求對個體的約束往往經不住

動物性自私本能的衝擊，因此，人變爲畜也只是一念之差。陳金

標關於人畜之隔的後半截看法是：“從這邊躥到那邊就黑白不

分地咬到一塌糊塗爲止。”他還玩世不恭地補注道：“不獨今日

這般，此乃古來難移的世道啦！都説世道一夕一變臉兒，變是

變，不過是將鼻樑兒上的白移到眼皮上去，萬年不死的一個丑角

演著萬年不絶的一出老戲罷了！”從小説中各路親戚爭奪炮工

一職的劇烈程度，以及索賠不成哄搶清涼澗小窑的情節來看，人

與人的利益紛爭真有不“咬到一塌糊塗”絶不甘休的架勢。叙

事者在演繹故事時的一些描述，如“不是親戚對著親戚，而是這

山狼逢了那山狼”，“當初爲九塊錢一個炮工位子鬥得昏天暗

地，人牙都變了狗牙”等，都可以説是在和人物的觀點相唱和。

如果説，“萬年不絶的一出老戲”就是人與人之間牲畜般的

利益角逐，那“萬年不死的一個丑角”自然就是利，或人的利己

本性。而以“不滅的孝”爲象徵的利他訴求（如“親情”）與不滅
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的利己本性之間的内在衝突，是隱藏在親情的連環套背後的更

爲深刻的矛盾。它們的相互交織構成了一個更具普遍性的倫理

連環套。

倫理學研究表明，一般人都兼有利己本性和利他動機。利

他動機源自人類的同情心理和情感，類似於孟子所謂“仁之四

端”之一的“惻隱之心”。按照進化論倫理學家斯賓塞的看法，

以利他動機爲心理形態的“利他主義”本乎自然本能，又在社會

化的過程中得到發展〔８〕。這就意味著，人心中的利他動機是本

能與教化合力作用的結果，利他行爲的自覺程度因而可以説是

一個社會文明程度的尺規。而作爲利他主義對立面的利己主義

同樣也本乎自然本能，控制或消除人的利己本性從而避免個人

利益衝突造成的生活悲劇和社會動蕩，是各種倫理秩序的建構

者的基本目標，所以美國倫理學者梯利才有“道德是個人利益

衝突的産物”這一論斷〔９〕。由此推論，一個生活在倫理秩序中

的人，就算其利己本性基本遮蔽了其利他動機，但他還是會多少

受到作爲道德要求的利他訴求的約束。

《連環套》的主人公陳金標是個“寡親”“少親”的人，也就

是一個利他動機相當淡薄的人。他還有一套模模糊糊的利己主

義人生哲學，歸結起來有兩點，其一，人人都有私心，比如他有這

樣的聯想：“天景之外的别一處是完全不同的世界，那裏的人也都

頂著一顆人頭，拖著一條人腿，難道他們會醞釀和策劃些完全不

同的心機麽？誰也没長一顆狗心，彼此彼此罷哩！”其二，人人都

只能對自己負責，比如他有這樣的心理表白：“他有自己的大事要

做，不能讓一顆不大的心去負擔它理應去擔卻常常擔不起來的多

餘的重量。每人都有一顆心，還是自己擔自己的吧。”不過，陳金

標雖然“寡親”“少親”，利己意識濃厚，但對血親和姻親層面的利

他訴求還是有所顧忌。也正是因爲這層顧忌，他才會有“説親”

“贊親”的門面功夫，也才會有利己之心與利他之念的内在衝突。

他最終做出了讓步。但就是這一讓步，差點帶給他滅頂之災。叙
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事者對此評價説：“他惕於親情，也毁於親情，用區區六塊小錢把

小舅子給釣死了，而死者含了餌下沉，正把他一步一步地拖下

去。”陳金標“惕於親情”這一點在叙事中有生動淋漓的呈現，但從

故事的結局來看，他真是“毁於親情”，或如他自己所説的那樣“吃

了積德行善的虧了”嗎？如果真是這樣，這部小説不就成了以表

現“善”有“惡”報爲價值取向的反倫理叙事了嗎？

筆者以爲，問題没有那麽簡單。陳金標因爲招架不住兩路

親情的夾擊才同時接納表弟、妻弟做炮工。但他不是没有保留

的。他的心裏自有一番算計。他先是在工錢上做文章。本來，

炮工的日薪是九塊，但他以窑上一向只用一個炮工爲由，把表

弟、妻弟的日薪很有策略地壓到六塊。這樣一來，自己吃虧的程

度減輕了許多，還能堵住那些指責他“不識親”的人的嘴。這還

不够，他還有意用“早晚得挑一個（留在窑上）”的警示離間兩位

親戚，激起他們的爭鬥意識，這一招有一石雙鳥之效，既可避免

他們仗著親戚關係在窑上偷懶，又爲日後的解雇準備好了藉口。

很顯然，陳金標的這一番算計都是利己本性在作祟，也確實收到

了預期的效果。然而，由他一手挑起的表弟與妻弟的長期對峙

和爭鬥卻最終釀成了窑毁人亡的慘禍，也將自己拖入了難以自

拔的泥潭。這就意味著，陳金標的災難性結局不僅僅是因“惕

於親情”所致，也是因私心過重所致。换言之，陳金標並不是

“毁於親情”，而是毁於親情和私心的連環套。因此，關於“寡

親”而又“惕於親情”的陳金標的叙事就不是一個“善”有“惡”

報式的反倫理叙事，而仍然包含著“惡有惡報”的道德寓意。從

倫理—叙事的角度來看，小説《連環套》所提供的是一種介乎反

倫理叙事和傳統道德寓言之間的複合式叙事模式。

四、 倫理—叙事的互動關係

筆者擬從三個假設入手，著重考察倫理與叙事的互動關係，
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以凸顯倫理—叙事研究模式所呈示的新思維或新視角。第一個

假設：假設小説主人公陳金標是一個徹底拒斥他的倫理身份賦

予他的倫理約束、並僅受利己本性驅動的個體，小説叙事會出現

什么樣的變化？第二個假設：假設他是一個毫無私心、只重親

情的個體，小説叙事又會出現什么樣的變化？第三個假設：假

設他的私心没那么重，並在親情與私心的内在衝突中壓制了私

心，小説叙事又會出現什么樣的變化？

如果第一個假設成立，小説根本就無法展開。因爲，僅受利

己本性驅動的小説主人公根本就不會顧忌“親親”、“敬長”等利

他訴求，也就不可能敗在姑父與岳父以上凌下式的親情攻勢的

夾擊下，這樣一來，小説叙事所著力表現的“三國演義”式的人

倫糾紛，在炮工一職的攻防較量之後就該以兩路親戚鎩羽而歸

落幕了，接下來的爆炸事故及索賠的攻防較量這兩幕大戲根本

就没有上演的機會。换言之，徹底拒斥倫理約束的小説主人公

不可能陷入倫理糾葛或倫理連環套之中，而以倫理糾葛爲驅動

機制的連環叙事也就在情節上升階段就不得不中斷了。如果要

使小説叙事繼續下去，就必須在情節設置上進行調整，比如，在

炮工一職的攻防較量中，姑父與岳父不是通過比親情厚薄等招

數，而是以利誘或威脅的方式迫使主人公就範，或者，在利誘或

威脅宣告無效後，兩路親戚不甘心失敗，用各種手段繼續向主人

公施壓，甚至幹出往煤窑裏扔炸藥以洩憤的違法之舉。但這樣

一來，原小説就蜕變爲叢林爭鬥式的通俗故事，或者成了一部勸

諭人們摒除私心、友愛互助的傳統道德寓言了，其叙事關節的複

雜性和倫理内涵的深刻性也就因複合式倫理—叙事模式的瓦解

而被弱化了。

如果第二個假設成立，小説主人公自然會毫不猶豫地接納

兩位親戚做炮工，對炮工一職的攻防較量也就不存在了，最多姑

父與岳父之間還有一番角力，但在此情形下，“三國演義”式的

人倫糾紛也就簡化爲“楚漢爭霸”了。接下來的爆炸事故仍然
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可能發生，但原因就不再像原小説中那么撲朔迷離了。它可能

只是一次因魯莽而造成的安全事故，而不會牽扯到由主人公挑

起的兩位炮工的對峙和爭鬥。爆炸事故後當然會有索賠，但由

於主人公毫無私心，一切也就簡單化了，也無所謂賠多賠少的攻

防較量了。在這樣一種叙事中，戲劇衝突的重心可能就轉到了

徇私情（任用没有“炮工證”的親戚做炮工）與守法之間的矛盾，

原小説也就演變成了一部反映鄉民法律意識淡薄的法律宣傳片

了，並簡化爲如果不遵守法律，行“善”就會帶來“惡”報的單一

化倫理—叙事。

再來看看第三個假設。如果這一假設成立，“三國演義”式

的人倫糾紛還會存在，對炮工一職的攻防較量雖不如原小説驚

心動魄，但仍然會很激烈。由於小説主人公最後在親情與私心

的内在衝突中壓制了私心，他在接納兩位親戚做炮工的同時，也

就不會刻意製造他們之間的敵對情緒，爆炸事故的性質也就可

能和第二個假設一樣，只是一次安全事故罷了。在接下來的索

賠事件中，自然也會有一番較量，但其衝突程度肯定要低得多，

兩路親戚因爲索賠不成而“哄搶清涼澗小窑”的情節也可能不

會出現。很顯然，以第三個假設爲依據的叙事在情節安排上與

原小説最接近，但戲劇性衝突的程度有所減輕，其叙事模式則類

似以第二個假設爲依據的單一化倫理—叙事，只是所牽涉的人

倫糾紛更複雜一些。

通過對以上三種假設的考察可以看到，小説主人公的倫理

意識或道德取向會對小説叙事産生重大影響。如果小説主人公

的倫理意識或道德取向發生改變，小説叙事模式也就隨之發生

改變。比如，關於“寡親”而又“惕於親情”的陳金標的叙事（原

小説），關於僅受利己本性驅動的陳金標的叙事（第一個假設），

關於毫無私心的陳金標的叙事（第二個假設），關於親情意識常

能戰勝私心的陳金標的叙事（第三個假設），就是四種在情節設

置、結局安排、人物關係刻畫及倫理内涵等方面，存在著或多或
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少差異的不同叙事模式，其中第一種是介乎反倫理叙事和傳統

道德寓言之間的複合式倫理—叙事，第二種是惡有惡報式的傳

統道德寓言，後兩種可以統稱爲現代性道德寓言（其題旨是：行

“善”不守法就會有“惡”報）。筆者以爲，叙事者一但設定了小

説主人公的倫理意識或道德取向，他就很難打破以後者爲主導

因素之一的叙事慣性，如果主人公的道德取向比較曖昧，小説叙

事也就往往會因此而複雜化，如原小説和第三個假設，如果主人

公的道德取向比較單純，小説叙事也就往往會因此而簡單化，如

第一個假設和第二個假設。以還原人性真實狀況爲特徵的新寫

實小説，之所以比“十七年”和“文革”期間的一些習慣把主人公

“高大全”化的小説更具小説藝術的魅力，一個重要原因就是新

寫實小説家没有把主人公的道德取向簡單化，這就不但避免了

人物形象的“扁平”化，也使叙事趨向豐滿。

質言之，叙事者受倫理導向的叙事慣性的制約，也就是被倫

理叙事。這一有趣的情形可以説是在倫理—叙事的層面印證了

叙事者同時也是被叙事者的叙事學原理。此外，由於叙事者和

小説人物分别是嵌陷在現實世界或小説世界的倫理秩序中的

“套中人”，因此，叙事者被倫理叙事這一情形也體現在他的倫

理意識或道德取向對叙事的影響或干預上。從小説《連環套》

中就可以看清這一點。很顯然，《連環套》的叙事者是一個隱身

叙事者，他一般只是對人物的道德取向和内心衝突作“零度叙

事”式的客觀描述，而很少進行價值評判，但他有時也會現身做

評論或指點。比如他對“孝”這一傳統美德範疇的評價（“有些

道理不可深論，點透了就非常没有趣味了”），對主人公的道德

狀況的評價（“保留著晚輩的憐惜和不滅的孝”；“説親少親贊親

寡親”），及對主人公命運的評價（“惕於親情，也毁於親情”）。

又如，他對主人公的兄長在窑上出事後的神情做了這樣的描述：

“那惶惶不安和憂鬱的神色與往日的冷淡和矜持是大不一樣

了，似乎是受不住了親情的牽扯，不由自主地爲親弟弟懸了一顆
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擔憂的心。”又這樣描述弟弟在兄長一番安慰和勸説後的反應：

“窑主唏嘘著像是非常感動。”請注意這裏的“似乎”和“像是”

這兩個詞，它們具有明顯的指點干預的功能，意在提醒讀者，無

論是兄長的憂心和弟弟的感動都並不完全可信，前者可能别有

所圖（這一點在後來的叙事中得到了印證），後者可能壓根就是

在逢場作戲。從這些叙事者的評論干預和指點干預中可以看

到，叙事者對傳統倫理秩序及相應的美德訴求的合理性依據有

所懷疑，對“善有善報”的道德説教也有些不以爲然，對兄弟間

的親情的純潔性也持保留態度，但他顯然對傳統倫理秩序及道

德評判尺度也有相當的認同，否則他就不會對主人公作出“少

親”“寡親”的貶義評價，也不會有“晚輩的憐惜和不滅的孝”這

類道德色彩甚濃的表述了。叙事者這種具有反思性的道德認知

無疑使他能够避免將人倫糾紛簡化爲正邪之爭，避免對人物形

象進行善惡截然分明的描摹，避免簡單化地設置主人公的道德

取向，並在叙事語言上避免過於明顯的褒貶色彩。筆者曾將藝

術作品的倫理内涵與藝術表現水平的關聯性極端化地表述爲

“藝術的淺薄，就是倫理的淺薄”〔１０〕，小説《連環套》可以説是提

供了一個很好的例證。

如前所述，在叙事者所提供的倫理環境中，傳統儒家式的倫

理秩序仍然發揮著主導作用，身處 ２０ 世紀 ８０ 年代中國山村的

主人公，仍然受到“親親”、“孝親”、“敬長”等古老德性訴求的

制約，但他作爲私營企業小業主的身份，他的個人奮鬥精神，則

使讀者嗅到了“改革開放”以來的時代氣息，他那套自己爲自己

負責的模模糊糊的利己主義或個人主義哲學，以及他對“孝親”

訴求的合理性依據的隱約懷疑，又使讀者感受到倫理轉型時期

倫理失序和趨向重建的迹象。與此相應，叙事者的道德認知也

具有倫理轉型時期的明顯特徵，他在對傳統德性的合理性依據

的懷疑上，與他所描述的主人公堪稱同調，而他對“寡親”且嗜

財如命的主人公並無刻意的醜化和强烈的褒貶，即體現了新寫
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實小説“還原現實”的叙事策略，也表明他的道德感和價值觀尚

處在動蕩未定的狀態中，這大約也是當代中國人在道德狀況上

的一個普遍特徵。

概而言之，《連環套》這一叙事文本及其互涉文本顯示了倫

理轉型期的某些特徵，爲客觀描述和評價 ２０ 世紀 ８０ 年代初以

來中國社會的倫理環境提供了頗具參考價值的個案，而叙事者

通過“寫實”化的文學叙事所呈現出的對人性複雜性、道德取向

複雜性的認知，也爲致力於重建倫理秩序的倫理學者提供了認

識論層面的重要依據。具體而言，在倫理重建的思考中，應充分

意識到利己本性的内在驅動作用，而不能過於理想化乃至宗教

化地設立道德標準（如“大公無私”，“存天理，滅人欲”等或其翻

版），也應充分意識到傳統倫理秩序所强化的利他訴求，如“孝

親”、“親親”、“敬長”等對個體行爲的制約作用及其蜕變爲利益

角逐的面具的可能性（如陳金標的親戚們以“親情”逼迫陳金標

就範），在此基礎上吸納西方的相關倫理資源，將有可能催生一

種在“個人主義”與“社群主義”之間、在傳統與現代性之間取得

平衡的富有生命力的倫理秩序。

五、 讀者參與和猜謎遊戲

接受美學强調審美活動中的讀者參與，參與的方式有多種，

比如，把叙事文本看成一個謎面，在閲讀的過程中推斷叙事者爲

何這樣叙事、揣測叙事者將如何叙事，並在破解叙事之謎的同時

判斷叙事者編織謎面的手法是否高明。以這樣的方式參與審美

活動，被動的閲讀就變成了一次非常有趣的猜謎遊戲。

“猜謎”有“猜謎”的門道。如果僅僅聽從於預感，就會使猜

謎遊戲的樂趣大打折扣，也無法深入把握叙事藝術的奥妙。本

文對倫理—叙事互動關係的探討就爲讀者破解叙事之謎提供了

有效的思路。總結前文關於倫理意識如何作用於文學叙事的論
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述，有以下三個要點：一是小説主人公的倫理意識或道德取向

會對小説叙事産生重大影響，如果小説主人公的倫理意識或道

德取向發生改變，小説叙事模式也就隨之發生改變；二是叙事者

很難打破以小説主人公的倫理意識或道德取向爲主導因素之一

的叙事慣性，如果主人公的道德取向比較曖昧，小説叙事也就往

往會因此而複雜化；三是叙事者被倫理叙事這一情形也體現在

他的倫理意識或道德取向對叙事的影響或干預上。

讀者可以憑藉上述思路，在閲讀過程中進行預測或猜想。

根據第一個思路，讀者不妨先確認一下小説主人公的倫理意識

或道德取向，比如，他是一個“寡親”而“惕於親情”的人（如陳金

標），還是一個六親不認的人，如果是前者，讀者可以推斷他會

因爲道德取向上的複雜性陷入兩難選擇，叙事者也肯定會拿這

一點大做文章，情節的“展開”、“複雜化”都將與此相關，高潮的

出現及一系列難以操控的結果也或多或少導源於此，只要回顧

一下《連環套》的叙事進程，以上推斷就可以得到印證。再以米

蘭·昆得拉《生命中不能承受之輕》爲例，讀者大可依據湯瑪斯

在“身體倫理”與“美德倫理”之間的遊移不定來推斷他和特麗

莎（精神之戀的化身）、薩賓娜（欲望的化身）的三角關係將是一

種複雜的情愛糾葛，而湯瑪斯在情節發展過程中向“美德倫理”

的逐漸趨近，又足以令讀者對他的最終歸屬作出合理預測；如果

小説主人公是一個六親不認、絶不顧忌親情的人，兩難選擇也就

不存在了，讀者可以推斷小説主人公在面臨親情攻勢時，僅做利

益的權衡，而不會有道德上的顧慮，叙事進程也就很可能最終滑

入“惡有惡報”式的傳統道德寓言的軌道。

根據第二個思路，讀者不妨考察一下叙事者打破叙事慣性

的能力，如果叙事者能够突破小説主人公單一的道德取向可能

導致的簡單化叙事模式，如六親不認的人事事損人利己且終有

惡報，那就證明叙事者編織謎面的手法不落俗套，儘管他可能對

人性的複雜性及道德取向的複雜性缺乏認識，從這個意義上説，
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倫理的淺薄雖然往往會導致藝術的淺薄，但叙事者高超的叙事

能力卻又能在一定程度上補救倫理意識的膚淺，這就好比同樣

是老套的道德説教，但在叙事藝術上卻有高下之分。

根據第三個思路，讀者應當首先將叙事者與小説主人公的

倫理意識區分開來，並注意考察兩者在叙事中的對抗、反襯、呼

應等微妙的互動關係。在《連環套》中，叙事者多處和主人公的

道德認知相呼應，同時也對主人公親情意識的淡薄作了貶義評

價，這就顯示出叙事者與小説主人公在倫理意識上的裂隙，讀者

可以由此窺見隱身叙事者的身影，體會到叙事的層次感，也可以

由此推斷叙事者可能會對主人公的結局做怎樣的安排：既然叙

事者對主人公有貶義評價，其結局多半不妙。除了叙事者和主

人公的倫理裂隙之外，作者和叙事者也存在著倫理裂隙，如《連

環套》作者劉恒與他所創造的第三人稱叙事者在道德感的强弱

程度上就有差别。讀者在叙事文本及互涉文本中考察作者、叙

事者、主人公（人物）層層裂隙，就如同偵探在尋找和檢視案件

的蛛絲馬迹一般，將極大增强猜謎式閲讀的樂趣。此外，由於叙

事者的倫理干預體現在現身評論及指點兩個方面，讀者也應當

在關注叙事者對人物所作褒貶評價的同時，特别留意叙事者在

一些微妙的措辭中所體現出的指點意向，如《連環套》中的“似

乎”和“像是”這兩個詞。自 ２０ 世紀初以來，西方小説的一個重

要趨向就是避免叙事者干預，當代中國的一些小説流派，如“新

寫實小説”、“實驗小説”等也都有意識地向這一標準靠攏，但根

據筆者的觀察，直接表明叙事者立場的評論干預，在這類追求客

觀叙事、冷漠叙事的作品中固然大大減少，以至絶迹了，但比較

隱晦的指點干預卻依然存在，而且估計也無法徹底消除，而漏網

之魚式的指點干預，反而會給讀者帶來忽然發現破案綫索般的

意外驚喜。

再從文化生産的角度來看，由於小説、戲劇、電影等各類文

藝作品的創造或製作大多都是以進入讀者市場爲預期的，而不
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是自娛自樂的私人性審美活動，因此，除了那些毫不考慮社會影

響的特立獨行者之外，一般的作家、藝術家大約都會對其所處時

代的主流道德觀有所顧忌，因此，多數帶有倫理反思意識，或非

道德傾向的藝術文本（含叙事文本），在結局處往往會向主流道

德觀回落。在這樣的背景下，讀者、觀衆也完全可以依據時代的

道德狀況對藝術文本的内在軌迹進行預測。這也可以説是爲破

譯叙事之謎提供了一種思路。

總之，倫理—叙事的互動關係爲研究者解析叙事文本提供

了一種新視角，也爲讀者的猜謎遊戲提供了一種新思路。它誠

然不是叙事藝術的全部，但以它爲著眼點的分析視角和猜謎思

路卻足以豐富叙事學和接受美學的理論框架。

（作者：澳門大學中文系副教授、博士生導師）
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ｃｅｒｔａｉｎ ｅｔｈｉｃａｌ ｐｒｉｎｃｉｐｌｅｓ ｉｎ ａｎ ｅｘｐｌｉｃｉｔ ｏｒ ｉｍｐｌｉｃｉｔ ｍａｎｎｅｒ，ａｎｄ
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ｐｒｉｎｃｉｐｌｅｓ ｗｏｕｌｄ ｅｖｉｎｃｅ ｅｘｐｌｉｃｉｔ ｏｒ ｉｍｐｌｉｃｉｔ ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ ｉｎ ｈｉｓ ／ ｈｅｒ
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ｅｔｈｉｃａｌ ａｗａｒｅｎｅｓｓ， ａｎｄ ｌｉｔｅｒａｒｙ ｎａｒｒａｔｉｖｅ ｍａｋｅ ａ ｐｒａｃｔｉｃａｌ

“ｌｅｇｉｔｉｍａｔｅ”ｆｒａｍｅｗｏｒｋ ａｎｄ ｂａｓｉｓ ｆｏｒ ｔｈｅ ｓｔｕｄｙ ｏｆ ｌｉｔｅｒａｒｙ ｔｈｅｏｒｙ，

ｗｈｉｃｈ ｔｈｅｒｅｂｙ ｈｉｎｔｓ ｔｏ ａ ｎｅｗ ｐａｔｈ ｏｆ ｓｃｈｏｌａｒｓｈｉｐ ｃａｌｌｅｄ “ｅｔｈｉｃａｌ

ｎａｒｒａｔｉｖｅ ｓｔｕｄｙ” ｏｒ “ｅｔｈｉｃａｌ ｎａｒｒａｔｏｌｏｇｙ．”Ｔｈｅ ｍａｉｎ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ

ｂｅｔｗｅｅｎ “ｅｔｈｉｃａｌ ｎａｒｒａｔｏｌｏｇｙ”ａｎｄ “ｎａｒｒａｔｉｖｅ ｅｔｈｉｃｓ”（ａ ｓｕｂｊｅｃｔ ｉｎ

Ｗｅｓｔｅｒｎ ｓｃｈｏｌａｒｓｈｉｐ ｏｎ ｅｔｈｉｃｓ） ｉｓ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｆｏｒｍｅｒ ｆｏｃｕｓｅｓ ｏｎ

ｎａｒｒａｔｏｌｏｇｙ ｒａｔｈｅｒ ｔｈａｎ ｅｔｈｉｃｓ． Ｉｎ ａｄｄｉｔｉｏｎ， ｉｔ ｉｓ ｎｏｔ ａ ｓｉｍｐｌｅ

ｓｕｐｅｒｐｏｓｉｔｉｏｎ ｏｆ ｅｔｈｉｃｓ ａｎｄ ｎａｒｒａｔｏｌｏｇｙ， ｂｕｔ ｆｏｃｕｓｅｓ ｏｎ ｔｈｅ

ｉｎｔｅｒａｃｔｉｏｎ ｂｅｔｗｅｅｎ ｅｔｈｉｃｓ ａｎｄ ｎａｒｒａｔｉｖｅ． Ｔｈｅ ｐｒｅｓｅｎｔ ｅｓｓａｙ ｇｉｖｅｓ ａ

ｇｅｎｅｒａｌ ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ ｔｏ “ｅｔｈｉｃａｌｎａｒｒａｔｉｖｅ ｓｔｕｄｙ” ａｎｄ ｔａｋｅｓ Ｌｉｕ

Ｈｅｎｇｓ Ｓｗｉｎｄｌｅｓ ｏｆ ｔｈｅ Ｃｏａｌ Ｍｉｎｅ，ａ ｎｅｗｒｅａｌｉｓｔｉｃ ｎｏｖｅｌ，ａｓ ａｎ

ｅｘａｍｐｌｅ ｏｆ ａｎ ｅｆｆｅｃｔｉｖｅ ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｉｓ ｔｈｅｏｒｙ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：Ｌｉｔｅｒａｒｙ ｅｔｈｉｃｓ，ｅｔｈｉｃａｌ ｎａｒｒａｔｏｌｏｇｙ，Ｓｗｉｎｄｌｅｓ ｏｆ ｔｈｅ Ｃｏａｌ

Ｍｉｎｅ，Ｌｉｕ Ｈｅｎｇ
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