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説“餕”
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提　 　 要

禮書所記食饌及祭祀之儀，有餕之禮，學者每以“食餘食”説解。然餕禮之

實際性質、形式及意義，卻鮮有深入考察。餕禮貫穿食生人與食死人之禮，不但

見諸平常燕食，並見於昏禮、接子禮、饗禮。同時，又是祭末大節，屬於重要儀

軌。本文梳理不同場合的餕禮，並嘗試辨説相關記載的解讀問題，包括《禮

記·内則》“子婦佐餕”應分佐食、餕餘二事；《禮記·祭統》“百官進”應指百官

在堂下餕餘。經考證，各式餕禮的場所、形式、人數等具體内容得以釐清，並歸

納十三項進行餕禮時的基本禮儀及原則。本文並考餕禮的多元意義。不同場

合的餕禮，其側重點容有不同。日常餕禮由卑者進食，尊者餘食，確保尊者每次

享用新鮮食物，具有尊尊之義。昏禮餕餘展現私親之義，以確立成婦。祭禮的

餕則著重惠澤福祉的遞降，又兼示貴賤之道。祭後頒胙及致膰，則可視爲祭末

餕餘在廟外的延伸。然餕禮之義，實乃歸本於孝養之道。透過卑者爲尊者侍

食，尊者反報餘食的模式，展現養禮中孝養與福惠的升降互動。餕禮的尊卑上

下交通，展示出奉侍與反饋的另一禮儀維度。至於餕禮的餘食，承載著恩惠和

福祉，具有特殊的象徵意義。

關鍵詞：《儀禮》　 《禮記》　 佐餕　 百官進　 餘食
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三、 禮書所見“餕”的種類及相關問題考證
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　 　 （一）日常飲食的“餕”
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　 　 （二）昏禮的“餕”
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ð�/²Ï'，《cd》《fg》-éî*'$bL，¶Ðð-µ*'。《!i·�

!�》+,“-2y'”/，y2�'$，6Ø�yHpë-2b%µ'(。瑑瑢

８　 人文中國學報（第三十五期）

瑑瑡
瑑瑢

�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》，½ ５，Ç ５４。
《!i·�!�》“-2y'，Ôy'q，ªy'�”Æßb�Ç>�，¶µt<·¸，5E
ò¹º“-2y'”;“'”̧ '$，»¸'(;r©。¢Ê¯《“-2”W》Æ~¼G�ß
¸>�+WÐ，½PTlÕ4，@4¾¸。Éfë¿À、ÁÂÃ、=>rl;4j，�“-
2y'”Ø�'(6�，A4：“4/13IPÔ《�!》�ÒÄß，若　Ä�@�~ÆÅÔ
}，�e3£O。《�!》‘-2y'’ÄbT~i：‘[$vm，mÆ2，öbÇ/yÈ，@2
µÈ。’>3?ÉsmëÊ，若　smÆ²-2，NkËbö÷若 　¶ÌÍ/，N¶Î+'ë；
若　kËbö÷yÄÌÍ，3}ÏXÐÑsmbö÷，"Æ/Ò�-2Ó:v±öbGÔ
ë。WÕ�‘-2y'’bÄßIÖb，�¶À《�!》�OÒ~ß¸IòM：×p�-2
¸sm+Æ，ØyÄÙµ'(，Ú�Â¸Ôq、ª�b9，îyÄë。”@4¶Û，4/Üë
¢~bÔ，yW�S。u¢Ê¯：《“-2”W》，《À.���Õ》Ö ２３×（２０１７Æ １１Ø），
Ç ６１—７４。



Kv�，�ð�/�Z[，�ð^�K]&Z[，《cd》《fg》Ntl�b，ì

1*�¸¼。

@次　̧ *÷-�õY�;ÓÝ。Y!H|Þß_Eb�，�Ì��×3

¥!!>cH“Þß<µ”，ì《XY!》0*_`ê@bj。�ï9 A¡g

$TR�，ð�å�/“Z”$GR°ª\b�，Wð��å/“[”RK]b

�，̧ _`@@。K\]G�T，©“Z[àá_”，_`3\&]âãáä。

ð�¶u，_Eê@óæ¥!c°，AU-�。《XY!》Z[;í次　$-，«î

_`ê@。79 ¡g$§，“Z-tlb2，[-]2”，Ì��：“îÞß_

+b�”瑑瑣；©，¥!¦A]ea^§“Z、[-，……v¸õåab`”，��：

“̀ /，Z-a2，[-^2�。”Ì��：“̧ _`b�，若　Z、[àá_�。”瑑瑤

ð�¶u，Z[-\]&a^b2，_`¢$，F3¥!Fc;ê@j。æ�

b，¥!1ËAy�_`6-。

�Ë，7¥!¦Ae$a^§，K]ç�-^2$。¿5¥!*Þß<µ

b�、_`ê@bj，,-K]PØ-ab2。Ù1�-^b2？ù《)!》M

~ï�：

席于北墉下。婦徹，設席前如初，西上。婦餕，舅辭易醬。婦餕姑之饌。

御贊祭豆、黍、肺、舉肺、脊。乃食，卒，姑酳之，婦拜受，姑拜送。瑑瑥

åM~¶u，K]}è-ab2，a2b，5§.-^b%。Ì��：“�å�

]-b>，K²~‘]-^b%’óå-.。”©�：“y-a2/，1a(，wö

é。”瑑瑦È�，K]Lê>�-ab2，è1Þß_`bê@j，_@¥�。51

a(，ÏXöébw，ô�a[2K]-±b0，p]-$^b2$。H;ë，

yxÄ�K]ìêíî¥!_Eê@jN;>ï，©ÄÏXõ(/öé。ð

９説“餕” 　

瑑瑣
瑑瑤
瑑瑥
瑑瑦

�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》，½ ５，Ç ５３。
¡�，Ç ５４。
¡�。
¡�。



È�~+S，_`ê@bj3¥!F*，ô�K]ñ-ab2，PØîZò

v¥!；7若　#B$-若　《#N》“q]²、-”��，NC@_`bj，$q-$

Ô2，q]N-@^b26Y。��y98"，Sõ(/ó？¥!¦AK]ô

õ、öua^é，]�b÷v��，acøb6Y，y9ä"0，���：“a(，

yþ8�。”瑑瑧8"!0ùÚ{]Ï(/w，ÙS$-ó²ö6$。ô�K]ñ

-a21_@¥!_`b�，a([2，K]ô6·$^b2。¨H�>;¸，

a;2-，《)!》~�“]7，°�Tïq，��。]-，a2�ú”。�û¸¨

H«ü。“]-”��K]�ê$-b@，Lñ-a2。ñ-bT，“]7，°�

T”，g次　7Ca^b$，A7�GÂ¬²;�TH°@2%。+1，K]7¼
Ñ-T，6ê7$&°$í@。�3%}，°$;次　ý{1�3L。瑑瑨 ¿1�

3L°/，K]b7a^b$é，î{ªL7ab�（þú）。a2]-±2，

《)!》;ë¸¸“a2�ú”，“�ú”̧ 3}Ï@“ÿÐ”瑑瑩（�¹¸），ãE!

,“ú3%}，¿À�"，y�Nv(/3é，ì�b，iC!yþém#b

�。”瑒瑠�ú3%}，©3]L7°/。若　]-a2，7°a$©{]�ú1X

@úÿÐ6*öébw。a“2�ú”，�$>5¸[2K]æ�K;þú。

5y�Kú，NyH-(/b2，ì“a2�ú”@FG¸[2K]-±;2

$。ð�[À，]-^2，2\]“�ú”，²ë@%ú¶�。õ�ö�/，《!

i·�!�》*+,“mÆ2”，瑒瑡ôsmcÆ6&²Ä-(/b2，N{]�

ú6-。

È�+T，'�!;-，Ó�3K]-^b2，1&Z[2$ª]&a^

b2。Kv(�b!õ��。'�*“c-”bj，]å�»q¿Øª+qb

!4)。《!i·#N》�：

妾將生子，及月辰，夫使人日一問之。子生三月之末，漱、澣，夙齊，見於
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瑑瑧
瑑瑨
瑑瑩
瑒瑠
瑒瑡

�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》，½ ５，Ç ５３。
*+,�，-ß��：《!À}�》（Âà：ÂàE.��，２０１２Æ），Ç １０１—１０２。
�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》，½ ５，Ç ５４。
./0�；ãE!ô：《)!¼�》，½ ３，《op´qr"》，t ９１，Ç ６５８—６５９。
�¹�，�º»¼�：《!i��》，½ ２，Ç ４３。



内寢，禮之如始入室，君已食，徹焉，使之特餕，遂入御。瑒瑢

�»q¿Ø1234，5quª，@6!)õ+å��béö7。�¹�：

“!，,Yuq，ª$6pF-�。ïå��，åµ�é，�-ª]b2îï

b。……�,Eª、Xb��。”���：“Ï《Y!》ª]¡gb§，Z-ª2，

[-]2，ì,¼�。若　�q�åµ，ª]�$。qµb�，c-@2。R�Y

uqb§，ª]�$，8»qb�c-@2，îïåµé。”瑒瑣ðÈ����，+

q!õ�å��b!ö7，@-j3“c-”。+,“c-”/，c/F�，óö

�#Bª�$¤，³��-ª�b2$。《!i·'k》°S$-!;HIM

N，,“ð-bü，0z1�，+1�9:br。”瑒瑤-2;lû，PØ;L$/

3ò，�Kf@lûyHfvL$/。#B���-ª�b2，�=ò-!

“0z1�”bP，ìòª�õ��;9:r<。5��b!H，¥�b!î0

*=kb�，+17å��b�¶1yî$-“0z1�”;MN，H1Æl®

-ª�b2$。�3�bk!。!>N?，ì�»q¿Øb+qk!，î7�

�b!ê“c-”b!。

　 　 （三）祭禮餕法

'!-j，!"<:，uÕ《)!》《cde$!》《fge$!》&《!i》

《'k》《~BDq》r|。!"i'!b-j;�，6<X、Eª&lmb!。

《)!·cde$!》iX'bh，¬§v�G·ê$-b!，~�：

筵對席，佐食分簋鉶。宗人遣舉奠及長兄弟盥，立于西階下，東面，北上。

祝命嘗食。■者、舉奠許諾，升，入，東面。長兄弟對之，皆坐。佐食授

舉，各一膚。主人西面再拜，祝曰：“■，有以也。”兩■奠舉于俎，許諾，

皆答拜。若是者三。皆取舉，祭食，祭舉；乃食，祭鉶，食舉。卒食。主人

１１説“餕” 　

瑒瑢
瑒瑣
瑒瑤

�¹�，�º»¼�：《!i��》，½ ２８，Ç ５３７。
¡�。
¡�，½ ４９，Ç ８３３。



降洗爵，宰贊一爵。主人升酌，酳上■，上■拜受爵，主人答拜；酳下■，

亦如之。主人拜，祝曰：“酳，有與也。”如初儀。兩■執爵拜，祭酒，卒

爵，拜。主人答拜。兩■皆降，實爵于篚。上■洗爵，升酌，酢主人；主人

拜受爵。上■即位坐，答拜。主人坐祭，卒爵，拜。上■答拜，受爵，降，

實于篚。主人出，立于户外，西面。瑒瑥

《fge$!》Eª'!，îi¬§�Gb-。~�：

司宫設對席，乃四人■。上佐食盥，升，下佐食對之，賓長二人備。司士

進一敦黍于上佐食，又進一敦黍于下佐食，皆右之于席上。資黍于羊俎

兩端，兩下是餕。司士乃辯舉，■者皆祭黍、祭舉。主人西面三拜■者。

■者奠舉于俎，皆答拜，皆反，取舉。司士進一鉶于上■，又進一鉶于次

■，又進二豆湆于兩下。乃皆食，食舉，卒食。主人洗一爵，升，酌，以授

上■。贊者洗三爵，酌。主人受于户内，以授次■，若是以辯。皆不拜，

受爵。主人西面三拜■者。■者奠爵，皆答拜，皆祭酒，卒爵，奠爵，皆

拜。主人答壹拜。■者三人興，出；上■止。主人受上■爵，酌，以酢于

户内，西面坐奠爵，拜；上■答拜。坐祭酒，啐酒。上■親嘏，曰：“主人

受祭之福，胡壽保建家室。”主人興，坐奠爵，拜，執爵以興；坐卒爵，拜；

上■答拜。上■興，出。主人送，乃退。瑒瑦

'1@¬b!å。¬�bT，L°Þ@b%1Ô¯°，¬�Aa（X!）�¾Æ

a（Eª!）å$¯°b2，'hc°-2b!，°±-/1$¬b2。�f

《cd》《fg》³~�-¬2bL。³~E*�B，¶È�CDXEª'!b

-@I�ï²。ÖÆ，-3$¬b2，7'!bh、¬E¯b§7�G¢ê。

《'k》+,“-/，'bh�”瑒瑧�¸。-æêv'h，�¸'!;HIÒL。
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瑒瑧
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《~BDq》�：“@F-，Å、"#，N1�G。”���：“+,‘-’�，1《c

d》�b，NL"#6§Å，Å6§-。R�ÀL�-/，1-3H，�H/å

§1HL，I�b，ì�‘@F-、Å、"#’�。”瑒瑨�4"J遍　./×¡。ð�

¶u，-!æ�v'!bh，�>�HE。Ö³，-/*@Kû。X!³l-，

Eª!´l-，lmb!-/eò，�²~。'!b-õ@É-!*�，AB�

�“³q]²、-”，��“���-”，-/òEz*yK。Kv《Y!》Z[-

2éîy®K@lû。ø'-*Kû，L1}@!bMH&)ÑJ。Ö¿，X

!õEª!;-/NÓ*�。X!1GqOP�-，JQROP²-，ù99

bü，�¹��“@SyTU9�”，瑒瑩X'!SV，·&vU96Y；Eª!N

1�²$3�-，²²$3次　-，íWJ3“í²”，æ³�)/，�ÄS&UU

9bl。X!-/õEª!-/()y¡，@!îX*<�。ïX!³-/«

Y"tlb�，Eª-/N\Y"b)，���“yY"#/，Eª-/:�。”

Ì�：“Z《cd》pGqõQR-39，ì‘Y"#’�。”瑓瑠�@�。Ö´，'!

;-õ"Ûö÷。Eª'!tl"¬Å§+"[b\1Û，v-é©"�-

9\。X'!N�²-"[b42，���“1LÃ*¯6Ôl�'”瑓瑡/，N

�-ó"LÃ*¯bÛ]6H1¢ê。¬$°2}3+"¯°+±²bÛ

^，瑓瑢,-，¬$�¶|3k:Û_b0。ô�-¬b2，î<*"Ûb�。《!

i·!ö》“'N"Û”，瑓瑣�uv-!¶À，̧ 1@3'!HIÒLbì。Ö

`，'!-2b%，î*+aK，ø�、b&!6Y。�WNøc6Y，《cd》

*Ê~�“²$8�，dÆc”，《fg》“'�”���“�c。”Ì��：“1@¬

�e，-/²¬，Êy�e，2�c。”瑓瑤¶uXEª'!$-�øcÆ�。@2
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瑒瑨
瑒瑩
瑓瑠
瑓瑡
瑓瑢

瑓瑣
瑓瑤

�¹�，�º»¼�：《!i��》，½ ２０，Ç ４００。
�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》，½ ４６，Ç ５４６。
¡�，½ ４８，Ç ５７５。
¡�，½ ４６，Ç ５４６。
fgh：《S〈)!〉“i'”&@!>》，《Gs~j��+.k》Ö ６２ ×（２０１６ Æ １ Ø），
Ç １６—２０。
�¹�，�º»¼�：《!i��》，½ ２３，Ç ４５７。
�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》，½ ４８，Ç ５７４—５７５。



/，《cd》�“²$Ólb”��：“3�-Ób�，Ól/，Óù!v�，3*�

�。”瑓瑥lù«k!"bö，x�-/·&!6y&"。�@Mô，�1!"*

@()<�bì。mnÿ4“$1!3H”ì“ð¬$&-¬b2µ�!y&

"�。”瑓瑦DUV©�：“s¬$!6y$"，-o1¬b+$/�。”瑓瑧³!¬\

tlt]é«1!，y&"。《)!·cde$!》：“²$p!8[”，���

“Fë!/，$bt。”瑓瑨¸�。-!î"Û"Sb!，ìîo1!3t。bN

3kqr/，-/µ'b，ì*qr¶Àn。

《!i·'k》N�ism'(b-j，st-¸Su，¶1Ö¹bHj。

�3lmbj，õ《cd》《fg》l&!*1�Ó�。@~�：

夫祭有餕；餕者，祭之末也，不可不知也。是故古之人有言曰：“善終者

如始。”餕其是已。是故古之君子曰：“尸亦餕鬼神之餘”也，惠術也，可

以觀政矣。是故尸謖，君與卿四人餕。君起，大夫六人餕。臣餕君之餘

也。大夫起，士八人餕。賤餕貴之餘也。士起，各執其具以出，陳于堂

下，百官進，徹之，下餕上之餘也。凡餕之道，每變以衆，所以别貴賤之

等，而興施惠之象也。是故以四簋黍，見其脩於廟中也。廟中者，竟内之

象也。祭者，澤之大者也。是故上有大澤，則惠必及下，顧上先下後耳。

非上積重而下有凍餒之民也。是故上有大澤，則民夫人待于下流，知惠

之必將至也，由餕見之矣。故曰：“可以觀政矣。”瑓瑩

7)L�，pqÕv'!�vm!，õXEªl&'!}*<�，'h$-;

wxîË*y¡。《cd》《fg》+y&!-j，æ*³l´lb�，xZðG

qQR�²$WJ-Æ次　6¤。《!i·'k》i:;Õv'!，ðlmõzL
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-¬2，+1Eª、X、}~-2，��6±，�1ìê“S{&²”;!>。H

Ò~�4Ê'h-2¸Æ�Su。lmbE�@s�，Ëm$¬2�åA�

�-2，}~ô@µ¶H@2$，̧ “��Sb�”，���lm��b遍　v�

#，æ�:blî\+)�，1ê�#yW*��bî。Z*�m.ÄìòH

��S遍　&bü，+1HIst'hb-“¶1Ö¹”，̧ '!;HIáÓ。H

I;¸，lm;��¸ð-¬2$6µ，F�3�$¯°;/k。�~ò¤$

-õ"Ûö÷，Û、�、S>�öÏ。�¹7�Ô《)!》é0�“°Sb«”/

¸�。瑔瑠 lm��¯°，¬$¯°b2，m&z©$¬b2，Eª$mzb2。

ð¸lmS@�E，̄ °/kÛ�，lm"\"Û，W�T-2b!�Sv²，

&îH@��6�w，�#¹#lD。Û�b±、�Sb遍　G¸'!$-;H

I>�。+1，'!yF@¯°6Y，e��Û�;²»。'(y�，N¯°y

ÆÛ；lmy�，N�Sy«，¹@yê。《'k》�“�/b'�，{"@Û”，瑔瑡

©4“S«N¹ê，¹êN@Ï，@ÏN�±”瑔瑢¸�。

《'k》S'hb-，î4Ê$-!;HIMN，�“ð-bü，0z1�，

+1�9:br，6��Sb��。”瑔瑣É}�Sv²Ë，eÄ1���9:。

lmõz¿l，́ l�-¬b2，$´lb!。-¤，ð�³Eª-mzb2，

��“&-mb2”。Eª-¤，X�l�-Eªb2，��“:-9b2”。X

-¤，Wð“}~”-，���“²-�b2”。lû0+¬�，-/N0�):。

'!b-�lû*��aK，íî“0z1�”;MN。Kv'!1Ë;-，l

ûaKæZï'!���，x� }íî�MN，Kf-/;lûyHfvL

$/。¸1�å��&»q¿Øb+q!*“c-”bj，z1Æl-ª�³

lb2，̧ Æ�c�¡u;k!。
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瑔瑠

瑔瑡
瑔瑢
瑔瑣

ï《cde$!》：“W¿Åïq。¢åïq，#£。”��：“¿Å!Ï，è°Sb«v�
G。”（�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》，½ ４５，Ç ５３３。）©，《*ñ》：“tl"#，�Å³²
$。”��：“¿Å!Ï，è°Sb«v�G。”（�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》，½ ５０，Ç
６０３。）
�¹�，�º»¼�：《!i��》，½ ４９，Ç ８３０。
¡�，Ç ８３６—８３７。
¡�，Ç ８３３。



　 　 （四）《祭統》所謂“百官餕”解

3}¢Æ¤��'h;-，{]����+,“}~-”;r©。《'k》+

:，lmz´l-、mz-¤)6Eª�l-、Eª-¤)6X�l-，«Î�

“-”。X-¤§@~�“X)，dô@<1，=l¥²，}~¢，7b。”vl

mKX�“-”，K}~N�“¢”，@�y¡/，�¹��：“¢23‘-’，¦b

誤　�。}~,*@vm'/�，¿-，ó7b6C。”瑔瑤�¹�“¢”Ø�“-”，

§l�H�}3y§¨Ñ/。mnÿÂ4：“‘¢7b’b‘¢’ï�，�,‘2

3-，¦b誤　’，U�。w*T§\û-�y誤　，6�F誤　ó？……yÀ8lb

~，x�¢7bË¶plÀ@3-，èÏõ�x�，ìy31©.。”瑔瑥m~×3

~>Ë1@-2b>，yª��ÔÀ，�î¶À。若　“}~¢、7”ï�¹Ô3

-/，N«»}'h-!³y;r©。《cd》《fg》;-�7�#¢ê，ô�

{]F¥6-。《~BDq》“F-……N1�G。”瑔瑦¬EÂ4：

此言天子諸侯宗廟之祭，公族助祭者有此登餕獻受爵之禮，唯上嗣得與

重嫡也。其禮亡，無可攷。……按《祭統》云：“尸謖，君及卿四人餕；君

起，大夫六人餕；大夫起，士八人餕；士起，具陳于堂下，百官餕。”是則餕

有登堂不登堂之異矣。瑔瑧

《~BDq》Ê�“F-”，>®¸ð-{F，¥²\-。¬~�È《'k》}~v

¥²-�“-*F¥yF¥bç”。í/Eç。《'k》}~-v¥²，õ《~B

Dq》“F-”，̄ 3¼�？�°7《!iÿÔ》GÂò}~U-bS，�：

士廟中餕訖而起，所司各執其饌具以出廟户，陳於堂下。愚按：“百官進
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瑔瑤
瑔瑥
瑔瑦
瑔瑧

�¹�，�º»¼�：《!i��》，½ ４９，Ç ８３３。
{D|：《o!i�4》，½ ８２，《op´qr"》，t １０２，Ç ４４２。
�¹�，�º»¼�：《!i��》，½ ２０，Ç ３９９。
{D|：《o!i�4》，½ ３８，《op´qr"》，t １０１，Ç ５９９。



徹之”，百執事之人皆有職事，故曰“官進徹”，進而徹其具，終言餕之禮

耳。舊説讀“進”爲“餕”，謂百官皆餕。然尸食之餘無幾，故君以下卿大

夫士餕者，限以數，由君而及士，示溥惠之意，不必盡人而皆餕，誠有所不

給也。瑔瑨

�~×3，HI;“}~¢7”Z¸±²;}~ô@/¢67CX-¤;d�

ö<。若　g@4j，-Z&X6£，}~Zå*-。5æ&X，YÄìê@³

S。É+´;Pð¸“¬$b2\¦”，+1-/“µ1û”。´¶î�：“-/

*Bû，ìyÄ遍　�。”瑔瑩�~“¬$b2\¦”bStIJP，¥�b-，Z*

´l，�î*µ，�F·1_Ó}~$-。xåÆ�w6S，X-¤b<î*

µ，û²$�/7bY¸，\]}~�“¢”67。+1，�~;4j15�Z

ÄÏ±。W=�¹《!i�3W》�：

謹案下句云“下餕上之餘也”，明此百官有事者皆餕訖乃徹之。《特牲饋

食記》曰：“若有公有司，私臣，皆殽烝。”注云：“公有司，亦士之屬，命於

君者也。私臣，自己所辟除者。”疏謂“府史之等，不命於君者也。”公有

司獻之衆賓，私臣獻次兄弟，注言亦皆與旅。由士禮推之，則天子諸侯之

祭，百官有事於廟者皆餕從可知也。進、餕聲相近，因而致誤耳。瑖瑠

《'k》“}~¢7b”§+1“�²-�b2�”，å~>[À}~{µ*$-

b@。=4¸�。¬-°2，mz-¬21²，Eª-�“&-mb2”，X-

�“:-9b2”，6}~-N�“²-�b2”。'*¾º，@Æ�,“u�²

bn”，�Äô»}~-@。+,“�²bn”Æº，《'k》Ô}�：

７１説“餕” 　

瑔瑨
瑔瑩

瑖瑠

�°：《!iÿÔ》，½ ２５，《op´qr"》，t １０５，Ç ２５２。
´¶：《!i¼Ñ》，½ ８，《~½¾´qr"》（�s：�s8���，１９８７ Æ），t １２８，
Ç ８３。
=�¹：《!i�3W》，½ ５，《op´qr"》，t １０６，Ç １７８。



夫祭有畀煇、胞、翟、閽者，惠下之道也。唯有德之君爲能行此，明足以見

之，仁足以與之。畀之爲言與也，能以其餘畀其下者也。煇者，甲吏之賤

者也；胞者，肉吏之賤者也；翟者，樂吏之賤者也；閽者，守門之賤者也。

古者不使刑人守門，此四守者，吏之至賤者也。尸又至尊；以至尊既祭之

末，而不忘至賤，而以其餘畀之。是故明君在上，則竟内之民無凍餒者

矣，此之謂上下之際。瑖瑡

《'k》S“ª'*-”ÆL�“-/'bh”、“EG/，¿#b�”、“S{&

²”、“U�ÀH6²*�Ábî”；�LS“�²bn”ÆL�“S²bü”、“1

K(¿'bh”、“Êm7�，N¿#bî\�Á/”，íL若　IÂÃ，15�+

,“�²bn”F�'hb-，{²&遍　v:/bP。~G+,“¬©K(；1

K(¿'bh……61@2Äb”��，¼¸-2b@\Ñ。'hb-¸S

u，1遍　EG1ê“S{&²”bü，�p:ÅîØHÆ¬（̄ °）b2，¶Ð-

2b@yØ·£vX。�~�Æ、Ç、È、É´/，µ3ÅbK:/。ÅbK:

/µH-¬b2，�²1Ê�，N}~ÕÅ�H-2¶À。1�Ðb，}~{*

-2b!。56，}~æ{*-，¬2�y¸1»}~b$，!"Z�。Wñ½

Ë《")》“'”²�：“ðCÌ&-，若　ºy¸ND1Éº，%y¸N¨1É%。

¿Í，È+º%，tlÎÌlËÏ，t]ÎÌl#ô@/，Ð&�:。@Aµ

_。”瑖瑢ÑÒÓ《̀ !�W》,“ñ½~Ô7《)!》，F*Õ>。”瑖瑣ñ½Ë7《)

!》�《")》，3¬2y¸遍　ÓÕ�;JSò}ÔZ´j。¬2*_，·1

_3Ù'/Ó-，NëÉ%¶�。ñ½Ë;4jIJIP，若　º$y¸，}~-

2¶y{Î-$¬b2。 vH�PS，¶[Þ-/Ó3¥�b-&¥²b

-。《'k》+,mzKX;-³7¥�，�¥�b-；“}~¢、7”7¥²，y

Ö¥6-，�¥²b-，í/yö/�。《'k》h~“X)，dô@<1，=l
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瑖瑢
瑖瑣

�¹�，�º»¼�：《!i��》，½ ４９，Ç ８３７。
ñ½Ë：《")》，½ １０，《~½¾´qr"》，t １４２，Ç ５２５。
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¥²。}~¢，7b，²-�b2�。”瑖瑤4/×3“X)”K“=l¥²”4X-

Eªb2£¤，¥�b-î£，XXdËô@�<�，=@-¤böv¥²

y~ë，u'¤*ñ7b。“}~¢，7b”N�¥²b-，}~7X-¤§，*

ñ°�°!r“É%”，̈ 6-b，1�“²-�b2”b�。}~yÖ¥6-，

KvÆ、Ç、È、É´�K:bÅ，@ÉÙõ'!î2"-v¥²，1ê!*×

m。Z*(9/HÖ¥6-，+1《~BDq》+,“F-……N1�G”，-&

}~�:，ø�G9/ÄF-，@2yHÖ-6$v¥²。¥�¥²b-，�¼

Ä=ò+,“�²bn”、“S{&²”b�。}~¥²b�ðÉ%，yð¬

2，-¤6Ë7b。�b《cd》Å�W、�QRé，*ñ°ØÙ&Ú�v@¥

²b³。Ú�/，��“y�@=，B�Ú�，U9=�”，瑖瑥9=Ë3¬&¥�

b-/+$，¥²b�ø:Û6Y，�《'k》+4“Û*9:……9/'9Û，

:/':Û”，瑖瑦æ*9:bÓ，5@H°SNÆ。¬b§，�G-Ï，¥²�

¤，���“QR&�WË76”，瑖瑧�《'k》“}~¢、7”Ë7@�6，

í@¼I。HÜ}~ô@Ë7;¥²b�，'C§{]_Ý$ë。《S¸·Þ

ß》：“'vÍ，yàW。'Wy¿A。¿A，y$bn。”ÙÚ�fj»�：

“yá°S”，瑖瑨�¹��：“T¿Ay$，̧ é¯°b2。”瑖瑩�°S，�¯°b

2，¶uHÜÎ+ðâGã;“É%”，6Uð¥�;¬2，�¶|3°S&

°2，}~'é&'¤b$ó<*-2b�。《'k》+,“�/，+1Ê'b{

*S/”瑘瑠¸�。¥²}~+-;�，æ�“²-�b2”，È1-�，5@!¾

äB。¥�²-/!Lb<ç，¶[À/，ï¥�b-{°�®，ì-/{3å

û，�´、��，��l；©-¤tl�*ñ�º�b。¥²b-�Ëâ，U·

$¬2，ÅéY°v@³，î\�¶�。ð�¶u，-/1Ö¥��/3¼，@
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瑖瑤
瑖瑥
瑖瑦
瑖瑧
瑖瑨
瑖瑩
瑘瑠

�¹�，�º»¼�：《!i��》，½ ４９，Ç ８３３。
�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》，½ ４５，Ç ５３５。
�¹�，�º»¼�：《!i��》，½ ４９，Ç ８３６—８３７。
�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》½ ４６，Ç ５４７。
ÙÚ�，ÛÜ�：《S¸��》，½ １０，Ç ８９。
æ1¯�，æ¾ç、èuà��：《S¸�}》（Âà：Gá"â，１９９０Æ），t ２，Ç ６９９。
�¹�，�º»¼�：《!i��》，½ ４９，Ç ８３６。



°�®，$¬2，[�*42，-¤*�，3!b¼；¥²b-N!+äB。¥²

}~b-，æ*-�，x@%AUÎ+Ë¬26µ，@!©m，ô�《'k》z

“-”�“¢”，�©yéê3/�}~µ“-”;PÔ。

　 　 （五）餕與歸俎、頒胙及致膰

HI{]ëì�SÆ²-2õ'!GC�、ÎÌ&íî;÷æ。Tï=

�¹《!i�3W》Ô}}~-2é，fë《cde$!》“若　*Í*ñ，ð&，µ

ñò”H�!¤Ë76C;�WµÐÊ}~µ*-)，ïê}-2õC�;÷

æ。ù+f《)!》M~+i，É“Í*ñ”&“ð&”Ë，�ó}“�W&�Q

R、#W、�]”rlô*“ñò”。�“ñò”，���：

此所折骨，直破折餘體可殽者升之俎，一而已。……祭禮，接神者貴。凡

骨有肉曰殽。《祭統》曰：“凡爲俎者，以骨爲主。貴者取貴骨，賤者取賤

骨。貴者不重，賤者不虚，示均也。俎者，所以明惠之必均也。善爲政者

如此，故曰見‘政事之均’焉。”瑘瑡

HI�W、�QR、#W、�]、Í*ñ、ð&r+H;“ñò”，3dlÅé*ñ

�v@³;�。《cd》“�lõ'ö”，���：“ö，��。+õ/，�W、Ó�

QR、#W�。Åé°��l@³”瑘瑢¸�。�Wr+H;“ñò”，̧ ¥�¬、

tl、t]、[r+Ó�W§+2²;:Û，+1©=3“Ú�”，�¹Ô�“ð

LÔ/µ�Ú�，y�@=。B�Ú�，U9=�。”瑘瑣7¬，-/£Ï�G-

2§，�W、�QR1KÍ*ñ、ð&+H;¥²b�“ñò”，G¸7'!£¤

§Ë7;“C�”，î�¸örv《'k》+:sm'!“}~¢（-）、7”b@。

C�¶Ó3*ñC�&Ë76³/。ð(/«*ñC�，)/NË76。

�W、�QRKÕð&7'!G÷�)³，H:Û，�îË7Cb。C�b�W
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瑘瑡
瑘瑢
瑘瑣

�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》，½ ４６，Ç ５５０。
¡�，Ç ５４３。
¡�，½ ４５，Ç ５３５。



{]_Ý$ë，1X“é¯°b2”。ð�¶u'!C�，<*-2b�，îð

v@�ø�'!ù+，�°SË76C，©¶1|3'!-27ú6�;û

g。r©¸，7《)!》G;d§!Ö«*“C�”，ü©¸Õ!«°-2b@？

WÕ!C�b@æ¡，@!>�|ó!ÖbJe6ç。ï《XY!》a^C]

�v]~l，@����“21/ýv�bÔõ，Ê@H!。”瑘瑤@b;7v“1

w@Ôõ”（́ ¶《)!¼Ñ》½³¸），@�õDþ£¤p/ôØ1/ýÔõb

�ö¡。瑘瑥《Í$Eª!》：“*ñ½¿db�，ClCÅ。ÿ!yõ。”_CW¿

db�，��：“½，i"�，\)b2�。¿db�，¼%#(，_1CW，(b

K。”瑘瑦©È《!i·$i²》i¼q4E�é�¸“Ê¿db�，ClWÅ”，@

��¸“W%b”。瑘瑧 �!、$!bC�，Nst@(Wb�，@�©õ¥!y

¡。¶ÐC�b�，ó�ôØ!ÖbJe6*�。ô�，'!+C�Ë76

;�，@W«'Wb2，ì@�î21-23µ。

'!§*ñCW�，*é©=3ÎÌ、íî�C&。Ì、îD&，ô¶Ô�

'°§;2W。Ì，《4~》�：“'ÛW�。”瑘瑨《§è"·'(:》f��：“2

W�。”瑘瑩《§è"·ó�:》f��：“î，'2W�。”瑝瑠k��Ì，&îb��

1»T�b，V�&，T�î；�1'()*�b，�EbW�î，�"bW�

&。5³/+�bN\�。ÎÌ、íî、C&3',b@，îÈ\y遍　3�，�

1t':'ô@/，�"'°2W，1廣　+°Û。+1，ÎÌ、íî&C&�¶

|3'h-2!7EË;ûg。5ÎÌb@ZµvÙõ:'/。《¤¥》KÍ

´Æ“pBp-ùµC&”，Ê.若　ã《¤¥¼:》½¿¾`�：“pq'6"Ì

v°，óÎÌv:'bÕv，1Õv:'¡"bv°ì�。ÃZ°:'vj，6

pBíbÌ，Ù,ó？《¤¥》"b，upqbym，6Õvby&。”瑝瑡ZÙõ:

１２説“餕” 　

瑘瑤
瑘瑥
瑘瑦
瑘瑧
瑘瑨
瑘瑩
瑝瑠
瑝瑡

�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》，½ ５，Ç ５５。
´¶：《)!¼Ñ》，½ ２，《~½¾´qr"》，t １０９，Ç ２３。
�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》，½ ２５，Ç ３０７。
�¹�，�º»¼�：《!i��》，½ ４２，Ç ７４０。
ÚÛÜ編　Ý：《4~Ô�Þß》，½ ４，Ç １７８１。
/0�，f��：《§è"》（Âà：Gá"â，１９６５Æ），½ ４０，Ç １３４８。
¡�，½ ８４，Ç ２７９７。
.若　ã：《¤¥¼:》，½ ３５，《~½¾´qr"》，t １６７，Ç ６３４。



'/6ÎÌ，̧ U!b�。ö/，õ'6yÎÌ/，î�U!。《1q·õq

²》：“�q3Ãñ2，yë，å6'，¢WyK，y346ê。yÀ/133W

�，@À/133\!�。”瑝瑢�qå'6Z*ÌWbÆ。ÎÌ¸ÎÆ'¤2

W，3'h-!bûg。Ãm'!yCÌW，y£Ï-2S²b�，/5Ãss

my��Sbü，1�ÄÖ@¹b67，�qô6y846C。

四、 餕禮的基本禮儀及原則

!.��，ªHÊ�，5§@)L�P¶�。9I�~+�S-!1&ö

÷r©，¶CD8�$-; }!)DMNð¾¿:，�Ó3 “-!; }ù

ID;Ñ”、“-!;Ù+/Dlû”&“-!;=°、ëöDù+”¿áÓ，

ï²：

　 　 （一）餕禮的基本場合和形式

１． 凡食餘食曰餕

!"+:-�õ$2ö÷。��¢$Él2$，��¢$Ë±2$，��

Î2;$%，��c°3¢$2$bl。

２． 日常食饌、婚禮（取妻及取妾）、接子禮、祭禮俱有餕。其取義容有差别，

但食餘是同。

$-b!uvAB$%/，《!i·#N》i*AB$%q]-Ôõb2。

《)!·XY!》u¼��¯¡g$§、&¦Ae$a^§A*-2b@。《#

N》©i�»q¿Øª+q!*“c-”bj，6i:���éö¡;-j。'

!;-，XEª!�u《)!》《cde$!》&《fge$!》；m!�u《!

i·'k》:y。

３． 祭禮特設餕禮之節，爲祭禮大節，在尸出後於室中舉行。

'!bh，c�°*-!，£Ï-!§，O§'!.<¼Ñ£Ï。'h$-
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¸!ÏT;HI)Ñ，�AB$%;-2e+¼ÑDM�。y·-/lû*

��µ@，%0�*aK。

４． 卑者餕尊者之餘，無尊者餕卑者之餘。

!"+:-2bj，�q]-Ôõb2，�Z[-\]b2、�K]-a

^b2、�¬$¯°b2、�²$:'/$¬b2，�&$mb2。Õ�µ1)

/-(/b2。-/+1p“h*M”（《!i·~BDq》），̀ ~v(J/¢

°2$，~©1�“�9:br”（《!i·'k》），±���ÛSbj，ô�A

\(/-)/2$bj。

５． 除昏禮交錯而餕外，其他餕禮均不交錯而餕

《XY!》+:-2!/，0ò_`6-，ï¡g$§Z-\2，[-]2

b�。B��_`ê@bj，}ÈY!Þß_�<µb�。ô�Z*Y!;-

2b!_`ê@，@ÉJS²;-2y<�j。

６． 餕禮之行，先佐食，後餕餘

!"+:，(/$¤§，0ðQ$;²$�:'/+�$-。ï#B$%

ðq]²、-，L²$6§-2。Y!GZ[²\]$6§-；©¦A]e$a

^é²@Ï'，̈ 6]-^2；]-éðZ[²$，5§Z[-a^b2。《f

ge$!》Eª!1³²$3-/；《cde$!》X'!yë²$OP-/，

ó¸X!b'µvU9b#，ì1Gq&JQR3-。sm'!，³&:'，ì

$¬2&�²;d�$-，îØLê²$b@¶À。

７． 餕禮之行，有祭、有酳

!"+:-!b�/，uv《)!》《XY!》《cde$!》&《fge$

!》。《XY!》*K]e$a^A-2b!，Øõ�¯§ABQÔõ]$&-

2b!ö7。《cd》&《fg》N3XEª'!。ù¿|+:，ð-/µ*'

$，$¤*�。å6¶[Àð-{*'、*�。

　 　 （二）餕禮的參加者和人數

１． 恪守“每變以衆”的原則，攝盛時容有“特餕”之法

《'k》ò-2!*“0z1�”;MN。7AB$%、Y!&'!G，«

３２説“餕” 　



íê�j。ð-2/;lû，Æ��L$/3ò，#@'!e��CaK-/

lû。KvÉ!，îKfyzD-/lûfvL$/。!"+:，Z*'�!

&�»q¿Øª+qb!，@!=k6z*“c-”bj。

２． 祭禮餕者有定數

õB!y¡，'!-/ûE*+aK。《cd》³l-；《fg》́ l-。s

m'!，L1m&z�´l-¬b2，+1Eª�l©-，5§X�l©-。

３． 士祭之餕僅及族親之内，大夫以上可及族親之外

7W�'!-2!é，FòX'Gë;-/，õEª1�*y¡。《cd》

1Gq&JQR3-/。《fg》N1³²$&³WJ3-/，��×3¸&y

&U9;Ó�。瑝瑣 X1�3t，\~，ì@Sf6yTU9。Eª*~，��0

13Eª*mü，瑝瑤ô�@'h-/¶1&vU91Ë/。�b1《'k》+

:sm'!，Ésm-Ë，©*z、Eª、Xö¨6-，î¸z*U9bËçH-

/，@SeE。ð�¶u，X'-/7U9#，Eª1�N¶ð@U9bËOP

-/。

　 　 （三）餕禮的陳設、用器和場所

１． 設席之法，婚禮重新於他處設席而餕，祭禮則直接襲尸席而餕

�;《)!》+i:;-2j，'!õY!-2!°�*+y¡。Y!;

-2!，00vÉ�HK°�。¡g$§Z[7ö，°�v¥6-；¦A]-a

^b2，°�v�GÂ¬²，7a^böv�T6-；]-¤，Z[�v¥G6

-。ð�¶u，Y!;-!�7É�HK°�，AB$%îØï¸。5'!¬
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瑝瑣

瑝瑤

��：“@SyTU9�。”Ì�：“�Z²|《fg》³²$&³WJ-，ÊSE&çH，y
£U96Y。”�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》，½ ４６，Ç ５４６。
X\mü，EªNz*mü，3!��S。��ï《fge$!》3×L“tl¯I，û
$”，Z《cd》3×yû$，���：“tly�$/，Eª(，vÕ~*mü�。”Ì��：
“�‘tly�$/，Eª(，vÕ~*mü�’/，Z《cd》‘tl¯Ë，�$’，X)，v
�Å\müì�。”¡�，½ ４７，Ç ５５９。©《cde$!》ià¬bL，“¬ïtl�，¯
9�$。”��：“yþû$2(。”Ì��：“�Z《fg》�‘tl�³vE¯I´û$’，
1@Eª(，v�*mü，ìû$2(。�XbDº3¬，æJà，iyþ2(�。”¡�，
½ ４４，Ç ５２１。Õï��，uv��b�¾K。



$v�，《cd》&《fg》+:-!，¬§，�-/Î´¬b�，A°�®L²

-/6Y。-/y�C6$，Î+´¬b�，$¬b2，s'!¸�T¢$¬2

1+¯°bÛS，+1²¬�6´$@2，c1�Ê��。

２． 祭末餕餘之饌，唯俎、鉶及黍。

ù《cd》《fg》!，¬§-，7¬bM�、NO。+2/øú、�、bq、

!"、Eqr6Y。5-2+$/，《cd》�“®��，²$Ól、b”，瑝瑥�l

$（4Ï：|G�“l”，@F�ù，k!"）&bq«ÓL³-/，1h-$。

k!";lG，©Z$!，《fg》�“P!lQ�íR”，瑝瑦Ay$"。-/©

*'�、$�。9Ií|+i，-2b%ø�、bq&!6Y。

３． 有堂上之餕，有堂下之餕。堂上之餕禮盛，堂下之餕禮殺。

9I《cd》《fg》《!i·'k》+i，-*¥�¥²b�。v¥��G

+êb-3¼，!î;k，°±cKûE;-/。ê¥��G-/C³;¥²

/(，+H�Ûî;9。%N<�、b&!，¾K*[4�\。-é*'*�。

Kv¥²b-!m，-/lûyµ，遍　&+*Ùõ:'1Kô@/，%NZ*

ØÙ&d�，ÚH@:Û6Y。¥�b-�Î+¢$¬b2%；¥²b-�N

zåâ。

五、 “餕” 義 發 微

　 　 （一）不同場合餕禮的禮意

À�+T，-!uvAB$%、Y!、+q!&'!，1$2$3-!;t

=!)。Õ!$2b!>，d*SH，!"&��«*4Ô。B=ï²：

AB$%b-=ò((bü。AB-!1“q]²、-，¿$ÿ-”bjê

b，-2b�7v“h*M”（�¹�¸），�q]_$@2，ÏX�Î2b$W

次　v(J¢�，���Ê((bü。¡;¸AB$%，(/b$0D$ö，îU
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瑝瑥
瑝瑦

�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》，½ ４６，Ç ５４５。
¡�，½ ４８，Ç ５７４。



-éyH²ë，îìò}()b�。

Y!-2ìòð9b�，1�±Ï]。Y!b-*¿，K]e-^b2$

¸@G;HI/，《!i·Tcd》T@!>�：“UÊ，]áe；a^V$，]-

2，ðb�。”瑝瑧HI4Ê}]-^2;>�¸“ðb�”，!�;Ô4îB¡，

���：“ðbi���。”�º»��：“ÊA，]ua^，áec�，a^$c

�b!¿，12$Æ]，�êa^ö�ðb��。”瑝瑨�Ô“ð”3�，�e¢Æ

¤�-23a^+Æ，1u@�ðb�。]eb6a^Æ2$，�ó�²_�，

!ù<µb�。§µ./*Ô“�”39/，@��6，ïRS《!i�Ô》½

A：“$2�-，]-a^b2，a^1��±，ð9b�。”瑝瑩Bªb�4“ð，

9�。”???K]}UU9，�¯Ï]，a^î�8b1�，:b�E。-^2;)

Ñ，>�7v“ðb”，�Æ$2，1ê]Ï3±9，1Ê99bü。¢Ê¯×3

“8¥!G;‘-2’，Â<*‘�±å´�W÷æ’&‘�×K]NÓ’;íX

>?。”???@4¾�。]üKÏ，e$a^6»@fPb�。??? ]�¯bT，�

va^ù\q�bü，¿�¯3]，�bva^å*@fPÔõb�。¥!¦

A7�Gea^¸QPa^bå，A§#B]$q]Q$a^bjîØ7�。

,-a^ÆK]2$，N©¸A§#B]$-2bå。ð�¶u，Y!G;

“]ea^，W-^2”õAB$%“Ôõ7，q]²、-”*@ÆK÷/，Ó�Z

7vY!beZ*K]Ùõ，6#B$%béq、]�7。7¥!，�Te-�

×K]NÓ，ËåK]îg^�jõª\Æ¡QPa^&¢$2$，1_@q

]bü。¥!æ5stY�K]“ðb”，ÆLK]2$1»ð9bJ，�H�

±÷æ，x@!)ö7。

Kv'!-2，N�HS�Û^;�±，©6ê9:bü。ö�AB$%
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瑝瑧
瑝瑨
瑝瑩
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�¹�，�º»¼�：《!i��》，½ ２６，Ç ５０６。
¡�，Ç ５０６—５０７。
ZS：《!i�Ô》，½ ９，《op´qr"》，t ９７，Ç ２８５。
Bªb：《!iÄß》，½ １１，《op´qr"》，t ９８，Ç ２５１。
¢Ê¯：《“-2”W》，《À.���Õ》Ö ２３×（２０１７Æ １１Ø），Ç ６１—７４。
《)!·XY!》：“a^��，]áe”，��：“e/，]ü¿Ï，Ï@fP。”�¹�，ÌÍ
Î�：《)!��》，½ ５，Ç ５４。



&¥!Õ-，'h-2b!K3MH°[，!)aK�\，!�K�。9I《)

!》D《!i·'k》;i:，'h-2;>�*¿：ÖÆ，�T$-+8LÃ

（̄ °）;Û^；Ö³，�Tð�6²;-2，ìê��v²��Sbu。æ�

b，�T�E¥|3s�;��，lmÆ2$¸]遍　&E#+*l，å6/5

smê¹¸]H2，*“Ö¹”;�ë。ÎÌ、Æî¸EG-2;ûo，+1

�qyH^ÍT'§íî，ÂZ5CÃ。Ö¿，'h-2¿3Ë�6²;�S

p²bu，�Ä�T���±，“0z1�”-2;)Ñ，��C³;()9:。

'h-2b¿�ï�。'ó"Û，ì�¿�©1Æ±Û^3b3HI。'!G

*i'、???¬\tlt]，-é©*[b42（《cd》）&-/9\tl（《f

g》），«3Æ"Û^b@。《_·j`·ôa》3'(bBb_，�“¿c¿d，

Ûeµ/。”???©BÂ《fªS·gó》}�_��“°hÔcd，ó/b1

Û。”???Õï��，«Ð'!t1�°"Û。�T-2bL±²Û^，yS¸¥

��¥²;-，-%å¬$b2©�¸åâã，�l«H°S，"Û¸¡。�

Sb�，N¶|3±ÆÛ^;fg，µìêyc¯°*S，smîÄ�&�:，

\+)i，j1k¯b¹。+1，lm'!Ä��Sb�，êkmê¹bü。若

　Xb�'，X\mü¶�，N@-2!PØy��Sbü，+1@-/�yH

ðU91Ë/OP。Kv-2+1�9:/，îoµvlm'!，@�;次　。

　 　 （二）餕禮本於孝養之道

y¡ùI;-!，*�y¡SH;!>。AB$%=ò((bü。Y!a

^�Æ$2，ìòð9b�，1�±Ï]。'!-2N�HS�Û^;�±，6

ê9:bü。5Æ1lb，«}vfPb�。-!bê，{Lê²$、e$b
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???

???

???

i'¸'!G²$3¬m²'n;)Ñ。¯°d$§，i'（3¬m²'n）G¸�3Û
^ð�6²;:�，���¬+"°Û;)Ñ。i'¸'!;¼Ñ�å，�¸¬¢$¯°
2$T;Æ§HI)Ñ，{]ð[ý5§i'。�ufgh：《S〈)!〉“i'”&@!
>》，《Gs~j��+.k》Ö ６２×（２０１６Æ １Ø），Ç １６—２０。
opìý，�¹q，�º»¼�：《o_��》，½ １９，《¾¿À��》（ÁÂ：Ã~Ä"Å，
２００１Æ），Ç ７２０。
BÂ�，r¨/q，-s�¼：《fªSq�¼》（Âà：Gá"â，１９８５Æ），½ ２６，Ç ３０２。



@。ïABq]L²§-，¥!K]e$a^5§.-^b2$，ï¡Z[L

²\]¢$，5§±-。'!NL�¯°，5§¬-°2，l-¬2。+1，L

*v�¢�，ìêfPb�，5§.Æ2v²，í/z7ôt<µ;÷æ。æ�

b，+,$2，G¸(/（�¯°）+")/_fQP§;/k，+/k;2$，

©9:�(/+);��Û^。若　å-!;��6�，AB$%&¥!Õ-

/，3ífPv7»Ôõ（a^）§;-!，'h-2N3�$CD;Ôõ�L

Ã（̄ °）§;-。$¯°/3$»l;ûo。《!i·#N》�：“fqbP|

�，u@v，yw@x，u@.b，w@��，1@]$yPb。fqbNz，z

N�/，UzÔõbN，z@N�。”???fqbQP@9，»Nó$，{N'Ô。

《S¸·3¹》+,“»，@b1!；{，|b1!，'b1!”???¸�。P/,1

]$_f。+1，8!b_fP/«�òv]$;²Q。《!i·'�》ipq

P|}6~d，ôú6e，ô#6�。???《1q·ø��》i¼qP¼�，¼àP

¼q，{*ºW，]$67@SrQ。???《!i·#N》i¼�»q�q§，“ª

�$ïP!”，��“P!”�：“õ�$，ï]åea^b!。”???'!£¤，[õ

“�Ï”，���：“�iP�。Ï，¤�。�P!¤�。”???ð�¶u，yS¸A

B%$、¥!e$、E.P|、'!�$LÃ，ðóQ]$6<*fPb�/，«

¶1Èb1“P!”。7»é，fqv�QPÔõ（�]Pa^），ÔõÆb1'

ö-2。{§，fq'�Ôõ（̄ °），Ôõ�T¬±²2$，�1ÆÛ。H�

fPb�l�»T]$D{§'!，-2N¸�3�q��S�P;/e。

/b，若　y�S�P，N\@-。,-，XEªÆaÆ'«5fP，î¯C�。

sm�SC�PÃL，G¸@�Svs; �，�4Ê}3Ù'(óæÆ�b

}，̧ sbE@。H¼¸8�füõ3¹;ð}÷æ。

-!¿5¸fP;/e，GÄÔ}3Ù7《)!·Í$Eª!》y°-!。
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/，«}vfP。56，《Í$Eª!》ósm°$!�ñµp，æ5¡3]%，
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b]%b@，�：“ðpq�（h）■　（�），�m�（$）■　（�），ª ＝（Eª）�

（9）�（-），X"�（2）。”???�í�×3�~+S¸jBõÕv1²y¡�
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}~+S-!ö÷。���L»3“�”3“-”，õ“2”�ö6，A�“X"

2”̧ b§Î²;$0。??? È�，�~>5��，ó¸pqõ³&êE�b!，

pq¢$bvub0，sm¢$;次 　Ærb%�，EªõXN¢$2²;$

0。H�$j，õ《'k》+ism'(b-!���²b-j，¾Óö®。�

~GË�6²�“h�”、“$�”、“9�”、“"2”，°~b�，�¼¸ìê《'

k》+,“9/H9Û，:/H:Û”;$%Ó�´Ñ。�~+iy;pqE�

³&!，*�Ê�-2;¢$j。-!1fP3 �，�!õ$!¡¸HW%b

!，Ù1《Í$Eª!》y°-!，�!G�*@)？ðÈj ¾��!;��，

É��!¿ëvW!，�ëv'!。'Ô¯°õ��»l;�!�¡å。???

LB@!，¡ù�I，!Ö00ö76ë。'Ôõ��¿5¡å，@!)ö®w

îØ;¢。H�DÄ£Ô}《pqíì》“pqh�”Ä�~*-2b@。
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�¹�，�º»¼�：《!i��》，½ ５０，Ç ８５３。
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¨©ª：《�s�0Å«¬���》，Ç ４１７。
j ¾：《�!W�》（KÂ：¥¦§~j��，２０１２Æ），Ç １５—２０。



六、 總　 　 結
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de$!》X;'!*Gq&JQR³l-，《fge$!》Eª'!*�²²

$&WJI�´l-。《!i·'k》Ni:sm'(bh+�ê;-!，ð¬

$°2，l$¬2，�²KEªX&}~，S«vE，��遍　Õ�#。'(;C
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０３ 　 人文中國學報（第三十五期）

??? �¹�，�º»¼�：《!i��》，½ ２１，Ç ４１６。
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（作者：香港都會大學人文社會科學院助理教授）
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一、專書

=>：《!i�4》，ûà：MN��，２０１０Æ。

ñ½Ë：《")》，《~½¾´qr"》，t １４２。�s：�s8���，１９８７Æ。

RS：《!i�Ô》，《op´qr"》，t ９７。�s：�s8���，１９９５Æ。

.若　ã：《¤¥¼:》，《~½¾´qr"》，t １６７。�s：�s8���，１９８７Æ。

/0�，f��：《§è"》。Âà：Gá"â，１９６５Æ。

¼¯Ê�，iÝÞß：《ÀÖ}~》。Âà：Gá"â，１９８３Æ。

¢£�Ô，�º»¼�：《¤¥9:��》。ÁÂ：Ã~Ä"Å，２００１Æ。

´¶：《)!¼Ñ》，《~½¾´qr"》，t １０９。�s：�s8���，１９８７Æ。

´¶：《!i¼Ñ》，《~½¾´qr"》，t １２８。�s：�s8���，１９８７Æ。

Bªb�：《!iÄß》，《op´qr"》，t ９８。�s：�s8���，１９９５Æ。

BCD�；¦ä§��：《廣　̈ �Ð》。Âà：Gá"â，１９８３Æ。

{D|：《o!i�4》，《op´qr"》，t １０２。�s：�s8���，１９９５Æ。

./0�：《)!¼�》，《op´qr"》，t ９１。�s：�s8���，１９９５Æ。

*+,�，-ß��：《!À}�》。Âà：ÂàE.��，２０１２Æ。

DUV：《!i�Ô》。Âà：Gá"â，１９８９Æ。

ÑÒÓ：《̀ !�W》，《~½¾´qr"》，t １３７、１３８。�s：�s8���，１９８７Æ。

=�¹：《!i�3W》，《op´qr"》，t １０６。�s：�s8���，１９９５Æ。

i1j�，B~®��：《!"�ì》。Âà：Gá"â，２００７Æ。

�°：《!iÿÔ》，《op´qr"》，t １０５。�s：�s8���，１９９５Æ。

opìý，�¹q，�º»¼�：《o_��》，《¾¿À��》。ÁÂ：Ã~Ä"Å，２００１Æ。

BÂ�，r¨/q，-s�¼：《fªSq�¼》。Âà：Gá"â，１９８５Æ。

Ì©�，ª«¬、¦��：《K"��》。Âà：Gá"â，２０００Æ。

=>�，D?�：《1q��》，《¾¿À��》。ÁÂ：Ã~Ä"Å，２００１Æ。

�¹�，�º»¼�：《!i��》，《¾¿À��》。ÁÂ：Ã~Ä"Å，２００１Æ。
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�¹�，ÌÍÎ�：《)!��》，《¾¿À��》。ÁÂ：Ã~Ä"Å，２００１Æ。

ÙÚ�，ÛÜ�：《S¸��》，《¾¿À��》。ÁÂ：Ã~Ä"Å，２００１Æ。

ÚÛÜ編　Ý：《4~Ô�Þß》。Âà：Gá"â，１９８８Æ。

èlé：《�ê8"�7�Eë》。Ûì：Ûílî��，２０１７Æ。

�~�：《��~z》。Âà：��Ä"Å，２００６Æ。

j ¾：《�!W�》。KÂ：¥¦§~j��，２０１２Æ。

¨©ª：《�s�0Å«¬���》。Âà：Gs���.��，２０１６Æ。

æ1¯�，æ¾ç、èuà��：《S¸�}》。Âà：Gá"â，１９９０Æ。

ãpä：《�¹¿!���》。Âà：Gs���.��，２００８Æ。

ã1»：《úûqÐ 》。Âà：Gs�.¡，１９５３Æ。

�~Ö�，��、�á��：《úû���Ô》。Âà：Gá"â，１９８９Æ。

��k：《〈)!·Í$Eª!〉¤u》。KÂ：¥¦§~j��，２０１３Æ。

二、論文

fgh：《S〈)!〉“i'”&@!>》，《Gs~j��+.k》Ö ６２ ×（２０１６ Æ １ Ø），Ç

１—２０。

¢Ê¯：《“-2”W》，《À.���Õ》Ö ２３×（２０１７Æ １１Ø），Ç ６１—７４。

�í�：《���〈pqíì〉õj�;�!》，《�q��》２０１２ÆÖ ３×，Ç ９３—１００。
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