
《大意尊聞》中的方東樹其人其思
 ?

———以讀書觀和人生感悟爲例

何威萱

提　 　 要

談到清代的“漢宋之爭”，必然會提及方東樹（１７７２—１８５１）及其攻駁乾嘉

漢學的名著《漢學商兑》。由於《漢學商兑》立場鮮明，不但被視爲清代宋學家

的宣言，更成爲學者認識方東樹的主要材料。然而，這種研究徑路其實存在局

限，因爲《漢學商兑》實爲一本具有特定目的且充滿攻擊性的學術專著，未必能

反映方東樹其人其思之全貌。有鑒於此，本文將目光轉向方氏《大意尊聞》一

書。《大意尊聞》雖是其晚年寫予子孫的家誡，但書中内容係與天下後學共勉，

代表他對後輩的普遍期許；該書之性質也更像是省身録，較諸《漢學商兑》集中

於學術交鋒的詞嚴義正，透露更多私密的觀念與情緒。藉由此書，一方面可認

識方東樹與朱子（熹，１１３０—１２００）有同有異的讀書法，同時也看到他的自我反

思與人生感悟。這些方東樹學思與性格之面向，是無法透過《漢學商兑》識

取的。

關鍵詞：方東樹　 大意尊聞　 漢學商兑　 漢宋之爭
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駡爲能事。而《漢學商兑》也只不過是一部鈔撮稗販、少有新見的急就
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kr©》（Âà：Gá"â，２０１８ Æ），Ç ２３９—２４９。�±òM，《¿q¸�》*“《65y》
©·Ç”Õ¸，¶Ä/5@dÆeH《́ "》b#�J，“ó§lÚî¿q‘《65y》3´
q#g’bÆ¸，13�3《65y》Â¶HP.ÕI，üyE0¿qdÆb+�（轉下頁）



\Eê，¤¿若　7.\ðm;JS²“nÇÆí�¸y，t1Æ±b Ê>u，

ÿILÖ¦�Ek+¸S，�byÑ”，ï�UxyÄ�“Zxl�±Cðv，

1�¦F¯”b"1¢，/�,í“¬�@ðSÞÌbë、[±ºlbv”;�

H§t。瑔瑢 H�Ö��õ1o（１３８９—１４６４）、.�k（１４３４—１４８４）rÊ�æ

¿./EÂI�§.“pg÷4b"，ÆAy¶y3”、“《65y》oT3”、

“《́ "》Ë，B《65y》9Ç，y¶y3”瑔瑣;�wò*ç�，eõ´~[D3

“Hg4¼:”;¼ç@（１６３０—１６９２）,5*�。瑔瑤 ¶u《65y》rP."�

7@¢G®U《́ "》b#g，6¸e3®Õ;¢#.r。­Æ´$，N3ÐV

¯�，́ I17��~qîû*Æ�bC，瑔瑥É�UçqDõ§.Ä+S~.

mn：

若欲學文，則經史外，以《國策》、《史記》、《漢書》、屈子、莊子、韓文爲最

要，必須通貫。瑔瑦

HÜ"�B38~�[�，A\»;，x«n“若　è.~”b“若　è”³�，�©

H�y¸{]:ñ。¶uÉË±æ5�rvP.、~.íEmnAX*ÏG，

９２２《大意尊聞》中的方東樹其人其思　

瑔瑢
瑔瑣

瑔瑤

瑔瑥

瑔瑦

（接上頁）ê。”u�±：《¿q�pc5sÊüG�´lb=T》，《¿qK.Ò》（Âà：KV
­��，２０１１Æ），t ３，Ç １６５—１７５。©，Æ�×3¿q+,“́ q”�《́ "》，x�*á
Ó./×3æ�j、È、³æ，ö÷4ju�df~Ç ２３５—２３６。
u´I1：《E>( 》，½ ３，Ç ３５３。
1o：《3"y》（~û：¼Ig©­��，１９９１ Æ），《3"oy》，½ ４，Ç ７６６、７７０、.�
k：《õP�》，《S3�》（Êd}），½ １，� １５²。
¼~�：“《65y》ó¿q(j、æ、È´L»bI¸，3./�ûÆá，JPÕáµ7v
�”、“2Rbb�，{ËÚVqå，Úbü{1V.3 D，1pg÷4b"3ð}，1L
¼ï*��b~3tÎ”、“3æ¿b"，êæ¿bê，……�b`《À》、《́ "》:�1K
@�，�b《V.》、《65y》1b@I。”u¼ç@：《â�»èÛè+·Æ》，《¿ÿ¥~
�》，½ ７、《¶�V©ä��ý》，《¿ÿ¥~�》，½ ９、《�õÏDl§ý》，《¿ÿ¥~
�》，½ ９，《��_~�}編　》，t １１７，Ç ４１０、４５９、４６５。÷v´I1�¼ç@;[(，u
´I1：《H編　Èã8L»Æ%ý》，《èé�~y》，½ ４，Ç ３１４、ÙìÞ：《́ I1;P.
Ö&@N.±ùW�———1〈�ûT~K〉3�SGv》，《ÁE~Áµ.k》Ö ８６ ×
（２０１７Æ ５Ø），Ç ６７。
《O³À�》�@~.mnb���，Ù,ªÆ：《́ I1〈O³À�〉¼S》，《��~.D
ñS�》（ÁÂ：ÕÀ­�@9*µÍñ，１９９８Æ），Ç ２９４—３３５。
´I1：《E>( 》，½ ３，Ç ３５０。



�y×çqDõ§.«Ä¨�Ux，ZIÄå《V.》、《́ "》&ÀÁÖ�GH

@Õu1TJ_P，ÂY¸£þÖ“Xl”。¶14，É�§8Zµ­H;�w

¸ö�ËðÉ;;。

S¤�¯; }"b，zlØ�u;´I1Uç§8“yI3ßÜ"”。

'v《è.�¿》;v�w·，̄ �[SÉ�s�I�6øè.ö÷��。5

遍　́ 《E>( 》，ÉA\�®;�ê，/6íwõ-`3《D4K¸》：

古人戒子弟不許看《世説新語》，以其聰明皆輕薄侮人，犯君子之大戒，

非厚重忠信保身之道，其取尤招禍喪德，得罪鬼神。瑔瑧

吾讀《世説新語》，雖有名理，然皆以勝壓爲心，肆無忌憚，此與鄉原相

反，而其惡過之，皆不可與入堯舜之道。其甚者傾危險詐，凶德而飾以文

慧，真是敗類！宜深以爲鑒。瑔瑨

《D4K¸》IÅþl0;�XBÿ，J@|3è\$%;7�，¿°§§lp

P，eyuzv¯°。É,�ü：“�ÖÅþl+=�P、��，@yIvü/

�n”，瑔瑩¶uÉ���DB7?�ê;j.，6¢v�u�è.ÊR;y½。

­Æ}J��;¸《~G》：

昔唐李衛公誡不得蓄《文選》，以其不根義實。要之學文者亦不可少，但

當擇之耳。瑖瑠

É9×《~G》̧ *x.~/; }Ö�，xst{]Äë。s��G�Éè

０３２ 　 人文中國學報（第三十五期）

瑔瑧

瑔瑨
瑔瑩
瑖瑠

´I1：《E>( 》，½ ３，Ç ３２３。�S¡óÏ�b，Ï~�：“́ Ê1:,：‘XEªq
R，yop3《D4》，ZH@xä，L^@�y。’[¸�b，¶,-Ún！”uÏ�b�，i
�Ï�：《H�》，《AÀy�}》（ÁÂ：D;"â，１９６２Æ），½ １３，Ç ３１７。
´I1：《E>( 》，½ １，Ç ３２４。
¡�，Ç ３３１。
¡�，½ ３，Ç ３５０。



Nb·Ë，¡éûg­X¿b·，@G¿（8）~+;��¼¸´I1+�;Ð

V+。´~9¨óøm�（１７３２—１８１５）“�P、2Ä、WÈ”AH;PC，瑖瑡×

3“~1:ü”;�¯�jzvÅþX{bB，Î¤Ù$（７６８—８２４）ò|8~

å}o@k，瑖瑢HÜ>uõò|X~;è.�（ï\à〔１７６４—１８４９〕）Y�ö

�。瑖瑣 ^X~/ò�《~G》，sÊ"Gy~ÄéÓ5ÇH“@­v沉　5”，��

st“�Có~o”，ìG~ò¹ò�Æ;~þDâÌ，A*Xj;óv。瑖瑤 H

�¢wÃuj;~�，7´~ÇµZ{ðmv�P，瑖瑥ô��ÂÉùZI�£

r�3《~G》，���"Äb©Ä。

´I1¿ZÎ+�£§8�3è.b"，5N¸]ÔD+Sb？1²³

¸¨HÔm：

近見有先輩刻一書院課讀書目……悉漢學僻僞之書……後人學未知本

知要，驟而讀之，如入大海，未有不反迷其本性。吾所謂引人入岐途迷徑

者，謂此種也。瑖瑦

１３２《大意尊聞》中的方東樹其人其思　

瑖瑡

瑖瑢

瑖瑣

瑖瑤

瑖瑥

瑖瑦

“ª�P、WÐ、~Ä}¸Æ@，IbNÆl，øbN��。”u´I1�，näö}�：《è
.�¿》，½Gb²，Ç １７６。
“��~b¯，å1~3Ú……Ó3@Ä:ü1�vë�。……<õ�:L»�……若
　hÅþ1±，üu~Ñ，A¬)�。KµÙqå­6~v8，Z3‘)��b6’……。”u
´I1：《Çr3~L"§》，《èé�~y》，½ ５，Ç ３３５。
《è.�¿》,：“（è.�）ð¸1&v~Ä，N1��X{*â/3¼�，68Ù、.3ç
=”、“P§°,��：‘z~\ÉTl，Z¸yìÆ����]。’”u´I1�，näö}
�：《è.�¿》，½²，Ç ２１３，­Ù�/B：《Ë“~1:ü”K“�5~o”———.uÁ|
n²\à.í;~kÖ&@>�》（ÁÂ：Ew­��，２０１２ Æ），Ç １９１—２６９、３２５—３４６、
�Wá：《��À.õ~.》（Âà：I´��，２００４Æ），Ç ９６—１１４、１９０—２１１、f�：《X
¿、èNb·õ“./”“~l”;Û¯———.uÁ|Ý²ÂEK~j­*;¶Á½å》，
《6�Á��》２０１９ÆÖ ６×，Ç ４２—４４。
u~k：《~Gý》，《~G》（ÁÂ：Ã~Ä"Å，１９９８），Ç ２，­ÙB­Ã：《〈~G〉Gy
�n;ù¹DJ£》，《èÅ��µ�~.Sú》（�s：~VE.­��，２００２），Ç ３６１—
３７３、�ü�：《å〈~G〉Ç>Î~.5éDmz》，《G8~Áúû》（ÜK：OÂE.­
��，２００３Æ），Ç １６—３４。
“è3~6Rv~�b，N@~{yÄß5FA，̧ 1'9v§D。……ì~b+1y�
p�¬D/，U�b·，6*}b·。”u´I1：《â�³�S8~"》，《èé�~y》，
½ ６，Ç ３５９。
´I1：《E>( 》，½ ３，Ç ３５１。



《四書》、《五經》未嘗全讀，大義未明，而津津以著述相夸，或剿襲考證雜

博，此其長傲習僞，害更百倍於科舉。科舉不過陋，此則有害於風教習

俗也。瑖瑧

î"¡�±;è."úæþ@EÂ��，xÉAZI�4{，·,“§l.Z

À}ÀI，�63b”，�誤　�9"；S&è.Ñ3Àjìµ;ò1，¡;+�

“Z°r3，E�ZÊ”;Tò。].YÀ}ÀI，rû�3ÚE�YÊ，̧ ]

g%yD®k？®óá*2C。³Ö²~：

立身爲學，固以修德制行、内全天理爲要，而於世間一切事理必須講明

通貫以待用，不可作不曉事之棄才也。瑖瑨

ïTT，́ ~æ5tÈw'À>]>}h，xHAy��ÆÆjÀp²@P1

�ëD;P=¶ô�;æ，ZI“p¯@ê、#rpP”;ð}AªH1�Ó，

N“D6ÆÇ@P{]�Ê�l1uë”，HË5�ÊYè.��。��W次

　/5}´I1UL§8;Ëðú6：æ5É¦Â�'è.，�Ay£r��§

8<�è.�n;¶Ä，B]LÂI“À}ÀI”、“E�YÊ”;Tò。瑖瑩

　 　 （三）如何讀書

�±.^bJõ73次　ý§，́ I1~GïÙ3"ò­�f。ªL，É×

33"�]�Õ：

讀書不須多，只要精熟。讀必二三百遍，字字句句須要分明，又每日須連

２３２ 　 人文中國學報（第三十五期）

瑖瑧
瑖瑨
瑖瑩

´I1：《E>( 》，½ １，Ç ３２１。
¡�，½ ２，Ç ３４１。
ï´~Â¼EE73、¾K_"ØëJ�3��è.�¼;Ï�b;��Ït，ÙÙì
Þ：《2Ï�byW¶'———å´I1�Ï�b;ñGH�@.u±ù&〈è.�¿〉;
Je》，《5=Á》Ö １１×（ÁÂ：ÕÀ­�@9*µÍñ，２０２２Æ），Ç １３３—１８８。



前授通讀成誦，不可一字放過。瑘瑠

732²Ø««nm"G>x，́ Äf*+H，ì@©�：“lbÏáÏ.，A

ªb$$6º，ìíÆ@\Ï。……���：‘Él¾��bÃññµÄ，6\

ÆÃÄÕ。|�ZëÅËml。’”瑘瑡®ÕÆÃ，ÅË¶1\¸，@��B7Õ

T。+,ÕT，UÚÄÓ0ïÿ，eØ�� Ô0�0ß;�>：

古人爲學，皆逐字讀過，一字不放過，既了其文辭，又周其恉義。……今

人鹵莽麤粗，名爲讀書，并不能記，遺忘脱節，問其訓詁不知也，問其大意

不知也……不知體用……其不可恥乎？而不知恥也。瑘瑢

Éy/��^ýÞ��，xe÷u;¸“沉　f�}@~��²T§bx”，bz

p“�PË7ê6�­”。瑘瑣 ô�f¼;ÕTyZ¸i�Â;ìò，6¸PÔ

Â;�¡。

7�ò"�G，É×3À.�b]ÜëÕT;3"j，#@q./bu�

GúÆÀ"+1fÔ：

竊以塾師之教，當且詳授一經，使訓詁、義理無不周洽該貫，終身守之，可

以用之不窮，以讀他經亦易通貫。瑘瑤

æ5´~tÈÕ《À》̧ “EVÕG，@ë\óyl”瑘瑥;Æ=，x7Fn73é

AUò�A¢，{]LËÆÀ�ä，�Ãr";Õ°/]，ï�.f¼Ä“"Æ

３３２《大意尊聞》中的方東樹其人其思　

瑘瑠
瑘瑡
瑘瑢
瑘瑣
瑘瑤

瑘瑥

´I1：《E>( 》，½ ３，Ç ３４９。
¡�，Ç ３４１。
¡�，½ ３，Ç ３５１。
¡�，Ç ３５２。
¡�，Ç ３４９。´~©�，./“2@3é.é，L]<�>>，1®'b。¿��*H，5
§e#6bÉ。”u´I1：《O³À�》，½ １，Ç ９。
´I1：《~öØ�üî"》，《èé�~y》，½ ６，Ç ３４８。



"b¬，HÆ"bë”，瑘瑦¢6�lÉÀ。´~e��õèÖ�jöÕò：

經不能徧通也。漢儒多是專門，各有師承，謂之“家法”。自明以來，“十

三經”之名以立，兼且後世印刻本易購，家弦户誦，而經反亡矣！瑘瑧

É9×À.H�l�，·1遍　�，ô�ö;vÚu@�;�Ö�´，èÖ��

�j、®À;.B/6*¬v沉　f�}Æ"b°u。�Çb²，Hõu�è.

�;tÈ¾Ó°®，ï�EB（１７２８—１８０４）�：“èÖ4À，íî�j，Þý:

qyjLîb�。Ëþ�ùús，N�GX�……sÀb�øvËë，ó1�

?b�64ÀÖ……@�1v[À¾n”；瑘瑨P§（１７６１—１８３１）î�：“èÖ}

Àµ*øj……�@GRl+|3¯vÚ�b�，î{�*+"，y¡k�。

NÖy5……#8ý6À­1±>。”瑘瑩ÉRô×3H.¸¼�;À"3"j。

yTu�è.�b[H�j，H�e7stø9/]õV.�À;·H，È1

ø¼è、N³"；瑝瑠´I1¨­�j15y3­èÊN，6Z¸SH@®¯;1

C，�1L1�8ÆÀ;HIJ。瑝瑡

¿53"9®Õ，<=�3bü{î*+��。´I1fëÁ�ç

（１６２８—１６９９）̧ ，I��±�æ：

４３２ 　 人文中國學報（第三十五期）

瑘瑦
瑘瑧
瑘瑨
瑘瑩
瑝瑠

瑝瑡

´I1：《E>( 》，½ ３，Ç ３５１。
¡�，Ç ３４９。
�EB：《À�ÝÞý》，《f�¥~�》，½ ２４，Ç ３９３。
P§：《èN¯�ç¡Ö¾`》，《ÀÔ�¯》（ÁÂ：廣　~"â，１９７７Æ），½ ３，Ç ６５。
Ùöù¥：《�jÖCõè.mz》，《��è.�U��》（Âà：Gá"â，２０１９ Æ），Ç
２２１—２４１。@�1×3“TèHøj，§èH�j。……øj/，Ð@�；�j/，«@ÿ
�”，³/*é�b�；�±×3è�øj;Ï±õè*ýé《�》�XÓ3¿�*÷，�
jN�d�bÄß；�sçN×3øj、�jLÑY*b，è�³/<ç\¦，ÚZ{õ�
X、Äß*÷，èl/6BSî.õ�.。u@�1：《À.¯ké�》，《À.¶Á》，Ç
１３６；�±：《íè�X�jW》，《íèÀ.R8~#¸》（Âà：��Ä"Å，２００３ Æ），Ç
２１１—２１２、２２３；�sç：《øj�jõî.�.———è�À.Á;Æ§S$W�》，《À.
SS》（KA：Á��áE.­��，２００５Æ），Ç ２１０、２１４—２２８。
�±�­，̀ ×�X~�6�ûÀ，“BË�X~¿yRq，N�XÚ8îË¢2ÓÀ®
¯b"”，Kv“IèÖ»，òù6�，@®�ÆÀÄß/tf，6#ò6�R8~/。”u
�±：《íè�X�jW》，Ç ２１０—２１１、２４２—２４７、�±：《IèÀ.BS》，《Gs.u5
=Sú（¿）》（ÁÂ：IEï"Íñ，１９９３Æ），Ç ４９。



姜西溟與子姪論讀書云：“讀書不須務多，務多易忘，但嚴立課程，勿使

作輟，則日累月積，所蓄自富，可使不致遺忘。歐陽公言：《孝經》、《論

語》、《孟子》、《易》、《書》、《詩》、《禮記》、《周禮》、《春秋左傳》，準以中

人之資，日讀三百字，不過四年半可畢，減半亦止九年可畢。東方朔上

書，自夸敏給，以成算計之，一日纔誦二百零三言耳，不過中人稍下之課。

可見古人讀書不苟，大抵讀一書必思得此一書之用，至於終身守之不

失，如此雖欲多不得也。”瑝瑢

´~�y�~，st3"97´b1ÿ1F$@ë，æ50AZ3¿}�，x

若　ÄTÛy6Þ，3£H¦áÀ"yTûÆb�。¶u3"ÒIJ6;aä，

1&�K;ôêÂ，]NÆA³A;®Õz�ÚD。É}J×0AKEÕ3，

´I1eäÓ}l»y¡é×;.^H�：

陸桴亭讀書法，將所讀之書分爲三節：自五歲至十五歲，十年誦讀爲一

節；自十五至二十五歲，十年講貫爲一節；自二十五至三十五歲，十年涉

獵爲一節。其法似善，但拘泥而不通。夫人質有敏鈍，年有修短，何可限

制？矧涉獵之功至無窮盡，繩以年分，束以書目，非通識所宜爾也。今約

自七歲至十五，主誦讀兼講貫；自十六至二十五，主講貫兼及涉獵；雖涉

獵無窮期，要爲體爲用之主者，則專畢於三十以前以立其本可也。瑝瑣

��X�Üë}¼D)（１６１１—１６７２）äK;.^¢æ，1¾`、³¾`33¿

E#Ò;Ó;Ñ；y¡;¸，́ ~×30#Ò;.^H�yÄâµ7úÆ´

j，¤¿“e*ó�，Æ*pÔ”，ØJ)tO。ô�ÖÆ#Òo“t_36�

l”，Ö³#Òo“t�l6&®k”，|JS/JØz；5GO=6�，_3、�

lb�Øv¿¾3bTêu �，1±@}，�§Ø1v“®k\¶×”，1»

@ë，HõTTb3.次　ÖÆí。ø*Ï^aäMý¢¢，.ÄpÆÇ“wî
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瑝瑢
瑝瑣

´I1：《E>( 》，½ ３，Ç ３４９。
¡�，Ç ３５１。



bFë”ôÄ“å廣　EvGÿ­，Æ1lb”，6yKv�“�.SÖ”,;，ÿv

“�ë/ò)=，�=/©yÄ»ë”;v�。瑝瑤

�T´I1ò­; }3"I�，E=y­¿q|¸b3"j。瑝瑥 �ï´

~I�®ÀÑ;.^，ADñ“§DÄd}��，���_，6À/!n”；¿q

�4：“.y¶�r，y¶�Î，ÚdvÂ。]g次　ý，ïjP�。ÆÀ�T，É

"î�Ç”、“Rl+13"苟　�/，�"µ*Ä}ò}。”瑝瑦´~tÈ0AZ3

¿}�，yÒòxIT；¿qî�：“ï�3H³}�，Z3HÆ}�，×v}�

G �Aª，P�q«，3_ÚT。”瑝瑧´~*�3"yxI“}@~2”，eI

“j@3�”，p“�PË7ê6�­”；¿q¡;�I./“uH�På~�G

�­”。瑝瑨 HÜÖC159²Ë¿q。yT³lØ*y¡b�，É}�《65

y》rP."�;H|æwyÆbË，́ I1Ay�¿q,;，�«��3"

2²;�SAª；瑝瑩AÚ¿qtÈÆfé廣　�®k，Æ|é®Õ沉　f，???´~N

/b，L�®Õ，¿¾1§åÄ®k\¶×；W/，æ5³lôI�廣　�®k，x

¿qtI¸3}�0íÀ1×>pP，???´~N�v1bÀDwî。¶u´~

+SØ*@uÔõSH，UÚ²¿q=�/�。
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瑝瑧
瑝瑨
瑝瑩
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´I1：《E>( 》，½ ２，Ç ３４５。
÷v¿q;3"j，ÙÈÌr編　：《¿q3"j》（{ì：ÕPlî&u­��，２０１７ Æ）、
�±：《¿q3"j》，《.¡》（ÁÂ：§Á­��，２０００ Æ），Ç ５—２６、�±：《¿qS3
"j》，《¿qK.Ò》，t ３，Ç ６４９—７３１。
¿À：《3"j²》，s3¯：《¿q¸�》，½ １１、《3"j�》，s3¯：《¿q¸�》，½
１０，Ç １８７、１７１。
¿À：《3"j²》，s3¯：《¿q¸�》，½ １１，Ç １６５。
¡�，Ç １７３。
“RÚI3"，]LK@v，pbï£ã，ïÊ¢”、“./3"，]I*N¼´，ß|�1。”
¡�，Ç １７７、１７９。
“E|3.|fy¡：ÆfÕÂ*2，]ë\"y3，\y�¿@�。若　ÆYvd，×]ë
Ië�，3Æ"，Âd§µ·HAªWCP�；]沉　fÔ>，�¯K�，¶�。”¿À：《3"
j�》，s3¯：《¿q¸�》，½ １０，Ç １６９—１７０。
“sHüP\+yÊ，\+y7。Úï!uI["û，Dòj�Ö±~ÄnLb>，ü*
µüÕ�7？Z¸�IP�。P�HTé，üPÂ7�$。©ïÌ£、Fj、p~、CP、
ÖH、~cb�，ôIP�。æZÄA�@Õ�，5�I>¤a�E1，üP´¥î�
�。……+1[lÚlI�.！……RÍZGÆÑ��upP，Â4pPZ¦C;q，Â
IC�,¬@，yÀïÙH？”¿À：《ý¯l`》，s3¯：《¿q¸�》，½ １１７，Ç ２８３１。



三、 人 生 的 感 悟

É}Ú,3";b;õ´j，7《E>( 》G，́ I1�ÓÔ}Dò�¾

Æµ;l»,�。1²BÙ@I。

　 　 （一）必須讀史

æ5¿q¼4“Áîy¶yÇ”、“《S》、《1》Ó23，《�À》î23，Á"

©y¶y3”，???xÉ@F�3Á¡¨4v，@ô*³：ªL，“ÇÀ"õÇÁ"

y¡：Á¸@Ë0@，A*I，¶1劄　irl。若 　̧ À"*Ñ，H¤¸Ç±k

X。”???3"ªH�Ê�P，�PZ7À"，“若 　̧ 3"Zò，�PZ*Á��，

6ww-1ÇÁ3L�，̧ iZp§ÆRbã1ÇÓ�，@¨�¶±6u

�。”???@次　，“Á"©Ø，À"»¥，§»vxZK，f*y�vËC/”，???ª°

À"�Â�53Á，@1v«。ì¿q�：

昨日有人問看史之法，熹告以當且治經，求聖賢脩己治人之要，然後可

以及此。???

凡讀書，先讀《語》、《孟》，然後觀史，則如明鑑在此，而妍醜不可逃。若未讀

徹《語》、《孟》、《中庸》、《大學》便去看史，胸中無一箇權衡，多爲所惑。???

７３２《大意尊聞》中的方東樹其人其思　

???

???
???

???

???

???

¿À：《3"j²》，s3¯：《¿q¸�》，½ １１、《ý¯l�》，s3¯：《¿q¸�》，½
１１８，Ç １９６、２８５０。
¿À：《3"j²》，s3¯：《¿q¸�》，½ １１，Ç １８９。
¡�，Ç １９５。©�：“3ÁbXò¸>5Mz，v�PbÕ�òyÄ>，6ivD?�B
bu，13æ8[�îyT[v�1b<6Y。”u¿À：《â=¦ü》，《f?L»¿~Í
~�》，½ ５４，¿_lr編　：《¿qr"》，t ２３，Ç ２５７３—２５７４。
¿À：《âí µ》，《f?L»¿~Í~�》，½ ３３，¿_lr編 　：《¿qr"》，t ２１，Ç
１４６６。
¿À：《âÎ~(》，《f?L»¿~Í~�》，½ ４４，¿_lr編 　：《¿qr"》，t ２２，Ç
２０２５。
¿À：《3"j²》，s3¯：《¿q¸�》，½ １１，Ç １９５。



¶u3Á7¿q¢G)UL�，É�st3Á21《Ái》、《9:》3t，ê*

2Â´Ç《�C》õÕ¼Á，@2Á"NÑu[�。???

´I1æ5(¿，�×33Á¾*{I。É×3l{]±¸vòF��，

“ò3Á:，ò7¶，DJËu。”???ô�3Áõ3ÀAy:L，�Àb2Ø6

3Á：

人心中自有明鏡、籌算、權衡、量斛、尺度，一一自備貯心中，此自古聖賢

英豪所留以贈我者也。故事物至前，一無所逃遁。所謂明鏡、籌算、權

衡、量斛、尺度者何也？曰：理也，其義在《四書》、《五經》，其事在廿四

史，凡先哲之格言具于載籍者皆是也。如此取用，方爲能讀書致用，否則

縱博雅著書能文，不過鄙俗小儒而已。???

¿q×3qG��ÆåvÀ，ø*3À.ÄpvïÊ¢，yí3Á+>；́ ~

N×3��;í±y¶8øòF，f¼;“P”{]¡éÁIPSõFn。“À

Ê@�，Áã@�，îNE4，c7ç´，\y¤<”，???À、ÁFNE3�I，Á

I³/.Ä�víëÆ"。É¢Æ¤�;À、Á�l;Ö×：

讀史得益較易於讀經。蓋經所陳義理精藴深隱，人或難窺，史可驟觸而

動於心也。???
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¿À：《3"j²》，s3¯：《¿q¸�》，½ １１，Ç １９５—１９６。
´I1：《E>( 》，½ １，Ç ３２４。
¡�，½ ２，Ç ３４６。
¡�，½ １，Ç ３２４，­u¡"½ ２，Ç ３４２。
¡�，½ ３，Ç ３５３。=Û�：“（�）PJM�，yÄ��À.，B¶�Á"，@16�z，Â
vÿ´，:'3A�。”�Ó3Æ2，x¡;�/5À、ÁJeD�ä·�;y¡。u=Û
�，B1î�¼：《R³Á劄　iVf》，《R³Á劄　i�¼》（Âà：Gá"â，２００５ Æ），Ç
１。=��õ�ö/，É×3��WÈ.æ?YÀÁ，x“Á.báâEô£O6;h<，
@Ô}î*+µ@，U¶lôÆ4，\å6Z@2]�。À.Ny5，@áâ<<Fã6
©Ef，@Ô}#y�K”，ô�./Y�¡Æ¸©;ÁS<<Eç，“ÓyÄ«5*2v
lv，6lîy�J�/Ð1öo·。”¼ôï�，“ÆD.�bX，Ä3WÈb./，³#
Á.62vÀ.bÆ"。”u=��：《=¬à�nlájWý》，《÷ÊÅúû³編　》（Á
Â：ák"â，１９８１Æ），Ç ２３８。
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;3Àe�S*lv。ðv´~æ1“7¶DJ”;v�3Á，ô�Éæ5�

¡>“3Áx©�8lvM，ì©2Lb1À”，???�zzõ-“（3Á）æUL

�bb，îy¶ß。”???¸17q.#Ò，ÉÂYI�“Á"0A]7Æ½Ø½，

Ñ·�Ir”，???�À、ÁÖ�å�73；AÚ{3"b;¿qe+廣　�，yxI

3“ÕÁx”，»ÊY“《�Ö》、《�W》@wb"”，???¾K“Á:&�l~�、

:、�、G、+、"、�、S、4+:T�¸Sê@”???î]òÇ。6ÇÁ"é，�{

“ÆÆ��@ì，W@Ï7”，???åGw'ÀãÚý，ÏXH­2"。ì@W¿

[\：“ÖÖb.b++Þß�s，÷Dbl，¶¶y®；©6´ÀÁ:i8l

YêÏ¯，�@zå，»@°u。­3Àübmq，N¶Xl�7ó！”???H�Ö

C/6õ@EÂý.;i�±（１６１０—１６９５）ö6。???

 v�P，《E>( 》Gyxù?§83Á，e7xSéú$EEÁ"I

;“8lYêÏ¯”，1×3/“�S6*vv”。�ï：

凡人於所卑微，及素所狎習，或嘗有大德於彼，而吾之力又能制其命，則

每忽之，以爲“此吾所卵而翼之者，奚虞焉？”而人之無良，肘臆之近，意

外之患，往往即生於此。人每受其反噬而不可救，最爲至危。……子西

之於白公、叔孫之於豎牛、楚成之於商臣、魯桓之於文姜、春申君之於李
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´I1：《E>( 》，½ １，Ç ３３０。
¡�，½ ３，Ç ３５３、３４９—３５０。
¡�，Ç ３５０。
¡�，Ç ３４９。
¡�，Ç ３４９—３５０。
¡�，½ ２，Ç ３４２。
¡�，Ç ３４６。
¡�，½ ２，Ç ３４７。
i~tÈ：“"9/{L¶À，Àu+1ÀD，́ y3vÖb.，ì683Á。”urÃç
�，¿²v}�：《³«L»°ü¡~》，《́ µ¶�》，½ １１，《rÃç�}���》（�s：
�s8�­��，２０００Æ），Ç ２１９。´I1°�《�ûT~K》X·��j、i�±øÚ，
ÙÙìÞ：《́ I1;P.Ö&@N.±ùW�———1〈�ûT~K〉3�SGv》，《Á
E~Áµ.k》Ö ８６×（２０１７Æ ５Ø），Ç ４５—８５。



園、彭寵之於蒼頭子密、宋文帝之於元凶劭及始興王濬、唐三宗之於宦

官、昭宗之於優伶，不可勝數。???

ÉòM§8，�{òéNã96bl，ô3“>Ëbn，<<�»v�”，Éó�

}ûN¶Áì@：¤¥éèÍ²m�@*òèb�;8¹q�；ð»q¸+�

B�c，í@Ô(D��ÿl!；�&（§µ;¬±B）3�Ü@üqb³，3

{@Ô¬ÏB；ÃáÍªl~Á3}õQJ>çÍ¨o?º�¹，ÕI1{}

áÍ……。HÜEE;¶ÁÚý，«¶+�Ä�，13Éº。©ï：

古人不肯輕受人一飯，不特如王浩（按：《後漢書》作“王皓”）、任永、李

業、鮑信（按：據《後漢書》，應爲鮑宣）之避隗囂（按：據《後漢書》，應爲

公孫述）、王莽，抵死以逃之也。蓋不慎始、不顧持操而比匪焉，後去之

則爲負義；若執義忠之，如揚雄之莽大夫，杜欽、谷永、馬融、蔡邕、荀彧之

懷梁、藉董、黨曹，亦終爲高世君子所恥。至如賈充、褚淵者，不足

論矣！???

´~×3，"l�O{5»k，5Ø�[��/b-n，y¶l�+"，]N�

Ëüü¯;í·。xÉy1P..P�SïÙÄå.´，6¸�­�èhÆ

B¼、Pä、f9、°*yåB½、ÍDTb�ª，1{Êx，ë3¼$Ò�，©1

­¬bvB½、½ÁbvÎ*、��bv¼ß、S¾bv�.;y¿�3/

�。??? 15´~öÛ，ö;v��;µP�¼，<=;Á@e+,l�、Ól

�。@Éï“若　P2[Þé，NZl拔　@ðÀ，<3]lbk，Ë�Áâbv，

ïBÔ、µ`B�；�E@，21xyÑ3ø，<Â½lbS”、“*Þ¯/，qD

０４２ 　 人文中國學報（第三十五期）

???
???

???

´I1：《E>( 》，½ １，Ç ３２５。
¡�，Ç ３２７。�ÒPâ`誤　Ã­，�ô@Æ@Y¢，i�y�í»Ä�。x@FZIX
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{B，ïÅD、Ævb@¶ã”???rr，«¸vSPbnåÁ3Ð，1b/PqG

��。

“íëb.，Á#Çë”，???�Dbë;P=*áÁ"0:。xÉ�y&[

Ç，Á@\U=�，若　"@,�*>èj，Çi“Ù1é3，Ó¤æ;”，]N“若

　�b，Z*yí7/。”???

　 　 （二）自我檢討與反思

Á@Ó¶3'，x若　Ä19NÀã3�，{5eÄ,*3/。ô�´I1

7《E>( 》GéévqD&§.±¼Ëü。

ªL，É×3ËNJ�y£÷H：

吾自檢點，終是輕，所謂“動俠”也，???氣輕、言輕、貌輕、下筆輕。輕由於

浮，氣浮由用心浮，用心浮由好名一念其根未拔也。自今當用力折節淨

改之。???

�Ö��，¶Ä�13´I1�æl]ºÀ，x@FÉ+,;“l”̧ �v“u

�”;lÎ�*：

余生平固無倚勢之事，時時見過内訟，亦未有“恥過作非”，惟“啟寵納

侮”常犯之。即如屢以所著書贈人，既不能擇人而暗投，反啟彼以盲瞽

譏評。原所以行之之本心，非出於德，有心即動於詭隨好名之隱，須知此
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´I1：《E>( 》，½ ２，Ç ３４６、½ １，Ç ３２４。
¡�，½ ３，Ç ３５１。
¡�，½ １，Ç ３３０、½ ３，Ç ３５１。
《þ"》�8ñGB¹：“z;æ¿È，6#F*É，1��D，·H@{。”《D4K¸》�
“ÀÉ”（�fJ�î¡）。u¥¹·r編 　：《B¹:》，《þ"》（Âà：Gá"â，２００８
Æ），½ ４３，Ç １２３９—１２４０、��e�，���q�：《~úÖ¿¾³》，《D4K¸q�》
（ÁÂ：á¼"â，２００３Æ），½²b²，Ç ８９１。
´I1：《E>( 》，½ １，Ç ３２３。©�：“ª�@y¶û°，�ðløº*，yÄ沉　¦，N
¸Û@��”¡�，½ ２，Ç ３４０。



根最是鄙陋淺中，不可質君子。……試觀古人傳付何等慎重，而奈何輕

輶以褻至道如是哉？???

´~�@NvpPt*ËÛ，Ë×7äT誤　、Ê¸U´$�òHo；56，É9

×Ë±B<“¡ODZ”（《ù"·4ýG》）bk，#@¸“ù1+�"&l”，

Uç��<Ê，�r5yÏ�´;Peõ.u±ù，1Kvìµ$$èt。É

×3HÆÇ�ðåv·1Þ�;“Ëçu�”bC。@F�，́ ~¼�Ìgm

á（１７８５—１８５３）ú©@ªÍG;v�：“Ïó¶vD，vF\u"bl，óK\

Æl¶�¸，qGu�U¬，ddyHú”，???ô�ÉE¶1�“ù1+�"&

l”b�，¼$Ô}3I�GÀ¯;ËüêÎ。7ÈLÅå（１７９４—１８５７）;Û

G»ÄÇ¤É;­Æ�Ô}：

東樹行年八十……十年以來，著書十六種，幾百萬餘言，亦知大聲不入

里耳，不敢一字輕以示人。偶於一二至好微露穎末，乃竟以此犯不韙，交

口呵斥，目爲名教罪人。心知其不然，然迹孤勢單，噤不敢申辨一語。???

¡;T&�"&lfF·R，7Åå$T，́ ~æ,@Âv;3“Ïyþx�

Æ¸”，�y×3Ë±*PÙTÐ，/6“vÀ@y5”，*��F�b>。x7

《E>( 》G，É�Ñ²Ë(;ÜëÒ，À�ÆÇú±¸ô3Ë±“¬�zG”

;“u�ÆC@ðZ拔　”6*jÄH。15´~UÚÆmu�·õ，FNðw

²t�>Î$ËN°üA�Ç/ä，õ《è.�¿》Gk�*l、yÓË若　;Ô

�¾*­�。

õ�¡é，́ I1�×3Ë±y£ÎÁ：

“打人莫打膝，道人莫道實。”余性直口快，不能曲折，好直言，又竊好窮
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´I1：《E>( 》，½ １，Ç ３２７。
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理，所道人之失，偏中其深隱處，以此故尤取怨招惡於人，屢悔不能改，思

之大懼。非但有人禍，亦恐太無含蓄，失之淺薄傷厚，殊非德福之

相。……凡與人言，當度於事與人可不可之分，乃爲“慎密不出”，克懔

“樞機榮辱”之戒耳。???

@F´~7~�G¼íw/äï¸bJ�，x«yï《E>( 》ÕÇ6�

d。??? üR773《è.�¿》é，�FÄ,"¤@s�;4ü;�，¾K�è

.�ò+·Ö，�yë�6*jMH，�ï：“è.bF，ïd×kaq、�º毒

　Ø，îSA�，¾Ø1{6Y”、“ª1èÖZ*êbD，6Û@yÿvê，¼ï

ô`qbZÀÙ�、Zu¶è/，6Û@õñ²¡.�”、“¼ïÚ�c�，6j

�ÁbjL，í7{B?，6ÇÇ5�·b，üy¶Û”��«¸，???ì<iD

（１８４４—１９１９）�b�：“̧ ¸nÜ，¦¡^ñ，�N.�î�²í。”???¡;C，

ÉE¶1�7ö�Ä（１７６３—１８３２）$TÆ;，­ÔHÜ�Zb¸¸ô3“uD

b+3./，w0P}，�SÿÝ，�FNÖ1È¯�bð，́ Új@ÿü，5±

41c@Ñ”，ô�“Ë�v1q]&4、¼lv”6yHy5。??? xÉ$�§

8é，g%W次　�yÏ$CÀ9，H@F¸Ë±Jx1µ“JÎ�Ý，yÄ�

Ú”、“jbz]D�”;J�°ü，“ù�yÄ�”，ç3/f13C，]N2í

lv。´~7�AZÊ�ïÙôKlv，xå´��;Si�¶Þ@R¿：

３４２《大意尊聞》中的方東樹其人其思　
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“zJÎ，©u´�Pb¸U，æçvßàyÛ，6ülòG@F，N¤1�Svÿ6�
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《MÎ》、《Mü》，《èé�~y》，½ １，Ç ２４５、２４６。
´I1�，näö}�：《è.�¿》，½Gb�，Ç ５８、½²，Ç ２２０（Ö¿:·uvüËq
d}，Ùn~��），­Ùnäö：《́ I1〈è.�¿〉âÜT¾/j�Tb=》，《�.r
i》（Âà：ÂàÕI­�Íñ，２０１７Æ），Ç １６５—１６６。
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（方東樹）遇事據理直論，或面折人非，以此頗爲人所忮。老年有與邑令

謀，欲致之獄者。???

ð�¶u@#é¸ïÙC“JÎ�Ý”，1&ãl��b@næw。´~�@

ò�Ìv;ð}Mô15vÀ¶Ê，ÉGëìm§8 ¢#vbðà�，ï�

#é���s)µ;J�ãä，AW¿?@：

凡悔吝咎辱之來，固小人好侮弄君子之通趣，然必由我無關閉，輕淺躁

率，自開罅隙，既係不自慎以取之，不得尤人。???

Ë7Ò�Ó5y�，x@F§l;GPî·wå。��#*、?t;´I1;

�，̧ 《è.�¿》·1/5;。???

　 　 （三）“正確”的應世態度

1����沉　;Ëä，Ó¶Ô}3P.NvAª;ìò，���©@»)

G¼ÀþPÕòæÚõ\ç。´I13�5Á}í�3l�D;�w，�§

8�ê：

１． 遠離小人，切莫與之對抗。《E>( 》ùù�&mqVlb�，́ ~�

VlÓÏ¿�：|n、Þn、Þ%\>，A�SdË;c�；???É�±¼}mq

·éVl;Mô：

小人心既險而性多媚，彼初求合於我，蠅營狗苟，事事言言必中我之隱，
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´��：《)4L»ê�》，《µ¥�T編　》，½ ７，Ç ９８。
´I1：《E>( 》，½ ２，Ç ３４４。
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由人性喜順己意，則以爲可信而與之親比矣。既與之親比，則必授以情、

告以心，言託以要，務相因而漸成，久之則密契不可解，蔽煬無復明，雖至

親之規、正士之諫不能移。至親、正士日疏，則禍成而不可救矣！???

HÜ�¸�d6沉　X，]Z*T�®À¶，Þ·¶ÜHï�«�。�D¼¸Ë

±éBJÎ�Ý6ë¤�t，ô�ÉI�§87$�Vlbn，Uxy¶Î�

I8，/Øz:£�，yõ<;：

惟知其爲小人，但當敬而遠之，不但不可明斥與較，並一毫不可見於言

色，尤切不可親比。及告以心言、託以要務，但當以蛇虎視之，則自生危

殆心、畏惕心。???

既知其小人，卻又不可露明以顯斥之，使無所容，激成大亂。???

Vlvq"ì，N�K�，·õ:LaÍEÔ。ô�´~ytÈ�“Ê8õ;”

;¼�,�ÕVl，6ØÐ¯¤pC»�P，�Â#v»½Þíõ¤õ，ôI

ýéþ:(Ê，“Þ<F3mq，ZÏVlbv。”???

２． 勿太有正義感。´I1À�，7@AyëX;l»G，É�¢=ã¤f

PZ{ôÄôõ&î：

昔人言：“其人與天地侔者，其人必不祥。”又曰：“道高一尺，魔高一丈。”

吾始甚非之，以爲無理；中歲以後，遭困特甚，然後乃悟此言有故。蓋舉

世皆同流合汙，意同氣合，一人獨踽踽涼涼，則爲衆所不與，莫之與則傷

之者至矣，理所必然，事所必至，不祥不亦宜乎？無足怪也。???
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¡�，Ç ３４６。
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´~Fò，�´fP7���<<¸óF;，¾K¶Äô6þ"\;;³�Û

Â。ô�yZ¸$�Vl，7�PÆ�JSé，É�Uç§8RÄ£\Ä，yÄ

ô3Ë×²7¼�、*P;Æ´ÂGhv�：

凡居鄉居官，值時事，有大舉措，既衆論僉同，當審處其宜。……衆論方

同，顯斥其非，不但忠言逆耳，駁議致憎，且人性好勝，相激之下，將必置

本事不顧，而先爭顔面客氣矣，於本事必亦僨然，則雖彼衆敗之，不啻我

激之使速敗矣。???

聞道克己之君子，千萬中不得一人，而何得便責之于一切衆夫？……今

自審己，萬分未有一焉，而輕以此求全，責備于衆……徒相激怒，以致意

外之禍敗，而何益于淑身淑世之用哉？???

�Â±¸�U，ªLØ2W.;y¸IPJ;gÈ，eU1��GÚý�l，

6¸1º´O=Dò3ªIbJ，]NUx\j»¤£KÏè，/6¶ÄpJ

Se+nj，¾Kïv�N。??? É5Áü：

酒能醉人，以其能昏昧亂神明也。豈獨酒哉？凡天下萬事，過溺則皆能

亂神明以致醉也。非獨邪惡不正之事，即著意爲善而過，亦亂神致醉。

吾嘗屢犯之，然後知聖人惟以遵義爲衡，平平貼貼，大中至正，方無病。

義者事之宜，郄正所謂慎宜。???

ÆmÔ�IP、¼�6yÏrâ，/�ðÏ·R。¸1“nÓy3，-îy
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HÀt”，???ð@2Ä�@o，́ ¸EGK¼bü。??? yTH¸GÆ�JS6

�，若　$�sm，ÉØ�´IØþC“ÎÞ@¸U”，“z51¼îb，æ'v

\�。”???

9Ö�S，́ I1À¶Õòl»æÚ§�"õS，dÆ7qD&§.$T

¡i}É^13B;*-S;ÈPÂ·，6¸�ÜÁtS;O=Dò，�w1

HÆ£¤p，¾K*Ütö。??? 若　@2Æ5´H��w，Þ·=�bz�“yÏ

÷$”CÈÏ“ø8ùú，¦½pC”???;《è.�¿》Æ"。yT，H�äzA

y��ÉYr5µ3，»¢ãÖVlîüD;，ÉØUçôõb：

天下至陰之類最毒，虺蝎是也。小人之性象之……故非德之所能化，教

之所能喻。然天下惟至陽可以破至陰，吾赫吾陽德，則彼畢竟不敢肆其

形。……惟有修己以敬，自處無疵，而與人則專崇寬大仁厚，陽德和氣，

薰蒸變化，如東風解凍，使彼自銷匿，此聖人經德正行也。如彼不可變，

則我免於尤，而效之之罪亦可無疚於志。處惡人祇有此一道，故古今君

７４２《大意尊聞》中的方東樹其人其思　
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子之心恒苦，而亦最得便宜自然，恃有此道也。???
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“(Z¸Ë¢v'，1';ò，yC¼É)n。……�ªZ7Ë±，yCGl”，

õ:k:�y¡。??? ´~¾Óy135：

“烝烝乂不格姦”，如王陽明解雖亦有義意，然不過繆彤輩所爲，於經文

則嫌語促，而義未周足。???

É×3BßÊDIè<*Æ;，P¤nléôZ�r©ÔÕ±N，UçÐ¯C

1ËNpP,jÉl，6yþÀ¯ù¼b。??? 15�é;´I1]若　Pu³
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J。�T《E>( 》ÚI­;´I1;�，A*}《è.�¿》GÆª2÷;
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（作者：元智大學中國語文學系副教授）

１５２《大意尊聞》中的方東樹其人其思　

??? Î¡B：《Gs¶Á��jô>》，《Gs¶Á��j（¼ô>、KÁ.IÕ）》（ÁÂ：ák
"â，２００９Æ），Ç ３７２。



f ë " b

一、中文

（Æ）®"

'Ó�，&ø8�：《è"》。Âà：Gá"â，２００８Æ。

�¹�，�º»�：《!i¼�》，\à�d：《¾¿À��》。Âà：Gá"â，２００３Æ。

B¦、Ù° �，�º»�：《j�¼�》，\à�d：《¾¿À��》。Âà：Gá"â，

２００３Æ。

¢£�，�º»�：《¤¥9:¼�》，\à�d：《¾¿À��》。Âà：Gá"â，２００３Æ。

/0�，f�r�：《§è"》。Âà：Gá"â，２００８Æ。

��e�，���q�：《D4K¸q�》。ÁÂ：á¼"â，２００３Æ。

~k：《~G》。ÁÂ：Ã~Ä"Å，１９９８Æ。

¥¹·r編　：《þ"》。Âà：Gá"â，２００８Æ。

¿À：《f?L»¿~Í~�》，¿_lr編 　：《¿qr"》，t ２０—２５。�s：�s8�­�

�，In：w@ÚÛ­��，２００２Æ。

¿À：《́ "Äß��》。ÁÂ：Ew­��，２００９Æ。

s3¯：《¿q¸�》。Âà：Gá"â，２００４Æ。

ÈÌ、>■　編　：《¿q3"j》。{ì：ÕPlî&u­��，２０１７Æ。

1o：《3"y》。~û：¼Ig©­��，１９９１Æ。

.�k：《S3�》。Êd}。

ö�ë：《O?L»zû》。Ê�3¿¾ÆÆñDö~�Õ}。

Bîk：《BßÊr�》。�s：�s8�­��，２００６Æ。

Ï�b�，i�Ï�：《AÀy�}》。ÁÂ：D;"â，１９６２Æ。

¼ç@：《¿ÿ¥~�》，《��_~�}編　》，t １１７。�s：�s8�­��，２０１０Æ。

mù�，́ I1�ñ：《å�¥4i》。ÁÂ：廣　~"â，１９７１Æ。

rÃç�，¿²v}�：《rÃç�}���》。�s：�s8�­��，２０００Æ。

B�k：《�KB�kr�》。Âà：Gá"â，２０１０Æ。
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=Û�，B1î�¼：《R³Á劄　i�¼》。Âà：Gá"â，２００５Æ。

�EB：《f�¥~�》。�s：�s8�­��，２００９Æ。

m�：《�5ÝAÀ4》，《op´qr"》，Àát １７２。�s：�s8�­��，１９９５Æ。

P§：《ÀÔ�¯》。ÁÂ：廣　~"â，１９７７Æ。

áM：《CD�》。《áM_~�》，­ì：廣　�"�，２００９Æ。

´I1：《èé�~y》，《op´qr"》，�át １４９７。�s：�s8�­��，１９９５Æ。

´I1：《)4Ý~�》。ÁÂ：“G�¡”¶Á¸���+ÿ­Æï"Å«，�¡��Æd}。

´I1�，näö}�：《è.�¿》。Âà：ÂàÕI­�Íñ，２０１７Æ。

´I1：《E>( 》，《́ qZ""æÕ》，¼æt １２。Âà：Âà­��，２０００Æ。

´I1：《O³À�》。Âà：lî~.­��，２００６Æ。

¤¡�，́ I1�ñ：《�À¾ 》。ûà：ûàï"Å«，�üË¾AÆýÕ}。

má：《Iê~§�》，《��_~�}編　》，t ５４９。�s：�s8�­��，２０１０Æ。

´¼C：《µd¼¥_~�》。�s：�s8�­��，２０２０Æ。

´��：《µ¥�T編　》，《��_~�}編　》，t ６７２。�s：�s8�­��，２０１０Æ。

´��：《µ¥�次　編　》，《��_~�}編　》，t ６７２。�s：�s8�­��，２０１０Æ。

´��：《µ¥�o編　》，《��_~�}編　》，t ６７２。�s：�s8�­��，２０１０Æ。

´��：《µ¥�§編　》，《��_~�}編　》，t ６７２。�s：�s8�­��，２０１０Æ。

´��：《µ¥�Ë編　》，《��_~�}編　》，t ６７２。�s：�s8�­��，２０１０Æ。

fL+：《Nü¥3"i》。Âà：Gá"â，２０１２Æ。

fL+�，B�ö編　：《Nü¥3"�Ri》。pG：pGlî­��，１９８０Æ。

~±：《Sh�û》。In：i¼"�，１９９２Æ。

<iD：《ÃB¥~�》，《<iDr�·_~Æ》。ûà：MN­��，２０１４Æ。

@�1：《À.¶Á》。Âà：Gá"â，２００８Æ。

mä�：《% ç4》。In：i¼"�，１９８９Æ。

íµ.：《Ï[õ�Wlº》。ÁÂ：ÕÀ­�@9*µÍñ，２０１７Æ。

�/B：《Ë“~1:ü”K“�5~o”———.uÁ|n²\à.í;~kÖ&@>�》。Á

Â：Ew­��，２０１２Æ。

.�：《ïIM;µ.》。ÁÂ：6ÿ­�Íñ，１９８６Æ。

Òxs：《Ï!———Ï�bõd�Xl¹�l�;H�》。�s：~VE.­��，２０１５Æ。

Èdë、+¨�編　：《Gs8�5bw@~Åô)》。In：i¼"�，２０１６Æ。

näö：《�.ri》。Âà：ÂàÕI­�Íñ，２０１７Æ。
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näö：《u�WÈ.��（³\}）》。Âà：ÂàE.­��，２０２０Æ。

�Wá：《��À.õ~.》。Âà：I´��，２００４Æ。

�±：《¿qK.Ò》。Âà：KV­��，２０１１Æ。

�±：《íèÀ.R8~#¸》。Âà：��Ä"Å，２００３Æ。

Î¡B：《Gs¶Á��j（¼ô編　、KÁ.IÕ）》。ÁÂ：ák"â，２００９Æ。

（³）S~

Bßl：《́ I1õè.;6£》，《Gs6�5=õ.u;ë%》。ÁÂ：ÕÀ­�@9*µ

Íñ，２００５Æ，Ç ３—２２。

Bßl：《r�dõ〈O�Ai〉———6S�¸¶Á;fÿ》，《Gs6�5=õ.u;ë%》。

ÁÂ：ÕÀ­�@9*µÍñ，２００５Æ，Ç ６１—９４。

B­Ã：《〈~G〉Gy�n;ù¹DJ£》，《èÅ��µ�~.Sú》。�s：~VE.­�

�，２００２Æ，Ç ３６１—３７３。

¿ºî：《è.õ/è.———P§;〈è.ø9i〉、〈N.½åi〉D´I1;〈è.�¿〉》，

《�>f~Ê———d�.uÁS》。�s：�s8�­��，１９９７Æ，Ç １３—４３。

Ù@l：《��ÀD5é》，《��.u5é》。ÁÂ：Á�E.­�Gv，２００９Æ，Ç １３１—１４６。

ÙìÞ：《“G@\KbG6d16ö�”———´I1〈è.�¿〉GP.Ö�;ez&@Mô

³¼》，《Aì.ß》Ö ３６×，２０１５Æ １２Ø，Ç ３３—６４。

ÙìÞ：《́ I1;P.Ö&@N.±ùW�———1〈�ûT~K〉3�SGv》，《ÁE~Á

µ.k》Ö ８６×，２０１７Æ ５Ø，Ç ４５—８５。

ÙìÞ：《2Ï�byW¶'———å´I1�Ï�b;ñGH�@.u±ù&〈è.�¿〉;

Je》，《5=Á》Ö １１×，ÁÂ：ÕÀ­�@9*µÍñ，２０２２Æ，Ç １３３—１８８。

�çé：《¼s§õ“XEªb.”》，《¶Ál0õ~jò-》。ÁÂ：¿î"â，１９９９ Æ，Ç

１—３１。

�çé：《��.u5=ÁHIÖC�}》，《Gs5=:k;ò�6}》。ÁÂ：ÕÀ­�@

9*µÍñ，２００４Æ，Ç ４０５—４８６。

�çé：《〈¿q~�〉ý》，-sf編　：《�g�（�）》。ÁÂ：¿î"â，２０１０Æ，Ç １２３—１３５。

¢ºÊ：《̀ ×��5=G“.”;ÖC》，《ü、.、¹：SÖ�À>Óq》。�s：�slî­

��，２００６Æ，Ç １２４—１２５。

,ªÆ：《́ I1〈O³À�〉¼S》，《��~.DñS�》。ÁÂ：ÕÀ­�@9*µÍñ，

１９９８Æ，Ç ２９４—３３５。

f�：《X¿、èNb·õ“./”“~l”;Û¯———.uÁ|Ý²ÂEK~j­*;¶Á½
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å》，《6�Á��》２０１９ÆÖ ６×，Ç ３８—４９。

f¾ö：《�übý：ð“=（Û）、i（j）b9”¤〈[.¾ï〉》，《NÊP.õIkÖ.》。Ã

ß：廣　�øùE.­��，２０１０Æ，Ç ３８—１３０。

ßºû：《ÀlSDõ1>Ix：�〈1q·¬Ä〉|;6}.Ô}》，《¿ÀõÀÖ6}》。Á

Â：s±Á�E.­�Gv，２０１２Æ，Ç １７１—２０４。

�ü�：《å〈~G〉Ç>Î~.5éDmz》，《G8~Áúû》。ÜK：OÂE.­��，

２００３Æ，Ç １６—３４。

=��：《=¬à�nlájWý》，《÷ÊÅúû³編 　》。ÁÂ：ák"â，１９８１ Æ，Ç

２３８—２３９。

=ïI：《́ I1�TWB》，《8�OP��.Õ》２０１０ÆÖ ３×，Ç ２１—２４。

�sç：《øj�jõî.�.———è�À.Á;Æ§S$W�》，《À.SS》。KA：�á

E.­��，２００５Æ，Ç ２０９—２３７。

näö：《́ I1〈è.�¿〉KS》，《~Áµ》２０１３ÆÖ ２×，Ç １２７—１３７。

Ý«ñ：《��“èNb·”;N.Ö�q�———1´I1;〈è.�¿〉3�》，《Á�¹�E

.¶Á.k》Ö ２０×，２００３Æ ５Ø，Ç ２１３—２３５。

�Jß：《JA�_，ÖFÂê———fL+.uDñG+u;u�J¨&@>�》，《~ÄË¶

ÖB�：~l4Àõ��.u》。ÁÂ：“G�¡”Gs~µ��+、Á�E.­�Gv，２０１９

Æ，Ç ３１９—３７４。

�D¬：《åu�./ÀÖ6}S��Ö.5=;�J》，《ïIMÀÖ6};5=Á�>》。

ÁÂ：Á�E.­�Gv，２００８Æ，Ç ２７５—３１２。

�±：《¿q3"j》，《.¡》。ÁÂ：§Á­��，２０００Æ，Ç ５—２６。

�±：《IèÀ.BS》，《Gs.u5=Sú（¿）》。ÁÂ：IEï"Íñ，１９９３Æ，Ç ４４—５２。

öù¥：《�jÖCõè.mz》，《��è.�U��》。Âà：Gá"â，２０１９ Æ，Ç

２２１—２９３。

�df（Ｃｈｒｉｓｔｉａｎ Ｓｏｆｆｅｌ）：《〈65y〉，́ qb#g———=Ûõij·S3"次　ý》，"��d

f、Ól（Ｈｏｙｔ Ｃｌｅｖｅｌａｎｄ Ｔｉｌｌｍａｎ）編　：《~j�Âõ¹�~j———Nàé×;〈G½〉õük

r©》。Âà：Gá"â，２０１８Æ，Ç ２３３—２５２。

二、英文

Ｗｉｌｌｉａｍ Ｔｈｅｏｄｏｒｅ ｄｅ Ｂａｒｙ，Ｔｈｅ Ｔｒｏｕｂｌｅ ｗｉｔｈ Ｃｏｎｆｕｃｉａｎｉｓｍ，Ｃａｍｂｒｉｄｇｅ：Ｈａｖａｒｄ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓ，

１９９１，ｐｐ．７４ ７７．

５５２《大意尊聞》中的方東樹其人其思　



Ｔｈｅ Ｃｈａｒａｃｔｅｒ ａｎｄ Ｔｈｏｕｇｈｔ ｏｆ Ｆａｎｇ Ｄｏｎｇｓｈｕ
ｉｎ Ｈｉｓ Ｄａｙｉ Ｚｕｎｗｅｎ牶 Ａ Ｃａｓｅ Ｓｔｕｄｙ ｏｎ
Ｌｅａｒｎｉｎｇ Ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｓ ａｎｄ Ｌｉｆｅ Ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ

Ｈｏ Ｗｅｉ Ｈｓｕａｎ
（Ａｓｓｏｃｉａｔｅ Ｐｒｏｆｅｓｓｏｒ，Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｌｉｎｇｕｉｓｔｉｃｓ ａｎｄ Ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ，

Ｙｕａｎ Ｚｅ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ

Ｆａｎｇ Ｄｏｎｇｓｈｕ （１７７２ １８５１）ａｎｄ ｈｉｓ Ｈａｎｘｕｅ ｓｈａｎｇｄｕｉ ａｌｗａｙｓ ｐｌａｙ ａｎ

ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｒｏｌｅ ｉｎ ｔｈｅ ｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｄｉｓｐｕｔｅｓ ｂｅｔｗｅｅｎ ｔｈｅ Ｈａｎ Ｓｃｈｏｏｌ ａｎｄ Ｓｏｎｇ

Ｓｃｈｏｏｌ ｉｎ ｔｈｅ ｍｉｄｄｌｅ ｏｆ ｔｈｅ Ｑｉｎｇ Ｄｙｎａｓｔｙ． Ｓｃｈｏｌａｒｓ ｈａｖｅ ｂｅｅｎ ｒｅｌｙｉｎｇ ｍａｉｎｌｙ ｏｎ

ｔｈｉｓ ｂｏｏｋ ｉｎ ｔｈｅｉｒ ｓｔｕｄｙ ｏｆ ｔｈｅ Ｓｏｎｇ Ｓｃｈｏｏｌ ａｎｄ ｔｈｅ ｉｍａｇｅ ｏｆ Ｆａｎｇ． Ｈｏｗｅｖｅｒ，ｔｈｉｓ

ｒｅｓｅａｒｃｈ ａｐｐｒｏａｃｈ ａｎｄ ｍｅｔｈｏｄｏｌｏｇｙ ｍａｙ ｂｅ ｐｒｏｂｌｅｍａｔｉｃ ｂｅｃａｕｓｅ ｏｆ ｔｈｅ ｄｉｓｔｉｎｃｔｉｖｅ

ｍｏｔｉｖｅｓ ｂｅｈｉｎｄ ｔｈｅ ｗｒｉｔｉｎｇ ｏｆ Ｈａｎｘｕｅ ｓｈａｎｇｄｕｉ． Ｉｔ ｉｓ ａ ｍｏｎｏｇｒａｐｈ ｆｕｌｌ ｏｆ

ａｎｔａｇｏｎｉｓｍ ｉｎｔｅｎｄｅｄ ｔｏ ｄｅｆｅｎｄ ｔｈｅ ｖａｌｕｅ ｏｆ ｔｈｅ Ｓｏｎｇ Ｓｃｈｏｏｌ ａｇａｉｎｓｔ ｔｈｅ Ｈａｎ

Ｓｃｈｏｏｌ；ｔｈｅｒｅｆｏｒｅ，ｉｔ ｃａｎｎｏｔ ｒｅｆｌｅｃｔ ｔｈｅ ｅｎｔｉｒｅｔｙ ｏｆ Ｆａｎｇｓ ｃｈａｒａｃｔｅｒ ａｎｄ ｔｈｏｕｇｈｔ．

Ｔｏ ｒｅｖｅｒｓｅ ｔｈｅ ｓｉｔｕａｔｉｏｎ，Ｉ ｗｏｕｌｄ ｌｉｋｅ ｔｏ ｆｏｃｕｓ ｏｎ Ｆａｎｇｓ ｏｔｈｅｒ ｂｏｏｋ，Ｄａｙｉ

ｚｕｎｗｅｎ，ｗｈｉｃｈ ｃｏｍｐｒｉｓｅｓ ｆａｍｉｌｙ ｐｒｅｃｅｐｔｓ ｆｏｒ ｈｉｓ ｇｒａｎｄｃｈｉｌｄｒｅｎ． Ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｉｓ

ｂｏｏｋ，ｗｅ ｃａｎ ｔｒａｎｓｐａｒｅｎｔｌｙ ｒｅａｌｉｚｅ Ｆａｎｇｓ ｍｅｔｈｏｄｓ ｏｆ ｓｔｕｄｙ，ａｓ ｗｅｌｌ ａｓ ｈｉｓ

ｐｅｒｓｏｎａｌｉｔｙ ｄｅｆｅｃｔｓ ｂｙ ｉｎｔｒｏｓｐｅｃｔｉｏｎ． Ｗｅ ｃａｎ ａｌｓｏ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｄ ｔｈｅ ｃｏｎｄｕｃｔ ｏｆ ｌｉｆｅ

ｔｈａｔ ｈｅ ｐｒｏｖｉｄｅｄ ｆｏｒ ｈｉｓ ｄｅｓｃｅｎｄａｎｔｓ ｉｎ ｈｉｓ ｓｅｎｅｃｔｉｔｕｄｅ．

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ： Ｆａｎｇ Ｄｏｎｇｓｈｕ，Ｄａｙｉ ｚｕｎｗｅｎ，Ｈａｎｘｕｅ ｓｈａｎｇｄｕｉ， ｔｈｅ ｄｉｓｐｕｔｅｓ

ｂｅｔｗｅｅｎ ｔｈｅ Ｈａｎ Ｓｃｈｏｏｌ ａｎｄ Ｓｏｎｇ Ｓｃｈｏｏｌ

６５２ 　 人文中國學報（第三十五期）


