
文體超越與人格轉型

———論作爲“傳奇體”的《岳陽樓記》文體學意義

王治田

提　 要

范仲淹《岳陽樓記》因其“對語説時景”的特點，被當時人稱作“傳奇體”

（尹洙語）。這一稱呼，反映出駢文或駢儷句法所具有的詼諧、遊戲的性質，與

宋四六所具有的娱樂性密切相關。另外，《岳陽樓記》駢散結合，多用對句，且

多長句對、隔句對，既不同於當時正在崛起的古文，又與以四六句爲主的傳統

駢文迥然不同。它被尹洙所斥責，反映出宋初古文在確立自身文體規範的過

程中，嘗試與駢文劃開界限的努力。作爲宋初古文家的代表作，《岳陽樓記》多

描摹鋪叙之筆，違背了記體文“以叙事爲主”的文體規範。《岳陽樓記》之所以

被稱作“傳奇體”，與其不拘一格的文體特殊性不無關係，需要進一步將其納入

中唐至北宋的“奇”的文學譜系下，方能得到更好的理解。由此追溯《岳陽樓

記》的中唐文學淵源，從“文之奇”到“精神之奇”，體現了《岳陽樓記》在形式和

内容諸多方面的文體創新和超越。

關鍵詞：范仲淹　 《岳陽樓記》　 傳奇體　 駢文
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一、 《岳陽樓記》何以爲“傳奇體”？
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二、 破體爲文： 《岳陽樓記》的文體超越
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三、 從“文之奇”到“精神之奇”： 《岳陽樓記》
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q8�，¡Ôk&³。

Ñ��2，《#ü¾U》ú()_l¿U\"�"\�3；̂ ú()，ÇØ

ò¿B�"A�K!，·³F�Ìµ¢、GFF£�:�。��úÔ±，《#ü

¾U》�"Am�，̂ 1“#R”�B�"I úd，�1í}l»{Ó5�"

ASU�6。¤b42，《#ü¾U》5í}Kõ#“%R\”，���k¼Î

¿。^Â，.B�Àú�“?NYt³”�IÜé�“·NY�?�”，\³¿�

2,©©e�ê!�¦。¤“"tR”�“÷çtR”，�]F《#ü¾U》�ý

è�1m¥Å()，P=B��Çº»=B��)Å。
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瑓瑩
瑔瑠

《«ùfA,�ç&m"^Iiçúbº》，Á±，ô ２０，C ５８７。
《1I¤"@》，Á±，Â¤ô １７，C １７７６。



結語： 《岳陽樓記》所展現出的宋初駢散分際

!"/®《#ü¾U》t�o&5í}Kõ#“%R\”��Ó。wì“©

­�0v”ú­，�2:-Ò/�、0+b��ÆvY，£�《#ü¾U》�~&

t:Ì�:Y�­8，¤bÈF�=2:"\3ð¦à�@~(，bÍèb$

Þ�m_�:。ån,#，《#ü¾U》�5"BHa©923，�@©9Ox

©9，Åw©9m¥dÄã�，_l¿5"�ÒM，[k*ê�F£GF�8

/。^Â，b"oIv-^#D，�kl¿U\"“o^°#D”�"\�3。

�w�búe�I3，�¡0.;�Áe¢，£Ó�1í}����5"m�

ee�a，µ5©³L“%R\”。^ÂúA©©《#ü¾U》Q]�þ�，\^

t#“R­”。§°�¢©ÅÀ，=_F¿ú×“R”j，¤bqoSK�《#ü

¾U》"\¦À�B�"A�P。.“"tR”�“÷çtR”，=\³F¿《#

ü¾U》ÒÀ9i�"A��。�"AKõB，“R（h）”i�úwm_��A

Ie，£Á0Ç[k�z�"AK_p。^Üx©QKõW��à_（Ｔ． Ｓ．

Ｅｌｉｏｔ，１８８８—１９６５）��，"AK±00k¤Bó³Ò<L��Ò<0ÿ

（ｃｌａｓｓｉｃ ａｇｅ），Ò<0ÿ00kúwêú�Ie（ｃｏｍｍｏｎ ｓｔｙｌｅ），�Ò<0ÿí

Ç�L�，\00Q[û+（ｍｏｎｏｔｏｎｙ）Í5h（ｅｃｃｅｎｔｒｉｃｉｔｙ）��ü：û+�Ó

#­��«P_è5±/PÒ，5h\�Ó#_èm8úw5廣�ÏÌ�=

>，µ��]�（ｏｒｉｇｉｎａｌｉｔｙ）¦;ý^¸�（ｃｏｒｒｅｃｔｎｅｓｓ）P#�z，b¼�L�

00iFA（ｐｅｄａｎｔｉｃ）Ç-ì（ｌｉｃｅｎｔｉｏｕｓ）。瑔瑡 �B$"AK±，B�Ó2:^

X=ß×Ò<0ÿ（êþ、þ@）tI。瑔瑢 �ú:2�]L，̂ 1�à_�¨ô

0bïã、�s6H。b¼&F³wwRÀ��ëµ¢�IL，�û��f#

７４２文體超越與人格轉型　

瑔瑡

瑔瑢

Ｔ． Ｓ． Ｅｌｉｏｔ，“Ｗｈａｔ ｉｓ ａ ｃｌａｓｓｉｃ？”，ｉｎ Ｓｅｌｅｃｔｅｄ Ｅｓｓａｙｓ ｏｎ Ｐｏｅｔｒｙ ａｎｄ Ｐｏｅｔｓ ｂｙ Ｔ． Ｓ． Ｅｌｉｏｔ．
（Ｌｏｎｄｏｎ：Ｆａｂｅｒ ＆ Ｆａｂｅｒ，１９５１），ｐｐ．１１８ １１９．
�à_�=“Ò<”p“Ò<0ÿ”�ÒÞ�#0�，Dzö�ÒÞ#“8¯�”（ｍａｔｕｒｉｔｙ）
|¢“êúIe”（ｃｏｍｍｏｎ ｓｔｙｌｅ）。ån���ú°ô，P§�*+B�Ó2:�Á=È
�（êþ）pJ2B¼（þ@），_èm8�#sÑ�"A3ðp�Am�。�Þ“êþ”
“þ@”t^，X��«B�ZF�“}þ”�tïð��。



h�，��ÿQ¿Oet�"A�3�{Fp]�F。IÜé�《#ü¾U》

¸§_l"\ÒM�ÿ3，qo4ÿ�ú{F�óÉ。

（作者：中山大學中國語言文學系（珠海）助理教授）
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È � @ ì

一、中文

（ú）'@

《%@�2x_》，《"¾N>íÆ@》，è １４９５。v�：wè¦@ÎÊ。

«'：《01tð》，W´ 、WÒ：《\ABÝ》，ô ３５。JT：BU@V，２０００N。

«ppD6：《B$5ÿù�"J45》。JT：JT@AFAB，２００９N。

«6 ：《6ñ@ÃÎ(》。±j：±j5ªFAB，１９８７N。

«2ú：《ÇGxð》，Ý"36：《/ÿxð》。JT：BU@V，１９８１N。

IÜé：《IÜéÆ¤》。JT：BU@V，２０２０N。

Iig：《�XÃ》。JT：BU@V，２００２N。

(k：《(kÆ¤》。±j：S]@AFAB，２０１７N。

ÓÝù：《�2"üz》。26：�"@V，２０１９N。

wT：《5RP9Ó°》，《vÍ"¾N>íÆ@》，è ９６４。v�：v�FAB，２０１５N。

sn：《B$x�Kà》，《snÆ¤》ôø。JT：©Ñ"AFAB，１９７３N。

SJ：《6�x�1%U°u》。8=：'(@B，２０１６N。

ß�|：《ÀE�"¤¨Õ》。±j：±j5ªFAB，２０１４N。

ûü]�，u!¬¨�：《ûü]x"¤¨�》。±j：±j5ªFAB，２００９N。

kõ：《$K@Ï》RØ6。JT：ÐÌÍ@Î，２０１１N。

kõ：《B$A\��K°ó（>）》。>J：\@¦@i¿，１９７８N。

Sö+：《�xÔ3¤》。±j：±j5ªFAB，１９７５N。

 ­：《ó_¤》，《"¾N>íÆ@》，è １３０１。v�：wè¦@ÎÊ。

gÝ'：《2ÿ"AN°》。ê^：]*@AFAB，１９９７N。

gãe：《.Að*》，《vj》。ß�¸Ù��ë：}dpT¦@ÎÊ，Û­øN（１８８３）wè

@V!。

gÂ÷：《6!ØÀ�ÿ"A°ó》。±j：S]@AFAB，２００２N。

D8A：《B$5ÿ"\A45》。JT：©ÑFAB，２０１１N。
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DF：《"4�\j�》。JT：©Ñ"AFAB，１９６２N。

:2<：《"\<�j�》。JT：©Ñ"AFAB，１９６２N。

håõ：《hiåÃ》，《Aj06》è ７３。±j：nÊ¾ÉØzV1Ð¶AvÍ，Ñ$øN

（１９２０）ØW。

ÞM：《4Oñó_》。JT：BU@V，２０１０N。

í}J，0$*¨Õ：《í}¤6N¨Õ》。JT：BU@V，２０１９N。

âv�：《B$-"NK》。�¥：�w©ÑFAB，２００２N。

án0：《�%R��》。JT：©Ñ"AFAB，２０００N。

<<î、®�l：《Æ2"》。sy：z{stFAB；±j：±jh@FAB，２００６N。

ìT¯：《B$-"PéK》。v�：wè@AFAB，２００９N。

álJ，®�ø¨Õ：《Û�H�¨Õ》。JT：BU@V，１９９４N。

õé：《�25"Â-1,@â"A》。±j：S]@AFAB，２０１３N。

-_@：《J25"Â-PéK》。JT：JT@AFAB，２０１２N。

?s+}：《Ø*G�¦è：B�"A°¤》。±j：±j5ªFAB，２０１３N。

�?G,m�，4T�lu：《B$xK》。sy：z{"�FAB，１９８６N。

�?G,m�，î)lu：《2þ<xï�》。c�：B�5ªFAB，１９８７N。

�­s·ÕY¡�， X]u：《°h©》。JT：�ZFAB，１９９２N。

（U）°"

«"t：《%Uh4J———ú×A\ùú�/K&11Ùvòã》，《±j23@AAr（LA

B&%AA）》２０１５NR ３¼，C ６６—７４。

«"t：《�©%R"0_Ê�/Kuñ》，《"AÄó》２０１９NR ２¼，C ５３—５９。

«"t：《“�©uk_#x�”�úÛ(�r8n》，《B$"J45》２０１７ N�tô，C

２６—３７。

«�m：《�%R1�ÿ"I》（26：26@Aó,AV°"，２０１３N）。

�xî：《�“uk_#x�”———.sn�〈B$x�Kà〉4³ÿx�（ｆｉｃｔｉｏｎ）�ïð》，

《sn45WA》２００７NR ４¼，C ４—２１。

hð：《�%R���》，《"Aõ°》２０１５NR ４¼，C １９８—２０４。

ÝþQ：《�"t6°;（ú）———U\�8n1Pé》，《>@B"Ar》R ２８ ¼（２００８ NR ６

¼），C ６９—９２。

�üj：《°2ÿ�i�k》，《G*B&%A》２００２NR ４¼，C ７６—８１。

mt：《B$5ÿ"\qfB“oÓº�”�\VÞÛ》，《B$B&%A》２００８ NR ５ ¼，C
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１４９—１６７。

î4$：《IÜé〈#ü¾U〉°u》，《RUä%êB$45$�A\¯°&°"¤（ú）》（±

j：±j©ÑFAB，２００７N），C ３７４—３９１。

®J：《.“Ì�¨\”4Àú"4S5�Ç¹SU》，《"Aõ°》２０２２NR ６¼，C ５０—５８。

SJ、2¯×：《sn©“%R”�¯ÙÍ�©³ÿA\�ãä———oB$x�K、"AK#B

³》，《èk23@AAr（LAB&%AA）》２０２１NR １¼，C ８８—９９。

SJ、2¯×：《%R、%U、x�———©}×ïðÍ �A\K��u》，《BU"K°ó》

２０２１NR ４¼，C ３４５—３９８、４０８—４０９。

SÜ\：《°2ÿ>Ø"�é�çr》，《k*aN@AAr（B&%AA）》２０１３ NR ２ ¼，C

１—６。

 ¹、#¯$：《�%R"\u�》，《"AÄó》１９９９NR ６¼，C ３４—４９。

g�î：《IÉ1©"：Àú、"^、®uS#ü¾ÍpxìÛØÙÄ®》，《�ÿ"A45》R

１９S（JT：B&%A"HFAB，２０２０N），C ８５—１０１。

D¥\：《〈¼H{U〉"I“Íê”°———Q°ûü]�“ìët�”》，《JT23@AAr

（B&%AA）》２０２１NR ２¼，C ５２—６２。

Þk、®A：《2ÿi¨kí�~(O®》，《G*B&%A》２０１０NR ２¼，C １２４—１２８。

##¯：《°〈#ü¾U〉�"\A_p》，《�ó@AAr》２０１６NR １¼，C ９６—９８。

ì�"：《°2>Ø�“07”Kõ》，《z{@AAr（LAB&%AA）》２０２２ NR ４ ¼，C

５３—６２。

õFF：《°�%R­��-Òaª_Ê》，《wèB&%A》２０１８NR ６¼，C １４９—１５４。

-_@：《J2“ìA\”t°》，《>?@AAr（LAB&%AA）》１９９９ NR ３ ¼，C

７２—７６。

二、外文

Ｔ． Ｓ． Ｅｌｉｏｔ，“Ｗｈａｔ ｉｓ ａ ｃｌａｓｓｉｃ？”，ｉｎ Ｓｅｌｅｃｔｅｄ Ｅｓｓａｙｓ ｏｎ Ｐｏｅｔｒｙ ａｎｄ Ｐｏｅｔｓ ｂｙ Ｔ． Ｓ． Ｅｌｉｏｔ． Ｌｏｎｄｏｎ：

Ｆａｂｅｒ ＆ Ｆａｂｅｒ，１９５１．
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Ｓｔｙｌｉｓｔｉｃ Ｔｒａｎｓｃｅｎｄｅｎｃｅ ａｎｄ Ｐｅｒｓｏｎａｌｉｔｙ Ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ
—Ｏｎ ｔｈｅ Ｓｔｙｌｉｓｔｉｃ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ ｏｆ “Ｙｕｅｙａｎｇ ｌｏｕ Ｊｉ”ａｓ Ｃｈｕａｎｑｉ Ｓｔｙｌｅ

Ｗａｎｇ Ｚｈｉｔｉａｎ
（Ａｓｓｉｓｔａｎｔ Ｐｒｏｆｅｓｓｏｒ，Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ （Ｚｈｕｈａｉ），Ｓｕｎ Ｙａｔｓｅｎ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ

Ｆａｎ Ｚｈｏｎｇｙａｎｓ “Ｙｕｅｙａｎｇｌｏｕ Ｊｉ”（“Ａｎ Ａｃｃｏｕｎｔ ｏｆ ｔｈｅ Ｙｕｅｙａｎｇ Ｐａｖｉｌｌｉｏｎ”）

ｗａｓ ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｚｅｄ ａｓ “ｃｈｕａｎｑｉ ｓｔｙｌｅ”ｂｙ ｃｏｎｔｅｍｐｏｒａｒｙ ｃｒｉｔｉｃｓ ｓｕｃｈ ａｓ Ｙｉｎ Ｚｈｕ

（１００１ １０４７）ｂｅｃａｕｓｅ ｉｔ “ｄｅｓｃｒｉｂｅｄ ｔｈｅ ｐｒｅｓｅｎｔ ｓｃｅｎｅｒｙ ｗｉｔｈ ｐａｒａｌｌｅｌ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎｓ．”

Ｔｈｉｓ ｃｏｍｍｅｎｔ ｒｅｆｌｅｃｔｓ ｔｈｅ ｗｉｔｔｙ ａｎｄ ｐｌａｙｆｕｌ ｎａｔｕｒｅ ｏｆ ｐａｒａｌｌｅｌｉｓｍ，ｗｈｉｃｈ ｉｓ ｃｌｏｓｅｌｙ

ｒｅｌａｔｅｄ ｔｏ ｔｈｅ ｅｎｔｅｒｔａｉｎｉｎｇ ｆｕｎｃｔｉｏｎ ｏｆ ｐａｒａｌｌｅｌ ｃｏｕｐｌｅｔｓ ｉｎ ｔｈｅ Ｓｏｎｇ ｄｙｎａｓｔｙ． Ｉｎ ｏｔｈｅｒ

ｗｏｒｄｓ，ｔｈｅ ｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎ ｏｆ ｐａｒａｌｌｅｌ ａｎｄ ｎｏｎｐａｒａｌｌｅｌ ｓｅｎｔｅｎｃｅｓ ｉｎ “Ｙｕｅｙａｎｇｌｏｕ Ｊｉ”，

ｗｉｔｈ ｍａｎｙ ｌｏｎｇ ｓｅｎｔｅｎｃｅｓ ｃｏｎｓｉｓｔｉｎｇ ｏｆ ｐａｒａｌｌｅｌｓ ｏｒ ａｌｔｅｒｎａｔｉｎｇ ｐａｒａｌｌｅｌｓ，ｆｉｔ ｎｅｉｔｈｅｒ

ｗｉｔｈ “ａｎｃｉｅｎｔ ｓｔｙｌｅ”ｐｒｏｓｅ ｒｅｖｉｖｅｄ ａｔ ｔｈｅ ｂｅｇｉｎｎｉｎｇ ｏｆ Ｓｏｎｇ ｄｙｎａｓｔｙ ｎｏｒ ｔｙｐｉｃａｌ

ｐａｒａｌｌｅｌ ｐｒｏｓｅ，ａ ｆｏｒｍ ｏｆ ｗｒｉｔｉｎｇ ｕｓｉｎｇ ｍａｉｎｌｙ ｐａｒａｌｌｅｌｓ ｏｆ ｆｏｕｒｏｒｓｉｘ ｓｙｌｌａｂｌｅ

ｐｈｒａｓｅｓ． Ｉｔ ｗａｓ ｔｈｅｒｅｆｏｒｅ ｒｅｂｕｋｅｄ ｂｙ Ｙｉｎ Ｚｈｕ，ｗｈｉｃｈ ｓｈｏｗｓ ｔｈｅ ｅｆｆｏｒｔｓ ｏｆ ｔｈｅ ｅａｒｌｙ

Ｓｏｎｇ ｃｌａｓｓｉｃａｌ ｗｒｉｔｅｒｓ ｉｎ ｅｓｔａｂｌｉｓｈｉｎｇ ｔｈｅｉｒ ｏｗｎ ｓｔｙｌｉｓｔｉｃ ｎｏｒｍｓ ａｎｄ ｔｒｙｉｎｇ ｔｏ

ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｅ ｉｔ ｗｉｔｈ ｐａｒａｌｌｅｌｉｓｍ． Ａｓ ａ ｒｅｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｖｅ ｗｏｒｋ ｏｆ ｔｈｅ ｅａｒｌｙ Ｓｏｎｇ ｌｉｔｅｒａｔｉ，

“Ｙｕｅｙａｎｇｌｏｕ Ｊｉ”ｉｓ ｆｕｌｌ ｏｆ ｌｅｎｇｔｈｙ ｄｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎｓ，ｗｈｉｃｈ ｖｉｏｌａｔｅｓ ｔｈｅ ｇｅｎｒｅ ｎｏｒｍ ｏｆ

“ｎａｒｒａｔｉｖｅｂａｓｅｄ” ｆｏｒｍ ｏｆ ｊｉ （“ｒｅｃｏｒｄ” ｏｒ “ａｃｃｏｕｎｔ”）． Ｔｈｅ ｒｅａｓｏｎ ｗｈｙ

“Ｙｕｅｙａｎｇｌｏｕ Ｊｉ”ｗａｓ ｃｏｎｓｉｄｅｒｅｄ “ｅｘｔｒａｏｒｄｉｎａｒｙ”ｍａｙ ｂｅ ｄｕｅ ｔｏ ｉｔｓ ｕｎｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌ

ｓｔｙｌｉｓｔｉｃ ｐｅｃｕｌｉａｒｉｔｉｅｓ． Ｔｈｅ ｆｕｌｌ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ ｏｆ ｔｈｉｓ ｐｉｅｃｅ ｃａｎ ｏｎｌｙ ｂｅ ｕｎｄｅｒｓｔｏｏｄ ｉｎ

ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｘｔ ｏｆ ｔｈｅ ｌｉｔｅｒａｒｙ ｇｅｎｅａｌｏｇｙ ｏｆ ｔｈｅ “ｅｘｔｒａｏｒｄｉｎａｒｙ”ｓｉｎｃｅ ｔｈｅ Ｍｉｄ Ｔａｎｇ ｔｏ

ｔｈｅ Ｎｏｒｔｈｅｒｎ Ｓｏｎｇ． Ｈｅｎｃｅ，ｆｒｏｍ “ｅｘｔｒａｏｒｄｉｎａｒｙ ｌｉｔｅｒａｒｙ ｗｒｉｔｉｎｇ”ｔｏ “ｅｘｔｒａｏｒｄｉｎａｒｙ

ｓｐｉｒｉｔ，”“Ｙｕｅｙａｎｇｌｏｕ Ｊｉ”ｍａｎｉｆｅｓｔｓ ｓｔｙｌｉｓｔｉｃ ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ ａｎｄ ｔｒａｎｓｃｅｎｄｅｎｃｅ．

Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：Ｆａｎ Ｚｈｏｎｇｙａｎ，“Ｙｕｅｙａｎｇｌｏｕ Ｊｉ”，ｃｈｕａｎｑｉ ｓｔｙｌｅ，ｃｏｕｐｌｅｔ ｔｅｘｔｓ

２５２ 　 人文中國學報（第三十九期）
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